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Statistik der Schulhygiene in den Primarschulen des Kantons Bern.
Von A. Chatelanat.

Vorbemerkung.

Es ist das Verdienst des Schulvereins des Seelandes,
den ersten Anlass zu einer Statistik der schulhygienischen
Verhiltnisse der bernischen Volksschulen gegeben zu haben.
Derselbe setzte sich mit einem Ausschuss der medizinisch-
chirurgischen Gesellschaft des Kts. Bern in Verbindung.

-Der Plan ging anfinglich nur dahin, ein oder einige
Bezirke des Seelandes aufzunehmen. Als aber der Priisi-
dent des Awusschusses, Hr. Prof. Dr. Pfliiger mit dem
kantonalen statistischen Bureau in Verbindung trat, das
Letztere eine allgemeine offizielle Aufnahme empfahl und
die Direktionen des Innern und der Erziehung dem Unter-
nehmen sofort die gebiihrende Wiirdigung zu Theil
werden liessen, entschloss man sich allseitig, eine um-
fassende Statistik der Schulhygiene auf offiziellem Wege
aufzunehmen.

Das Frageschema wurde von der Aerztekommission
und dem statistischen Bureau vorbereitet und in Konfe-
renzen mit den Direktoren des Innern und der Erziehung
definitiv festgestellt.

Die Schulinspektoren ibernahmen die Versendung
der Fragebogen und die Einsammlung des Materials.

Die Lehrer fiillten die Bogen aus.

Das Material legt Zeugniss davon ab, dass dies bei

den meisten Lehrern mit gutem Willen und Wiirdigung der = Strafrecht, die medizinischen Wissenschaften, sie alle rufen

Wichtigkeit des Unternehmens geschah.

Dagegen liess die Richtigkeit der Mass-Ausrechnung
nicht selten zu wiinschen iibrig und mussten die metrischen
Berechnungen fast alle kontrolirt werden.

Im Ganzen diirfen wir jedoch das Unternehmen und
das eingeschlagene Verfahren bestens zur Nachahmung
empfehlen.

Schliesslich finden wir uns noch veranlasst, entgegen
pessimistischen und fatalistischen Anschauungen auf den
speziellen Nutzen und auf die allgemeine reformatorische

'B'edeutung schulstatistischer Aufnahmen aufmerksam zu

machen.

Zunichst liegt der Hauptgrund darin, Volk und Be-
horden die Zustinde klar vorzufiihren. Dies ist der erste
Schritt zu praktischen Reformen und zu gesetzgeberischen
und administrativen Massnahmen.

Haben nicht die Rangordnungen der Kantone nach-
dem Resultat der Rekrutenpriifungen einen wahren Wett-
eifer unter denselben hervorgerufen? '

Und als es sich 1874/75 um Aufbesserungen der
Besoldungen der bernischen Primarschullehrer handelte,
da bildeten eben die statistischen Aufnahmen die beste
Waffe zur Bekimpfung der schulfeindlichen Strémung
und veranlassten eine ganze Menge Gemeinden, von sich:
aus, vor Erlass eines bindenden Gesetzes, die Besoldungen
zn erhdhen. '

Neben dem speziellen Nutzen wohnt derartigen Zu-
standsschilderungen zudem eine wichtige reformatorische
Bedeutung im Allgemeinen inne.

Die NationalSkonomie, die Staatswirthschaft, das

heute nach Prophylaxis. Die prophylaktische Behandlung
der Schiiden am Gesellschaftskdrper wird heate als erstes
Ziel prinzipiell der symptomatischen Heilungsmethode
vorangestellt.
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Hygiene! rufen die medizinischen Wissenschaften und
zwar Hygiene nicht nur im Spital, am Krankenbett,
sondern vor Allem in Haus und — Schule.

Freilich bleiben die praktischen Erfolge und Mass-
nahmen noch weit hinter dem schdnen Grundsatz zuriick.

Wenn aber einmal der Staat auch bei uns sich seiner
Aufgabe in schulhygienischer Beziechung voll und ganz
bewusst wird, und die erforderlichen gesetzgeberischen
Massnahmen ergreift, wie dies schon in Staaten mit weniger
starker und enger Verbindung zwischen Staat und Schule
geschehen ist, dann wird allmihlic auch das Gebiet des
Privatbaues und der hiuslichen Einrichtungen den wohl-
thitigen Einfluss sanitarischer Reformen erfahren.

Unsere Statistik beschiftigt sich nur mit den ber- i

nischen Primarschulen.

So sehr es erwiinscht schien, die hohern Schulanstalten |

ebenfalls in Bezug auf deren hygienische Verhiltnisse zm
analysiren, eben so sehr miissen wir hervorheben, dass
gerade der Umstand, dass hier die Volksschulen erster
Stufe und nicht bloss die hohern Schulen einer eingehen-
den Analyse gewiirdigt sind, das Hauptverdienst des
Unternehmens bildet.

- Denn obschon die Primarschulen durchgehends ca.
90%, aller Schulen ausmachen, so haben sich doch die
statistisch-hygienischen Untersuchungen, sowie die Wohl-
thaten des prophylaktisch-hygienischen Einflusses bisher
fast nur auf die héhern Schulen beschrinkt.

Es ist an der Zeit, die Volksschule anch in dieser
Richtung, mehr als bisher, in den Vordergrund zu stellen.

Der Kanton Bern hat mit der vorliegenden ersten
schulhygienischen Statistik der Primarschulen den Anfang
gemacht und damit eine bedauerliche Lucke in der stati-
stischen Literatur ausgefiillt.

Endlich mdgen die Leser bemerken, dass unser Bericht
nur die Aufgabe hat, die vorhandenen Zustinde statistisch
darzustellen. Die fachtechnischen - Erérterungen iiber-
lassen wir den Fachminnern.

I. Kapitel.
Allgemeiner Zustand der Schulgebiunde.

1. Lage und Untergrund.

Hieriiber gibt die folgende Uebersicht Auskunft, in
Prozentziffern, mit Vergleichung der Landestheile:

Uebersicht 1.
Von je 100 Schulgebiuden
|
o e aben Drtergeand

frei a m | Ge | Ter- h:;n eben | tief | Fels | Lehm | Sand | Kies thi:;L Total | Acker ;:2":1
Oberland . 86 |140(11,0| 30|60 |33 | 7 [16 |12 | 8 |20 |12 |63 |80 | 7 |
Emmenthal 92 8 — 8 |60 |28 |12 5 17 3 |31 15 71 22 7
Mittelland . 89 11 5 6 |62 |32 6 {15 17 3 26 |21 82 14 4 ‘
Oberaargan 88 |12 2 10 |64 |33 3 |12 19 5 |42 7 |85 5 7,5
Seeland . 85 |15 12 3 |59 |33 8 6 |18 8 17 18 | 67 24 9 |
Jura . 86 |14 |10 56 130 |14 |30 14 4 |20 10 78 |16 6

Kanton | 87,5] 12,5| 84| 41|59,8|381,8| 84[165|15,7| 3,8|28,6|14,9(743|198] 5,9
|

Fragen wir zunichst nach der Lage der Gebiude,
so erfahren wir, dass von 855 Schulgebiuden des Kantons
748 ganz frei liegen, 72 von Gebiduden und 35 von Terrain
meist nur theilweise eingeschlossen sind. Wir haben so-
mit ein Verhiltniss von 87°/, aller Schulgebiude, welche
in Bezug auf Lage durchaus giinstig gestellt sind. In-
dessen ist hiebei zu bemerken, dass auf dem Lande die
Bauten fast stets ohme Opfer ganz frei gestellt werden
konnen und eine bewusste baulich-sanitarische und pida-
gogische Tendenz wohl nicht mehr dominirt, als der
blosse Zufall,

Dies zeigt sich schon in der eben so leicht zu be-
werkstellendeu Erhohung des Gebdudes iiber dem Boden-
nivean., Obschon es nimlich als allgemeine Bauregel gilt
und z. B. die Baunormalien fiir Deutsch-Oesterreich eine
Erhhung des ebenerdigen Geschosses, um wenigstens
0,8 m. iiber dem Bodenniveau vorschreiben, so finden
wir dagegen von den bernischen Schulgebiuden 72 ver-
senkt, 272 mit dem Bodennivean eben und nur 511=59,8¢%/,
in erhShter Stellung.

Eigenthiimlicherweise finden sich die relativ zahl-
reichsten versenkten Gebiunde im Emmenthal uud Jura



mit 12 und lﬁo, wihrend der Oberaargam nur 3%, in
kleinen Mulden aufweist.

Noch mehr als dieses beweist die Statistik des be-
sonders wichtigen Untergrundes, dass bei den meisten
Schulhausbauten die sanitarischen Riicksichten fast ganz
unbeachtet gelassen worden sind. In fritherer Zeit gab
man dem Einfluss der Bodenbeschaffenheit auf die sani-
tarische Veranlagung der Hiuser weniger Beachtung.

Die Erfahrung hat jedoch gelehrt, - dass dieselbe so-
wohl baulich als sanitarisch von hichster Wichtigkeit ist.
Es wird allgemein Trockenheit des Bodens, Entfernung
von stehenden Gewissern w. dgl. verlangt, Vorschriften,
welche eben zu unbestimmt sind. Es gereicht daher den
Schul-Normalien von Hrn. Salvisberg, gew. Kantonsbau-
meister entschieden zum Verdienst, den Gemeinden eine
anleitende Klassifikation des Baugrundes an die Hand
gegeben zu haben. Dieser im Schulhausbau speziell er-
fahrene Techniker bezeichnet als guten, bramchbaren Ban-
grund: Fels, Lehm, Sand, Kies, Kies und Sand in Ver-
mischung mit Lehm. Als mittelmissigen Baugrund gilt
Acker- und Wiesenerde und als schlechter Moorgrund,
Gerdll, Aufschiittung.

Nun stehen von den 855 Schulhiusern auf gutem
Baugrund 685, auf mittelmissigem Baugrund 169, auf
schlechtem Baugrund 51. A

Beim ersten Anblick dieser Ziffern wird der Leser
denken, es sehe mit der Auswahl des Baugrundes ziem-
lich giinstig aus. Man darf jedoch nicht aumsser Acht
lassen, dass die Auswahl des Baugrundes auf dem Lande
keinen eben grossen Schwierigkeiten begegnet, wenn der
ernste Willen, nur ganz guten brauchbaren Boden zu be-
nutzen, vorhanden wire. Den baulich-sanitarischen Riick-
sichten ziehen jedoch hiufig ganz andere private Interessen-
Motive vor, sofern nicht Unkenntniss und Nachlissigkeit
die Auswahl dem Zufall anheimstellen.

Die wiirttembergische Verordnung iiber Einrichtung
der Schulgebiude stiitzt die definitive Auswahl des Bau-
grundes mit vollem Recht auf das Gutachten des Bezirks-
Physikats ab. Die Gemeinden wiirden sehr gut thun, im
Zweifelsfalle einen erfahrnen Techniker und Physiker bei-
zuziechen. Oft kann ein mittelmissiger Baugrund mit
kiinstlichen Mitteln leicht verbessert werden.

‘Wie sehr dieses und die Aufstellung bindender Vor-
schriften resp. behordliche Genehmigung des gewihlten
Platzes nothwendig ist, beweisen die Angaben iiber
Feuchtigkeit der Gebdude. Hier zeigt sich deutlich, dass
bei der Wahl des Bauplatzes, wenigstens mit Bezug auf
hygienische Riicksichten durchauns oberflichlich gehan-
delt wird.

Bevor wir hierauf eintreten, miissen wir noch aunf
die Verschiedenheit des Baugrundes in den einzelnen
Landestheilen hinweisen.

bb

Im ganzen Kanton kommt guter Grund in 74,3%/,
mittelmissiger in 19,8°/, und schlechter in 5,99/, vor.
Am zahlreichsten sind Gebiude mit gutem Grund im
Oberaargan und Mittelland mit 85 resp. 82°/,, wihrend im
Seeland nur 67°/, und im Oberland gar nar 63°), auf
gutem Grund stehen. Kiesboden ist am meisten im
Oberaargan bei 42 und im Emmentbal mit 81°/, der
Schulgebiude. Im Seeland stehen 9°/, anf schlechtem
Boden, Moor und Gerdllgrund.

Wenn auch die geologische Gestaltung des Bodens

in den einzelnen Landestheilen sehr verschieden ist, so

spricht doch auch hier wieder die hochst ungleiche Awus-
wahl des Baugrundes dafiir, dass die Letztere nicht mit
der nothigen Sorgfalt geschieht und eben mehr von Zu-
filligkeiten beeinflusst wird, statt einer bau-hygienischen
Wiirdigung unterstellt zu werden.

. 2. Feuchtigkeit.

Die schlimmeri Wirkungen eines -schlechten Bau-
grundes dussern sich hauptsichlich sehr nachtheilig durch
Bodenfeuchtigkeit. Sie erzeugt Nisse und Kilte der
Mauern und des ganzen Hauses, Salpeter umd Schwamin-
bildung und ist somit schon baulich mdglichst abzuhalten.

Der beriihmte Hygienist, Prof. Dr. Varrentrapp sagt:
Nichts steigert so sehr die Gefahren langen Aufenthalts
in engen Zimmern fiir Hervorbringung von Skropheln,
Blutarmuth, Rheumatismus u. s. w. als Feuchtigkeit des
Bodens und somit des Hauses. .

Und der engliseche Arzt Dr. Buchanan hat nachge-
wiesen, dass in englischen Stidten die Sterblichkeit,
speziell die Lungenschwindsucht, welche allein !/, und
mehr der Todesfille verursacht, durch Trockenlegung des
Bodens ganz bedeutend herabgesetzt worden ist.

Und da, wo es sich um empfindliche Leben, um in
der Bildung begriffene Korper handelt, sollte nicht noch
mehr Alles aufgeboten werden, um die meist ungentigende
Lebenshaltung der Schiiler in Nahrung und Kleidung
nicht noch durch die gefihrlichen Ausdiinstungen und
Wirkungen der Bodenfeuchtigkeit zu verstirken?

Es gilt als Regel, die Kellersohle 1 Fuss bis 12 Zoll
iiber dem hochsten Stand des allfdllig vorhandenen Grund-
wassers zu halten.

Jedenfalls aber sollte bei bemerkbarer Feuchtigkeit
oder gar Wasseransammlung im Untergrund Drainage an-
gewendet werden, wie das an manchen Orten schon ge-
schehen ist, Ferner konnte mit Cementirung des Funda-
ments oder noch leichter, nach dem Vorschlag Varren-
trapp’s durch Anbringen einer Isolirschicht ans Glas mit
Cement oder Asphalt zwischen den Kellermaunern und dem
Aufban, die Wirkung der Bodenfeuchtigkeit paralysirt
werden.
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Die
derlei wichtigen Nebendingen so zu sagen nicht, sondern
begniigt sich, dem Schulbause ein mdglichst stattliches
Aussehen zu geben und die bekannten Worte jenes
Reisenden wahr zn machen, welcher sagte: Die schonsten
Hiuser in der Schweiz seien stets die Schulbiiuser! Ob
relativ die gesundesten, bleibt verschwiegen, bis nun
unsere Statistik den Beweis erbringt, dass thatsichlich

landliufige Bautechnik beschiftigt sich mit ;

ziemlich schlimme Verhiltnisse in den bernischen Schul-
hausbauten bestehen.

Von 855 Schulhiusern ist in 251 = 29,5, Feuchtig-
keit bemerkbar und zwar ist in 200 derselben sogar
manchmal Wasser im Keller.

Am wenigsten klagen die oberlindischen Lehrer fiber
Feuchtigkeit.

Uebersicht 2. Feuchtigkeit. Himmelsrichtung. Stérende Gewerbe,
H Von 100 Schulgebduden Storende
Landestheile, Peuchtigkeit I Sidlage IL Nordlage I Ost und West | Fe7erbe
bemerk- | Wasser o] sda | sda- Nord- | Nora-

bar thfller Total : Siid Ost | West Total | Nord Ost | West Total | Ost | West Zahl

| Oberland 17 13 70 i 40 |18 {12 8 4 2 2 122 |14 | 8 15

Emmenthal . .26 22 B2 44 117 (21 5 2,5, 1,21 1,2113 6 7 4

Mittelland . - 87 28 |72 41 |18 |13 |12 [ 8 | 4 | 5 |16 |10 | 6 9

Oberaargau 37 31 64 |42 |14 8 11 3 5 3 |25 |15 |10 4

Seeland . . 35 25 63 |89 |16 8 120 8 3 9 |17 |11 6 —

Jura . . 29 27 73 | 52 6 |15 |10 7 1 2 117 8 9 8

Kanton | 29,5 | 2355 | 71,3|4351{15,0|128|11,0| 47! 25! 388|17,7 103! 74| 40

3. Richtung der Hauptiront.

Ueber diesen Punkt herrscht in technischen und
speziell in hygienischen Kreisen nicht volle Uebereinstim-
mung. Die landliufige Meinung verlangte bisher die
Richtung der Hauptfront «gegen die Sonne» und war
darin von der Theorie, welche das Einfallen der Sonne
direkt von Siiden her, fordert, untersttitzt. In neuerer
Zeit wird auch die stiddstliche Richtung vorgezogen..!)

Uns kann es hier geniigen, zu wissen, dass iiber-
haupt in siidlicher Richtung, der Hauptfacade nach 609
Schulgebinde liegen oder 71,3%/,. Davon sind 43,59/,
direkt nach Siiden, 15,0°/, nach Siidost und 12,8%/, nach
Stidwest gestellt.

~ In mittelmissig gtinstiger Stellung finden wir: 10,39/,
nach Osten und 7,4°/, nach Westen.

In ganz ungiinstiger nordlicher Richtung stehen nur
95 Schulhinser = 11,0°/,, wovon direkt nach Norden
4,7%,, nach Nordost 2,5°/, und nach Nordwest 3,89/,.

Im Ganzen konnen diese Verhiltnisse nach absoluter
Auffassung als giinstig betrachtet werden. Wenn wir
aber niher zusehen, so gewinnen wir auch hierin wieder

die Ueberzeugung, dass die richtige Lage des Gebiudes :

1) Hr. Prof. Dr. A. Vogt hat jingst Versuche angestellt,
deren Resultat die siidostliche Richtung empfiehlt,

 in mehr oder weniger siidlicher Richtung zu wenig
konsequent und energisch gesucht wird. Man baut frei-
lich hieber nach Siiden, denn anders wohin; opfert aber
die hygienisch richtige Lage ohne allzu grosse Bedenk-
lichkeiten einer falsch verstandenen Aesthetik, welche z. B.
die Hauptfagade in noérdlicher Richtung gegen die Strasse
zu oder gegen ein anderes Gebdude aufdringt.

In den einzelnen Landestheilen finden wir wieder
eigenthiimliche Verschiedenheiten in der Stellung der
Gebinde. Es liegt gerade hierin der beste Beweis der
allgemeinen Planlosigkeit, der zu geringen Wiirdigung
der Lage.

Die ungiinstigste nordliche Richtung finden wir am
hiufigsten im Seeland, mit 20°/o Gebiuden nordlich oder
nordostlich resp. nordwestlich. ’

Die Ost- und Westlage kommt relativ hiufig vor im
Oberaargan (25°/,) und im Oberland mit 229/,

Das Emmenthal weist am meisten giinstige, siidliche
| Lage auf bei 82°/, der Hiuser, wihrend im Seeland nur
| 63 und im Oberaargan nur 649, sidlich oder siddstlich
resp. stidwestlich liegen.

4, Storende Gewerbe.

; Der Fragebogen enthielt auch eine Frage iiber die
' Nihe storender Gewerbe und zwar ob athmosphirisch
¢ oder lirmend.



Die Nihe solcher Gewerbebetriebe kann freilich unter
Umstéinden der Schule zum empfindlichen Schaden ge-
reichen. Thatsichlich kommt indessen der Fall relativ
selten vor, dass der Schule aus solchen Veranlassungen
Schaden erwichst. Auf dem Lande wire fast stets zu
vermeiden, dass das Schulhaus nicht in die Nishe einer
Schmiede, Kiserei, Wagnerei ete. kommt; die Nihe von
Schenken ist untersagt. In Stidten muss sich freilich
das Schulhaus nach seiner Umgebung bequemen.

Teber athmosphiirische Verunreinigung durch in der
Nihe befindliche Gewerbebetriebe haben nur 10 Klassen
und iber lirmende Storung 30 Klassen geklagt.

Es ist freilich so viel als sicher, dass etwas weniger
angewdhnte Geruchs- und Gehdrorgane schlimmere resp.
hiufigere Storungen herausgefunden hitten. Allein fiir
die Frage einer staatlichen Reglementation der Schul-
hausbauten ist immerhin mit obigen Ziffern der Beweis
geleistet, dass eine solche hierin nicht erforderlich ist.

5. Baumaterial und Bedachung.

Uebersicht 3.
T
1 Von 100 Schulgebiuden
Landes- . i
. sind gebaut aus mnd';glgl eckt
theile. . _
silze|e|Selelcslesléa|:5
RN BEHEEEEIREEEIRE
Oberland. .149 | 6 (11 | 6 | 3 |25 {80 |70 |—
Bmmenthal . /82 |~ [135| 15| 15| 15]44 |54 | 2
Mittelland ./20 | 9 [89 |11 |11 |1 |79 [18 | 3
Oberaargau .12 |15 |54 | 8 |11 |— |84 |14 | 2
Seeland . ./ 5 (26 |35 |11 |22 |1 |94 |3 |3
Jura — 113 |— 1~ ]9 |18 |89 9 l2
Kanton!28723,1]222| 63| 92|104|681|303]| 1,6

Die Auswahl des Baumaterials hingt von der
leichtern und billigern Beschaffung und Transportirung
und dann auch von der Tradition, vom Landesbrauch ab.

So lange die Schulfinanzen unserer Gemeinden nicht
giinstiger stehen, darf uns daher die wissenschaftliche
Erorterung iiber das «<beste Baumaterial > einigermassen
tiberfliissig erscheinen.

Als hygienische und auch bauliche Regel gilt, dass
die Winde stets trocken bleiben.

Diese Bedingung lisst sich nun anerkanntermassen
bei technisch richtiger Ausfithrung mit den unsern Landes-
theilen zur Verfiigung stehenden Baumaterialien stets er-
filllen, im Emmenthal und Oberland eben so gut mit
Holzbau als im Jura mit dem vorherrschenden Steinbau.

Unter der Garantie baulicher Soliditit, vollstindiger
Trockenheit und Wirme kann daher die Auswahl des
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Die folgende Uebersicht zeigt nun, inwiefern die
Schulgebiude aus soliderem Material erstellt werden als
die iibrigen Bauten erstellt sind.

Uebersicht 4.
. . Stein, Rieg
Holz. Stein Rieg. ad Holz,
. R IER INER N
Landestheile. S 2|5 2|5 2|§E!3
el @22 5% 3
I N N R )
-EE RE-EERE-EE- NN
0" @ @ |- D @
Oberland 1331149 | 93| 6 [338]10 |238)3¢
Emmenthal .i760(82 | 10— | 4514 [185] 45
Mittelland . , .139,6/29 | 62| 8 |103]30 |439|23
Oberaargau 478112 | 29115 | 66|54 |432]19 °
Seeland . . 257 5 |187(26 | 64(35 |542|34
Jura . . . . . 09— | 69173 |204! — |718127
Durchsehnitt [81,4287]5,3123,1|9,61]|22,2]53,7| 25,9
’ 20,1 33,6
il .

‘Wir miissen indessen dieser Vergleichung eine Korrektur
beiftigen. :

Die Eintheilung der Bauart der Gebaude im Allge-
meinen resp. aller Gebiude des Kantons basirt nimlich
auf einer Klassifikation mit Riicksicht auf die Feuerge?
fahrlichkeit resp. auf Brandversicherung. Auf diese Weise
sind die Bruchsteinbauten, die im Jura fast ausnahmsweise
‘zur Anwendung kommen, umnter die gemischten Bauten
gereiht worden. Rechnen wir diese mit Recht zu den
iibrigen Steinbauten, so riickt die Ziffer der steinernen
Gebiude des Kantons auf 20,1%, und kommt nahe dem
Prozentsatz der steinernen Schulgebsude gleich. Der An-
theil der gemischten Banart betrigt dann nur noch 83,6 %, ;
fiir Schulhduser 25,9/, _ '

Bei den Schulgebdinden ist der Holzbam noch am
zahlreichsten mit fast 29°/, vertreten, doch kommt der
Steinbau nicht viel weniger in Gebrauch (28,19%,) und
sogar etwas hiufiger als Rieg. Noch wenig wird bei
Schulgebiuden die Mischung von Stein und Rieg (9,2%,)
oder von Stein und Holz (10,49/,) vorgezogen.

Vergleicht man diese Bauart der Schulgebiude, so
findet man, dass dieselbe im Durchschnitt des ganzen
Kantons nicht viel von der allgemein iiblichen Bauart
abweicht. :

Man baut etwas weniger Schulhiuser aus Holz und
ebenso weniger von Stein als dies im allgemeinen bei
andern Bauten dor Fall ist; dagegen wird der Riegbau
fiir Schulhduser weit mehr vorgezogen als fiir andere
Bauten.

Die Verhsltnisse d. h. die Anwendung der verschiede-

Baumaterials den Gemeinden ganz gut iiberlassen werden.

nen Baumaterialien sowie die Abweichungen beim Schul-
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hausbau vom gewdhnlichen Bau sind jedoch in den Lan-
destheilen verschieden. )

In die Betrachtung dieser Eigenthiimlichkeiten ein-
tretend zeigt uns Uebersicht 3, dass im Emmenthal der
Holzbau, im Jura dagegen der Steinbau fast ausschliesslich
gebriuchlich ist. Im Oberland zieht der blosse Holzban
ebenfalls weit vor mit 49°%/,, daneben kommt dann viel-
fach, bei 259, der Schulhiuser, ein Sockel oder Unter-
bau aus Stein vor.

Rieg konstruirt namentlich der Oberaargau (54%,).

Im Mittelland und Seeland werden die verschiedenen
Baumaterialien gleichmissiger benutzt; doch zieht der
Riegban vor mit 39 und 859,

Diese Baunarten stimmen mit den Hiilfsquellen der
Landestheile und der griossern und kleinern oder schwerern
Transportfihigkeit iiberein. Das Oberland konnte eigent-
lich eben so gut Steinbauten dem Holzban vorziehen, da
Bruchstein fast iiberall geniigend. zu erhalten wire. Hier
fehlt dann aber wieder der Kalk.

Uebersicht 4 bietet uns die erfrenliche Wahrnehmung,
dass in den Landestheilen im Allgemeinen die Tendenz

da ist, die Schulhduser solider zu konstruiren als die

iibrigen Gebiude. .

So z. B. wendet namentlich das Seeland fir die
Schulgebiude viel hinfiger den soliden Steinbau oder
Riegban an als fiir die Wohnhiuser; ebenso der Ober-
aargan.

Im Mittelland wird der Riegbau fiir Schulgebiude
besonders vorgezogen an Platz von Holzbau.

Umgekehrt wendet man im Oberland gerade fiir
Schulhausbauten die Holzkonstruktion und dann aller-
dings auch die gemischte Konstruktion (mit Unterbau
oder Sockel von Stein) weit hiufiger an als fiir andere
Bauten.

Es muss tiberhaupt anerkannt werden, dass die Ge-
meinden in neuerer Zeit darauf halten, ein schones Schul-
haus zu haben. Wir werden unten sehen, wie viele Nen-
bauten in den letzten Dezennien aufgefiihrt worden sind.
Fir viele Gemeinden, denen die Schulfinanzen fast ganz
fehlen, ist eben ein Schulhaus-Neuban keine so leichte
Sache.

Bedachung. In Bezug auf diesen in feuerpolizei-
licher Riicksicht wichtigen Punkt sind die Zustinde re-
lativ giinstig zu nennen. 582 Schulhiiuser = 68,19/,
sind mit Ziegeln und nur 259 mit Schindeln und 14
mit gemischtem, hartem und weichem Material gedeckt.
Die Zufuhr von hartem Dachmaterial ist wirklich an
vielen Orten unsers Kantons nur mit grossen Opfern zu
erkaunfen.

Uebrigens wird bei den Schulhausbauten harte Dach-
ung we immer mdglich eingefiihrt.

Wihrend von den ibrigen Geblinden des Kantons
58 %/, mit Schindel- oder Strohdach bedeckt sind, ist dieses
bei den Schulbiusern nur in 30,3°/, der Fall. In dieser
Beziehung weisen somit die Schulhausbauten eine ganz
bedeutende Verbesserung auf.

Riicksichtlich der einzelnen Landestheile sehen wir
ferner aus Uebersicht 3, dass die weiche Dachung beim
Schulhausbau nur noch im Oberland vorzugsweise (70%/)
und im Emmenthal zur Hilfte (56%/,) angewendet wird.

In den andern Landestheilen kommt dieselbe nur
von 6%, (Seeland) bis zu 21°/, im Oberaargau vor.

In hygienischer Beziehung ist die Bedachung eigent~
lich von sekundirer Bedeutung.

Die Gefabr, welche die hohere Feuergefihrlichkeit
der weichen Dachung mit sich bringt, ist hochst selten
gegen die Schulkinder gerichtet, da Ausbriiche wihrend
der Schulhaltung nur selten stattfinden. Uebrigens be-
zicht sich diese grossere Gefihrlichkeit der weichen
Dachung fast nur aunf die Ansteckung. Spontane Aus-
briiche sind bei weicher Dachung keineswegs hiufiger.

Viel wichtiger hitte uns geschienen, die Existenz und
den Zustand der Blitzableiter zu untersuchen.

Man wiirde dabei herausgefunden haben, dass manch
schones stolzes Schulhaus mit Blitzableiter gut versehen,
dennoch dem verheerenden Strahl schutzlos preisgegeben,
ja gerade durch den vermeintlichen Blitzableiter, der
vielmehr ein « Blitzleiter > zu nennen wire, gefihrdet ist
— infolge mangelhafter Konstruktion.

Haben ja doch Untersuchungen an eidgendssischen
Staatsgebiuden die befremdliche Thatsache ergeben, dass
eine grosse Zahl der darauf befindlichen Blitzableiter den
elektrischen Strom wegen zu kurzer Verbindung der
Leitung mit der Bodenfeuchtigkeit und dem Grundwasser
nicht abzuleiten vermégen.

Die Gemeinden mogen sich dies merken.

6. Zahl der Stockwerke und Unterkellerung.
Uebersicht 3.

Von 100 Schulgebiuden
. sind unter-
Landestheile. haben Stockwerk kellert
0 1 (-2 3 | nicht| Ja the.ﬂ'J
welsq!
Oberland . . . . .. 4 |70 |23 |3 |56 |39 | 5 |
. Emmenthal . . . .,— {69 [29 | 2 |14 [64 |22
Mittelland 1 164 (3¢ |1 ]7 {68 {25
Oberaargan . . . .[j— {70 |27 [ 8 | 9 |50 |41 |
Seeland . . . . . — |65 |33 | 2 |26 (37 |27 !
Jura. . . . . .. 3 160 (33 | 4 |37 {55 | 8 |
1 —_
| Kanton || 1,9]656(302| 23]|28,5/18,7|528
| |
i i




Gegeniiber dem Prinzip kasernenartig grosser Ge-
biude dringen bekanntlich die Hygienisten in neuerer
Zeit, stets mehr zu dem System der Barackenbauten, d.h.
kleinerer isolirter Gebiude in Gruppen. Die sanitarisch be-
deutenden Vortheile werden jetzt allgemein zugegeben,
nachdem an verschiedenen Orten fiir Spitalverpflegnng,
Militdreinquartirang von diesem sogen. Pavillonsystem mit
sehr giinstigem Erfolg Gebrauch gemacht worden ist. Der
Haupt-Einwand gegen dasselbe beschrinkt sich auf die
Behauptung der wesentlich grossern Kosten im Bau- und
- Verwaltungsaufwand.

Nach Dr. Fankhauser hat Berlin nun auch Versuche
mit Schulbaracken gemacht, deren jede je 2 grosse Schul-
zimmer enthilt.

Es ist zum Vornherein einleuchtend, dass hierin fiir
Schulhausbauten ein wesentlicher Unterschied zwischen
landlichen und stidtischen Verhiltnisse besteht.

Die folgende Uebersicht legt nun vorerst die letztern
vor Augen.

Verhiltniss der Concentration der Klassen in die Schul-

gebdude.
Uebersieht 6.
2 g Von 100 Schulhiusern ent-
2 _g‘ halten Klassenzimmer
Landestheile. =
D= 5
— —g 1 2 3 4 und
S mehr
. Oberland. . . . 1,78] 58,0 | 31,3 9,6 33 2.8
! EFmmenthal . . . 208]| 34 42 15 1 8
Mittelland, ohne . | 2,05] 29,1 | 49,6 | 123 7,2 1,8
Bern, Stadt . . 10,62 — — — — 100
Oberaargan. . .. 278} 185 | 42,1 | 198 | 123 | 123
Seeland . . . 227] 349| 427! 89| 77! 58
Jura 2,031 494 | 27,3 | 11,6 6,7 5,0
Kanton || 218] 394 | 381 | 11,1 | 60| 54

In unserm Kanton enthilt ein Schulhaus neben der
Lehrerwohnung durchschnittlich zwei Schulzimmer, was
nach dem berlinischen Muster als Norm angenommen
werden kann.

Nun enthalten von unsern Schulhiusern volle 7 7,5"/o
hichstens 2 Klassenzimmer.

Nach der Norm von 2 Zimmer per Schulgebiude
wiirden 196 solche einer Umiinderung bediirfen.

Gestattet man aber 4 Zimmer per Gebiude, (wozu
immer noch die Lehrerwohnungen kommen) so sind 46
Gebinde = 5,4%, als #berfiillt zu betrachten.

Die Wiinschbarkeit der Anwendung des Pavillon-
systems bei uns vermindert sich somit bedeutend.

59

Dagegen lisst sich die Frage ernstlich prtifen bei
Gebiuden mit sogar 10 und mehr Klassenzimmern, wie in
Bern (5 Geb#ude), Herzogenbuchsee, Biel, St. Immer, in
Thun mit 9, Burgdorf, Miinster und Pruntrut mit 7 und
Delsberg mit 8 Schulzimmern in einem Gebiude.

Entsprechend diesen der Hiufung von Klassen nicht
glinstigen Verhiltnissen sehen wir denn auch aus Ueber-
sicht 5, dass von simmtlichen Schulgebsuden nur 2,39,
mehr als 2 Stockwerk iiber dem Erdgeschoss (dieses
nicht gezithlt) enthalten. Ein Erdgeschoss und 1 Etage
finden sich bei 67,5%, der Gebiude. Hier ist somit der
kasernenartige Ban ganz von selbst vermieden. Dagegen
bleibt freilich noch die eben so wichtige Frage der innern
Einrichtung, gentigender Weite, Beleuchtung und Liiftung
der Treppen und Gangriumlichkeiten offen.

Nach dieser Richtung konnte indessen der Frage-
bogen nicht weiter ausgedehnt werden.

Unterkellerung. Hygienisch und baulich von viel
grosserer Wichtigkeit ist die Unterkellerung des Erd-
geschosses oder jedenfalls der bewohnten Riumlichkeiten
resp. Schulzimmer.

Das Vorhandensein einer athmosphirischen Tsolir-
schicht zwischen Untergrund und Erdgeschoss ist, abge-
sehen von den oben beriihrten Mitteln das Heraufdringen
der Feuchtigkeit zu verhindern, im Allgemeinen noeh viel
za wenig gewiirdigt worden.

Anderwirts, wo der Staat sich veranlasst fand, aunch
die hygienisch-bauliche Seite des Schulwesens in den
Bereich seiner Thitigkeit zu ziehen, hat man diesen
Faktor nicht unbeachtet gelassen.

Das sichsische Gesetz von 1878 schreibt z. B. eine
Erhebung des Fussbodens des Erdgeschosses iiber den
dussern Boden um mindestens i/, (andere 1) m. vor und
fiigt hinzu :

«Ferner soll da, wo eine Unterkellerung nicht vor-
handen ist, die Dielung von Schul- und Wohnriumen
des Erdgeschosses vor dem Aufsteigen der Feuchtigkeit
sus dem darunter befindlichen Erdreiche und vor der
daraus erzeugten Schwammbildung durch einen dichten
Betonstrich oder durch einen in Cement gefiigien Belag
aus festen Mauerziegeln geschiitzt und das Mauerwerk
in der Dielen- und Lagerhthe ringsum mit Cement ver-
putzt werden. »

Sehen wir uns nun die bernischen Schulverhiltnisse
an (Uebersicht 5).

Durchschnittlich sind von je 100 Gebiuden 28,5%,
nicht unterkellert und 52,2%, nur theilweise. In ge-
birgigen Gegenden, namentlich im Oberland, werden
meistens die Riumlichkeiten des Erdgeschosses als Keller
benutzt. Hiufig dient dann der vordere Theil als Wohn-
stube oder Schulzimmer. Es ist dies besonders da ge-
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briuchlich, wo die hintere Hauptfront des Gebiudes an
eine Berghalde oder an Terrainerhthungen anlehnt,

Noch h#ufiger befinden sich dann die Schulzimmer
im 1. Stock und sind so durch die Kellerriume im Erd-
geschoss von der Bodenfeuchtigkeit isolirt.

Daher kommt es, dass im Oberland 56°/, und im
Jura 879, der Geb#ude nicht unterkellert sind, weil die
Keller eben iiber dem Erdboden, im Erdgeschoss plagirt
sind. Bei der Mehrzahl dieser nicht unterkellerten Ge-
biude geniesst das Schulzimmer auf diese Weise doch den
Vortheil einer Isolirung vom Fussboden.

In den andern Landestheilen, mit Ausnahme des
Seelandes, wo 26%, keine Keller haben, sind die Gebiude
mit- verhiltnissmiissiz wenigen Ausnahmen (7—14%/,
unterkellert.

Wir kommen auf diesen Faktor bei Behandlung der
Schulzimmer zuriick. .

In allgemein baulicher Beziehung sind die Verhilt-
nisse der Unterkellerung nicht ungiinstiz. Es kommt
aber mehr darauf an, dass die Schulzimmer unter-
kellert sind, weniger darauf, ob das Gebdude iiberhaupt
Keller besitze.

7. Besonders mangelhafte Schulhduser.

Da der vorliegenden statistischen Aufnahme nicht
bloss ein theoretisches Interesse zu Grunde. liegt, sondern
dieselbe zuniichst in praktischer Richtung dazn dienen
soll, den grobsten Uebelstinden Abhiilfe zu verschaffen,
so haben wir den Versuch gemacht, zu Handen der Er-
ziehungsbehtrden ein Schwarzbuch zu erstellen. Die
Schulkommissionen mogen daraus gelinde Winke fiir ihre
Thitigkeit entnehmen.

Was nun die Schulbiuser betrifft, so ist es nach dem
erhaltenen Material schwer eine exakte Taxation resp.
Notirung der schlechtesten Gebiude zu erstellen.

Der Einladung des Fragebogens, in einem allgemeinen
Bericht iiberhaupt alles namhaft zu machen, was in
hygienischer Beziehung schidlich erscheine, zu beant-
worten, ob das Gebiude resp. das Schulzimmer den hygie-
nischen Anforderungen im Allgemeinen entspreche, haben
eigenthiimlicherweise nur wenig Lehrer gefolgt. Wir
mochten somit nicht den Glauben beibringen, es seien
eben nur diese Gebiiude besonders fehlerhafter Konstruk-
tion und Einrichtung.

Die Klagen sind verschiedener Natur. Hauptsiichlich
werden bertihrt Feuchtigkeit, Kilte und Risse in den
Wiinden ; auch Hausschwamm, zu grosse Nihe der Aborte.

Das Schulhans von Kratzern (Frutigen) bildet im

Ganzen nur 1 Lehrzimmer und ist dorthin transportirt
Thun Klasse V und VI kiagen sehr, besonders !
tiber die Abtrittausdiinstung, welche im Sommer ver-

worden.

hindert, die niichsten Fenster zu 6ffnen. Das Gebiude in
Pfaffenried (Signau) musste gehoben werden, weil zu
befiirchten stand, die Kiiche stiirze in’s Schulzimmer.
Ried (Signau) hat den Spital im gleichen Hause, dieselben
Aborte fiir beide und letztere sammt Misthaufen neben
dem Hauseingang. Kramershaus (Trachselwald) steht
infolge Bodensenkung nicht mehr senkrecht ; feucht, Haus-
schwamnm. ’

Ganz besonders schlecht sind die hygienischen Ver-
hiltnisse an der Neuengassschule in Bern. Die Lehrer-
schaft erklirt, dieselben seien so mangelhaft, dass nicht
bloss das Wohlsein von Schiiler und Lehrer ausserordent-
lich leidet, sondern auch die Leistungen erheblich herab-
gestimmt werden. Keine Ventilation; ohne grosse Stérung
konnen Fenster und Thiiren nicht gedffnet werden, theils
wegen Strassenlirm, aber auch wegen Abortgeruch und
der Kleinkinderschule. Sehr schlechte Beleuchtung, so
dass selbst an hellen Sommertagen die Hilfte der Schiiler
sehr tibel daran ist und an dunkeln Wintertagen kdnnen
Zeichnen, Lesen ete. oft lange Zeit nicht regelmiissig be-
trieben werden.

‘Seitherige genaue Untersuchungen durch Sachver-
stindige haben diese Uebelstinde in vollem Mass bestitigt.

Biel, franzisische Knabenschule: Schwimme an den
Winden; gegeniiber der Thiir der Abort fiir 5 Klassen.

Courtemantruy (Pruntrut): sehr schlecht gebaut;
wire ohne eiserne Verbindungen schon zusammengestiirzt.

In Privathiusern untergebracht sind noch 11 Schulen.

"Im Jahre 1804 gab es noch 118 und 1826 106 Schulen

ohne eigenes Lokal. Im Oberland waren besonders viele

Schulen eingemiethet.

IL. Kapitel.

Die Aborte.

Die Frage, auf welche Weise die Beseitigung der’
Auswurfstoffe am unschidlichsten vorgenommen werden
konne, ist einer der Hauptpunkte, welchem die Hygienisten
immer mehr Aufmerksamkeit widmen.

Mangelhafte Beseitigung der Auswurfstoffe wirkt
in zweifacher Richtung der menschlichen Gesundheit
schiidlich: durch Verunreinigung des Bodens und durch
Verpestung der Athmosphire.

Die Verschlechterung der Luft durch Auswurfstoffe
hat unheilvollere Folgen, als selbst die durch den Ath-

| mungsprozess in geschlossenen Raumen bedingte. Dieselbe
{ entzieht der Luft bedeutende Mengen Sauerstoff, fiihrt hin-

gegen grosse Quantititen giftiger Gase herzu.

Zieht man nun in Betracht, dass an Auswurfstoffen
per Jahr gerechnet werden: fiir Minner ca. 55 kg.
trockene und 347 kg. flissige Substanzen, fiir Frauen



ca. 27 kg. trockene und 492 kg. nasse Excremente, ferner
fir Kinder durchnittlich 23 kg. trockene Substanzen und
160 kg. Urin, und denkt man ferner daran, wie viele
Hunderte von Abtrittgruben in primitivstem Zustand und
unbedeckt gelassen werden, so leuchtet selbst den In-
habern moglichst unverweichlichter Geruchsorgane ein,
dass wir es hier mit einer Frage von hochster Wichtig-
keit zu thun haben.

Hiemit richtet anmch die Meinung sich selbst, die
schidlichen Einfliisse nicht gut verwahrter Aborte be-
schriinken sich mehr nur auf Stidte und tiberhaupt Haupt-
orte mit angehiiufter Bevilkerung, wihrend auf dem Lande
die Infektionsgefahr nur gering sei.

Wie bhiufig findet sich der Abort anf dem Lande
in unmittelbarer Nihe des Brunmens oder des Hausein-
gangs? Die Senkgruben werden hochst selten geleert,
sind hiufic am Boden nicht gehorig belegt, so dass der
umliegende Boden verunreinigt wird; die Kinder sind
gendthigt, tiglich wihrend kiirzerer oder lingerer Zeit
die aufsteigenden giftigen Gase einzusaugen. Somit kann
da von Unschidlichkeit der lindlichen Aborte nicht die
Rede sein, ob sie auch geringer sein mag als in Stidten,
da dort im freien Raum die Gase rascher verdiinsten, als
in der eingeschlosseren stagnirenden Luft der Hofriume
und Ginge in Stidten.

Die hygienische Forderung, die Auswurfstoffe mog-
lichst abzusondern, die Gasentwicklung durch gute Ein-
deckung oder Ableitung nach Oben unschidlich zu machen,
besteht fir das Land und die Stadt.

Ueber die Systeme der Beseitigung ist man bisher
noch zu keiner Einigung gelangt. -

Im Wesentlichen unterscheidet man die Kanalisation
von dem System der Ansammlung der Excremente in
Behiltern. Bei letzterem unterscheidet man fernmer die
unbeweglichen Behiilter oder Senkgruben von dem sogen.
Tonnensystem oder den beweglichen Behzltern.

Die Kanalisation mit nasser Abfubr ist nur fiir kon-
zentrirte Hiusergruppen anwendbar. Die unbeweglichen
Behilter werden fiir diese dagegen ziemlich allgemein
verworfen, weil dieses heute noch fast allgemeine System
den stidtischen Boden bereits ebenso allgemein verunreinigt
und durchseucht hat. Schon die Leerung dieser Gruben
spricht meist allen Sanititsregeln Hohn, und dann bietet
eben die vollstindige Absonderung in wasserdichten Be-
hiltern nach oben und unten Schwierigkeiten, die wenig-
Stens bis heute nicht iberwundeu werden konnten.

Anderseits hat freilich das Kiibelsystem den Fehler
eines bedeutenden Kosten- und Zeitaufwandes und ein
hermetischer Verschluss ist nicht zu erreichen.

Neben den sanitarischen Faktoren wird bei diesen
Fragen vielfach Gewicht auf die landwirthschaftliche
Nutzbarmachung der Auswurfstoffe gelegt und allerdings
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mit vollem Recht, wenn man erwiigt, fiir welch’ enorme
Summen Diingstoff die Landwirthschaft jihrlich darch
die unbenutzte Abfuhr der menschlichen Excremente in
den Stidten verliert.

Dieses zweifache, sanitarische Niitzbarkeits-Problem
in befriedigender Weise zu l6sen fillt mit der Frage der
Aborteinrichtnng im Allgemeinen zusammen und ist noch
der Zukunft iiberlassen. '

Dato nehmen die Hygienisten besonders Partei fiir
die Kanalisation, weil diese nach den glinzenden Nach-
weisen Buchanans den Einfluss der Bodenfeuchtigkeit und
Verunreinigung auf die Sterblichkeit, Lungenschwindsucht
ete. ganz bedeutend herabmindert.

Das Kiibelsystem wird, weil zu komplizirt, Miihe
haben, sich einzubiirgern, obschon auch demselben sehr
gute Empfehlungen nicht fehlen.

Mit Riicksicht auf die Verhiltnisse, besonders die
lindlichen Schulen, miissen wir in Bezng aunf die Frage
des Abortsystems an den Satz erinnern: Das Beste ist
der Feind des Guten.

Der Erlass fiir Deutsch-Oesterreich empfiehlt aunch
das Tonnensystem in erster Linie, und die wiirtember-
gische Verordnung findet ein vollstindiges Wassercloset-
System, weil einzig vollig geruchlos, am Empfehlens-
werthesten. Aber beide trefflichen Vorschriften sind im
Falle, die Eventualmaxime anzuwenden und fiir die we-
niger guten Systeme bestmoglichste Hiilfsmittel vorzu-
schreiben.

So miissen denn auch wir unsere Forderungen nicht
nach dem Massstab der theoretischen Wiinschbarkeit, son-
dern nach der zunichst liegenden Moglichkeit der gross-
ten Verbesserung der gegebenen Zustinde richten.

Die folgende Uebersicht illustrirt die Verhiltnisse
der Schulaborte im Kanton Bern nach Zahl, Lage
und Himmelsrichtung. (Siche nachfolgende Uebersicht 7.)

1. Zahl der Aborte. Nur zwei Lehrer klagen
iiber den vollstindigen Mangel eines Abortes. Es sind
die Schulen Kratzern und Badholz im Amt Frutigen.
Kratzern bemerkt: die Schiiler pissen irgendwo in einem
Winkel in Haus; der Stuhlgang wird anf der Wiese
verrichtet. :

2. Fragen wir vorerst nach der Vertheilung der
Aborte auf die Klassen, so bemerken wir, dass
noch keineswegs jede Klasse einen besondern Abort
besitzt. In 289/, der Schulen ist fiir die verschiedenen
Klassen nur je ein gemeinsamer Abort. Im Oberaargau
sind die Aborte sogar in 48 und im Mittelland in 429/,
der Schulen vereinigt. Dass im Jura und im Oberland
dagegen 85 und 849/, der Schulen je einen besondern
Abort per Klasse zihlen, hat seinen Grund zum grossen
Theil in dem Umstand, dass dort eben viele einklassige

9
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Uebersicht 7. Zahl, Lage und Himmelsrichtung.
K
Von 100 Aborten
i sede Klasse Sonnenrichtung
Landestheile. . hat 1 Lage
Zahl 2 I. Siden If. Nord
. Ost | West
L v | o | g Tooowe g v aen ]| 55 [0, [ [ o e T
Oberland . 209184 |16 |20 |80 | — 9 3 4 2 |62 (89 |12 |11 |13 |15
Emmenthal 76165 |35 4 (96 | — |17 7 7 3 |62 |87 |18 |12 |16 5
Mittelland . 228 | 58 42 12 73 10 12 3 3 5 63 (35 15 13 14 |11
Oberaargau 57152 |48 5 69 26 15 8 6 1 |46 26 12 9 20 |20
Seeland . . 103169 (31 |17 |58 (25 |31 |14 8 9 |50 |36 5 9 5 |15
Jara. . . 180 | 85 15 21 73 6 10 6 1 3 57 44 6 7 116 |17
Kanton ! 853 71,8{282]|155|759| 88]13,9| 56| 41| 42}|58,7|37,6|11,0|/10,1] 13,5 18,9

Schulen sind. Die Nichtabtheilung der Aborte hat, ab-
gesehen von der Raumfrage, die wir unten bei Behand-
lung der «Sitzplitze » besprechen, unstreitig Nachtheile.
Sind die Paumsen gleichzeitig, so filhrt die Mischung
mehrerer Klassen zu Reibereien und zu Ueberfilllung;
infolge dessen zm Unordentlichkeiten. Wo immer moglich,
sollte jeder Klasse und jedem Geschlecht eine getrennte
Abtheilung des Abortes angewiesen werden.

8. Die Lage des Abortes verdient ganz besondere
Beriicksichtigung. Da Ausdiinstungen fast unmoglich ganz
verhindert werden konnen, so handelt es sich vornehm-
lich darum, dieselben zum Mindesten von den innern
Riumen des Hauses, von Gingen, Treppen und Zimmern
abzuhalten.

Die Hygienisten fordern daher allgemein die Ver-
legung der Aborte ganz ausser das Hams. Fiir stidtische
Verhiltnisse sagt Varrentrapp: Nur wo die Stadt reich-
liche Wasserversorgung und gute Schwemmkantile besitzt,
konnen sie im Gebidude belassen und sollen dann Wasser-
closette mit guten Klappen oder mit Syphons und dop-
peltem Wasserverschluss eingefiihrt werden; aber auch
hier ist es rathsam, sie in einen wo moglich nach Norden
gelegenen, vor die Linie vorspringenden, mit doppelten
Thiiren versehenen Ausbau zu verlegen.

Ebenso verlangt der Erlass fiir Deutsch-Oesterreich
die Anlage in einem Ausbau als Regel, wie auch die
wiirtembergische Verordnung dies empfiehlt. Beide Vor-
schriften sehen eine Verbindung mit dem Schulbaus durch
einen gedeckten Gang vor. Wo die Verlegung in’s Haus
stattfinden muss, fordert der erstere Erlass doppelte, selbst
zufallende Thiiren und anderswo werden iiberhaupt ge-
niigend weite Vorriiume zwischen Abort und den Haums-
riumen gefordert.

Unsere Uebersicht 8 zeigt nun freilich, dass im Hause
selbst nur 15,5/, der Aborte angebracht sind; 76/, sind
in sog. Anbauten verlegt. Man wiirde indessen gewaltig
irren, diese Anbauten als die Erfiillung der hygienischen
Isolirungsfordernung zu betrachten.

Diese Anhiingsel befinden ‘sich 'in der grossen Mehr-
zahl unmittelbar an das Haus angebaut, sehr hinfig, wie
unser Schwarzbuch zeigt, ohne Riicksicht anf die Nihe
des Eingangs, der Treppen etc. oder gar des Brunnens.
Als nothwendiges Uebel wird diese wichtige Gebdude-
dependenz schlechtweg an’s Haus hingebaut, wie es sich
eben am Besten <schickt». Ist es ja doch schon vor-
gekommen, dass die Baupline den Abort einfach « ver-
gessen» haben. Auf eine systematisch hygienische Ver-
anlagung nimmt die Bautechnik noch wenig Riicksicht.

Wir sehen dies sogleich auch auns der Himmelsrich-
tung der Lage.

Ganz ausserhalb dem Hause stehen bloss 8,8/, der
Aborte. ' '

Von einer rationellen sanitarischen Ver weiss
man am wenigsten im Oberland, wo 209, im Hause
selbst und 809/, in Anhiingseln placirt sind. Im Jura ist
der Einbau gleichfalls mit 219/, noch sehr gebriuchlich,
wihrend im Emmenthal der blosse Zubau fast ausschliess-
lich Mode ist (90°/, Anbauten).

Im Oberaargau und Seeland wird !/, der Aborte
ganz ausser das Haus verlegt. »

Im Ganzen finden wir 646 Aborte in sog. Anbauten,
132 im Hause selbst und nur 75 ganz ausserhalb des
Gebindes.

Abgesehen von der schon geriigten zu grossen Nihe
der Aborte bei Thiiren und Fenstern vieler Schulbiuser
(wortiber speziell die Frage nach <bemerkbaren Geriichen »



Beweise liefert), darf nicht ausser Acht gelassen werden, |
dass diese Anbauten meist von ganz leichter Konstruktion
(aus Holz) und von der Hauswand nicht weiter abge-
trennt sind. Diese letztere ist daher bei der sehr hiufig
mangelhaften Abfallleitung leicht der Infektion ausge-
setzt.

4. Einen massgebenden Faktor fiir die Placirung der
Aborte sollte die Himmelsrichtung, resp. die Direk-
tion zar Sonne und die Richtung der vorherrschen-
den Winde bilden.

Da die Sonnenhitze die Entwicklung schidlicher Gase
und Miasmen ausfaulender Substanzen bekanntlich bedeu-
tend verstirkt, so gilt allgemein als Norm, die Aborte
abseits der Somne, auf die Nordseite zu verlegen. Die
obigen Prozentzahlen lehren nun freilich, dass diese Regel
ziemlich beobachtet wird, indem 58,7°/, der Aborte in -
nordlicher, norddstlicher oder nordwestlicher Richtung an-
gelegt sind, in stidlicher im Ganzen nur 18,9%,. In
mittelmissig giinstiger Richtung nach der Ost-, resp. nach
der Westsonne stehen je 13,5%, und 18,9°/,=27,4%,
Total.

Man wiirde jedoch sicherlich irren, dieses micht un-
giinstige Richtungsverhiltniss der Aborte der Befolgung
hygienischer Riicksichten zuzuschreiben. Zum Theil ist
dies bei den neuern Bauten gewiss der Fall. Bauliche,
dsthetische oder Riicksichten der Bequemlichkeiten be-
stimmen am hiufigsten den Ort. Wo die Hauptfagade nach .
Siiden liegt, kommt der Abort von selbst nach Norden
zu stehen, und wo umgekehrt die Hauptfront der Strasse
zan nordlich Hegt, stellt man denselben ohne viel Aengst-
lichkeiten einfach stidlich.

Hiefiir liefert schon. folgende Vergleichung der Ge-
biude- mit der Abortrichtung ein Indizium:

Gebinde sadlich 71,59, zu Aborte nordlich 58,7.

»>  nordlich 11,0, » »  sudlich 13,9.
> ostlich  10,3%, » >  westlich 13,9.
> westlich 7,49, » > 6stlich 13,5.

Man sieht, dass die Aborte nicht einmal iiberall da,
wo die siidliche Lage des Gebdudes eine Verlegung auf
die nordliche Riickseite darbieten wiirde, auf die hygie-
nisch richtige Nordseite verlegt werden. Man zieht aus
irgend welchen andern Riicksichten in 12,89/, eine an-
dere Direktion vor. o

Mit dieser die Beachtung sanitarischer Riicksichten
negirenden Thatsache steht in Uebereinstimmung, dass
umgekehrt eine grossere Anzahl Aborte nach Siiden Legt,
als die nordliche Richtung von Schulgebiuden dies allen-
falls aus #sthetischen Riicksichten indiziren wiirde.

Die landliufige Bauerei gab eben auf den Vortheil
der Nordlage weniger Acht, als sie die Nachtheile der

stidlichen Lage zu vermeiden suchte.
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Am wenigsten benutzt man die Siidlage fiir Aborte
im Oberland (bloss 9°/,); weitanus am haufigsten dagegen
im Seeland bei 319/, der Aborte. Im Oberaargau wird
hiufig anstatt der Nordlage die Richtung nach Osten und
Westen (bei je 20°/y) vorgezogen.

Man wird sich auns dieser Skizze iiberzengt haben
kbnnen, dass auf die hygienischen Forderungen auch in
Bezug auf den durchaus wichtigen Faktor der Lage und
Richtung der Aborte nur etwa sekundir und mehr per
Zufall Riicksicht genommen wird und ein planmissiges
Festhalten an anerkannt guten sanitiren Regeln noch
keineswegs zu den Lehrsitzen der Land-Bauerei gehort.

5. Neben der Sonnenlage bildet die Richtung der
Aborte je mnach den vorherrschenden lokalen Winden
(Windlage) eimen eigenthiimlicherweise fast ganz un-
beachtet gelassenen wichtigen Faktor zur Vermeidung der
Importation der Abtrittgertiche.

Die mehrerwihnten mustergiiltigen Schulhaus-Ver-
ordnungen von Wiirtemberg und Deutsch - Oesterreich
sagen nichts iiber die Richtung der Aborte zur Sonme,
sondern schreiben vor: bei der Auswahl des (Abort-)
Platzes ist auf die Richtung der herrschenden
Winde Riicksicht zn nehmen.

Wenn wir unser Material durchgehen, so miissen
wir dieser Vorschrift volle Berechtigung zuerkennen. Es
kommt sehr hiufig vor, dass da, wo iiber Geruch vom
Abort her geklagt wird, diese oder jene Windrichtung
oder Witterungswechsel als Ursache angegeben ist.

Dieser iibrigens alltiglichen Erfahrung wird beim
Schulhausbau selten Riicksicht getragen.

Anderseits ergeben unsere Aunfzeichnungen aunch, dass
die Sonnenlage mnicht als alleinige feststehende Norm gel-
ten darf, sondern dass die combinirte Formel so lauten
sollte: « Vermeidung der siidlichen Richtung, mdglichst
Auswahl der Nordrichtung, aber Auswahl zwischen Nord,
Ost und West je nach der Richtung der lokal vorherr-
schenden Winde »

Wir kommen nun zur Frage der innern Ein-
richtung der Aborte und schicken folgendes Bild vor-
aus: (Siche nachstehende Uebersicht 8.)

6. System. Hienach finden wir, dass das am meisten
getadelte System der immobilen Gruben im Kanton Bern
beinahe ausschliesslich zor Anwendung kommt und dass
sogar in der grossen Zahl von Neubauten bewegliche
Behilter oder Kanalisation nar ganz ausnahmsweise vor-
gezogen wird.

Kanalisation existirt in einem einzigen unserer Pro-
vinzialstddtchen, in Neuenstadt; in Pruntrut ist dieselbe
nur ausnahmsweise fiir das Knabenschulhaus und dann
durch sog. Abliufe in einigen jurassischen Orten, nim-
lich in Lamboing (selbétabla.ufendes Reservoir), Rocourt,
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System und Leerung der Aborte.

Uebersicht 8.
In je 100 Aborten
Landes- sind wird geleert
theile. bfi‘gﬁg- : jihrlich
Kaniile] unbe- "
Gruben hggl_, stimmt| 2 3$—4 | ofters
Zahl | Zahl Mal
Oberland .| 98 4 — 43 25 11 21
Emmenthal || 100 — — 53 27 7 13
Mittelland . || 974| 38 3 52 12 14 22
Oberaargau | 99 1 — 43 22 24 [ 11
Seeland . . | 100 — — 56 13 18 13
Jara . . .| 87 6 6 41 25 11 22
Kanton | 97,3| 14 9 478 20,0 132 189
2,7 %

St. Ursanne und Botcowrt angewendet. In der Stadt Bern
ist die Kanalisation fast ganz durchgefiihrt. Dennoch be-
steht dieselbe, abgesehen von den Schulen der Aussen-
quartiere, nur fiir das Postgass- und die zwei Matten-
schulhiuser.

Die sanitarisch hochst schlecht gestellie Neuengass-
schule muss sich mit dem einfachen Kloakensystem be-
gniigen, obschon der die Fensterdfinung hindernde Geruch
wenigstens hiufigere Desinfektion gebieten wiirde. Ferner
haben auch die schonen Schulgebinde in der Linggasse

und Lorraine, sowie das alte am Stalden nur das Gruben-
system; den Vortheil des Kiibelsystems geniesst einzig
das ganz neue Sulgenbachschulhaus.

Ferner mag des Interesses halber behufs Information
erwihnt werden, dass das System der beweglichen Be-
hilter adoptirt worden ist in 1) Reuti; 2) Hoffluh
(beide Ami Oberhasle); 8) in Ebligen und wahrschein-
lich 4) im Thalbaus (Interlaken); 5) in Worb (Konol-
fingen); 6) an der Sulgenbachschule in Bern; 7) in Deiss-
wyl-Wiggiswyl (Fraubrunnen); 8) in Aarwangen; 9) in
Vellerat (Miinster); 10) in Peuchapatte (Freibergen); im
Amt Pruntrut: 11) in Boncourt, Kl. III: 12) au Maira;
18) in Seleute und 14) in Berlincourt (Delsberg).

Klagen sind von keiner dieser Schulen gedussert
worden.

In Betreff der 830 Aborte = 97,39, mit dem alten
Senkgrubensystem sind dagegen relativ sehr viele Klagen
eingelaufen, woriiber spiter zu berichten ist.

7. Leerung der Behdlter. Es ist einleuchtend,
dass die Aufbewahrung faulender Miasmen entwickelnder
Substanzen die Gefihrlichkeit der lelztern bedeutend er-
héhen muss. Die hiufige Leerung wird daher um so mebr
zuom Gebot hygienischer Nothwendigkeit, je weniger die

' Stoffe abgeschlossen sind oder die Miasmen-Entwicklung

nicht niedergeschlagen wird. Zu diesen Milteln gehdren
namentlich wasserdichte, oben gut verschlossene Behilter,
im Abort selbst Dunstrohre oder Wasserspiilung ete. Je
weniger wieder diese Vorbeugungsmittel zur Anwendung
kommen, um so mehr sollte der Gebrauch von Desinfek-
tionsmitteln geradezu geboten werden.

Um auf letztere zu kommen, moge erinnert werden,
dass die Schidlichkeit lingerer Aufbewahrung in zwei-
facher Weise geschehen kann: Durch Desinfektion mit
Chemikalien (Carbol, Eisenvitriol, Schwefelsiure, Kalk,
wobei Carbol bis jetzt das beste) oder auch durch Wasser-
entzug oder mittelst sehr hoher Wirmegrade oder um-
gekehrt ganz niedrige Temperatur, (Einfrieren) werden
die sog. Bakterien getodtet. Eine andere Methode besteht
in der Vermengung der Substanzen mit Erde, Kohle,
Torf, Sigspihnen. Dadurch wird wenigstens der Geruch
niedergeschlagen und die so vermengten Stoffe (Erde)
geben ein vortreffliches Diingmittel ab. 1)

Von allen diesen Hiilfsmitteln zur Paralysirung der
Schidlichkeiten anfbewahrter faulender Stoffe wird jedoch
nur in den seltensten Fillen Gebrauch gemacht, hochstens
etwa in Zeiten von gefihrlichen Epidemien, wenn: der
Todesengel aus dem Schlaf weckt.

Um so fataler erscheint der namentlich auf dem
Lande ganz allgemeine Mangel der Kenntmiss oder des
Bewusstseins der Schidlichkeit der andauernden Auswurf-
Ablagerung.

Ein Blick auf Uebersicht 8 zeigt uns sofort, dass von
einer Oftern, mit Riicksicht auf die hygienischen Forde-
rungen gebotenen regelmissigen Leerung der Grube keine
Rede ist.

Auf dem Lande geschieht die Entleerung fast aums-
nahmsweise je nach den Bediirfnissen der Landwirthschaft.

In 47,89/, der Fille waurde daher keine bestimmte
Angabe gemacht; die Berichterstatter begniigten sich mit
der Angabe <«unbestimmt», «nach Bedarf», <«wenn
nothig>. Andere gaben eine 2malige Ausriumung, meist
im Frithjahr und Herbst, an; diese machen 20°/, ams.
Eine 3—4malige Leerung per Jahr nehmen nur 13,2%,
vor und eine dftere Entleerung kommt nur in 18,9%/, vor

Im Durchschnitt wird eine Grube nicht mehr als 3 Mal
im Jahr geleert. Die Gruben enthalten somit bestindig alte
faulende Auswurfstoffe. Bedenkt man dabei die Beschaf-
fenheit vieler Gruben und den hiufigen Mangel der einfach-
sten Schutzmassregeln (Desinfektion, gute Deckung ete.), so
wird selbst die optimistische Anschauung finden, dass
diese Fragen einen wiirdigen Gegenstand der Aufmerk-
samkeit der Schulkommissionen bilden.

1) 1868 in einem englischen Feldlager gemachte Versuche
mit sog. Erdabtritten gelangen bestens. :



Beziiglich der Verschiedenheit in den Landestheilen
bleibt uns nur zu bemerken, dass die Behandlung resp.
Sorglosigkeit im ganzen Kanton ziemlich dieselbe ist.

Tout comme chez nous, kann der Jurassier trotz
seinen Steinbauten, mit Hinblick auf die Holzanlagen des
Oberlandes und des Emmenthals, sagen.

Endlich erwihnen wir die auffallende Erscheinung,
dass die Angaben betr. Leerung der Abortbehilter fir
die Stidte nicht giinstiger lauten. Die Bedingung < wenn
nothig», <unbestimmt»> treffen wir auch hier eben so
hiufig. Stidtischen Schulkommissionen vindizirt man doch
gerne und mit Recht das «gute Beispiel», zumal in
Sachen, die wirklich fiir stidtische Centren grossere
Schidlichkeiten darbisten.

65

Giinstiger lanten die Antworten auf die Fragen, ob
die Leerung wihrend oder ausser der Schulzeit stattfinde.
In den allermeisten Fillen wird das Letatere bejaht; doch
gibt es auch Fille, wo keine Riicksicht auf die Schul-
haltung genommen wird; sie sind jedoch sehr selten.

Nachdem wir gesehen, welche Leistungen den Abort-
gruben zugemuthet werden, wollen wir uns mnach

8. Der Lage, Beschaffenheit und dem Material der
Auswurf-Behilter
erkundigen.

Die daherigen Zustinde werden in folgender Useber-
sicht illustrirt.

Uebersicht 9.
Von 100 Gruben sind
Zahl -
Landestheile. ~ der aussen gedeckt Material
Gruben] aussen | innen | und -
. ) Holz, | Stein, . Holz, Holz, . Stein
mnen Nein Laden | Eisen Nichts Laden Stein Stein C:!‘;gn ¢
I |
Obeﬂa.nd coe e e ol 2041 9 9 1 7 92 1 3 70 1 16 10
Emmenthal . I 76 | 92 4 4 — 96 4 — 74 1 20 5
Mittelland 221 90‘ _ 9 1 3 92 5 1 52 2 "33 12
Oberaargau . 56 | 93 6 1 2 92 6 2 24 — 51 23
Seeland . ' 103 | 82 14 4 2 95 3 2 16 12 49 21
Jura . 158 | 81 14 5 18 61 21 11 33 ¢ 5 33 17
Kanton ' 847 | 87,7 | 10,2 2,8 8,5 | 853 6,9 3,8 |- 483 i 3,4 | 80,7 | 13,7
it i
-

" Fiir die Senkgruben gilt allgemein die Regel, dass
dieselben zum Mindesten nicht im oder unter dem Hause,
sondern ausser den Fundamentmauern anzubringen seien.
Der Erlass fiir Deutsch-Oesterreich empfiehlt in erster
Linie das Kiibelsystem und schreibt dann fiir Senkgruben
vor: moglichst weite Entfernung vom Schulhause, solide
Konstruktion mit hydraulischem Kalk und gutem Bau-
material, sowie gut schliessenden Deckel, welcher iiberdies
mit - eincr Erdschicht von mindestens 0,8 m. bedeckt
sein soll.

Wir sehen nun allerdings, dass 87,7%, der Senk-
gruben ausser dem Hausfundament angelegt sind und
dass nur 10%, sich innerhalb derselben befinden. Allein
wir diirfen nicht ausser Acht lassen, dass die Gruben an
den meisten Orten unmittelbar an die Fundamentmauern
angelegt sind, so dass diese als eine Seite der Bewandung
dienen. Auf diese Weise werden hiufig die Kellermauern
infizirt und wir haben von verschiedenen Orten iiber Ein-
dringen von Jauche, Durchsickerung in den Boden etc-
Klagen vernommen.

.~ Merkwiirdigerweise werden im Seeland und im Jura
die Gruben weit haufiger ais in den iibrigen Landes-
theilen innert den Fundamentmauern angebracht.

Die Schadlichkeit der internen Lage ist natiirlich um
so grosser, je weniger wasserdicht die Gruben kon-
struirt sind.

Aber gerade die Konstruktion der Gruben lisst in
der Mehrzahl sehr zu wiinschen tibrig.

Im ganzen Kanton sind 8,8%,, im Jura sogar 119/,
mit gar keiner Wandverkleidung versehen. Es sind ein-
fach Gruben mit festgestampften Erdwandungen.

Diese lassen natiirlich die Fliissigkeit durchsickern,
so dass der umliegende Boden, die Kellermauern und Keller
darehfenchtet und verunreinigt wird.

Dies ist nun aber nicht nur bei den nicht verkleide-
ten Gruben der Fall, sondern hiufig auch da, wo die
Wandungen nur mit Laden belegt, der Boden aber viel-
fach nur noch gepflastert oder nicht belegt wird.

Es geniigt iiberbaupt zar DNlustrirong der schweren
Mingel in dieser Richtung anzufiihren, dass volle 48 %/,
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der Gruben mur mit Holz, resp. Laden ganz oder theil-
weise belegt sind; mit Stein nur 30,7 und mit Stein und
Cement (Boden) bloss 18,7 ¢/,.

Die Holzbelage sind bekanntlich einer ziemlich raschen
Zerstorung ausgesetzt und auch bei den mit Stein ge-
fiitterten - Gruben ist die Wasserdichtigkeit keineswegs
iiberall garantirt.

Wir miissen endlich hervorheben, dass die Zustinde
in deneinzelnen Landestheilen sehr ungleich sind.

Im Oberaargau und im Seeland finden wir 74, resp.
70 %/, der Gruben mit Stein verkleidet. Im Emmenthal
und im Oberland sind dagegen gerade so viele Senkgruben
nur mit Laden belegt.

Aechnlich verhilt es sich auch mit der Deckung der
Gruben. 8,59, sind gar nicht gedeckt und bei 85,3 %/,

fand man einen blossen Ladenbelag fir geniigend, Diese

lassen bekanntlich die Ausdiinstungen der Jauchekisten
fast ungehindert die Athmosphire der Umgebung verun-
reinigen.

Deckel ams Eisen oder Stein, welche die Diinste nie-
derzahalten vermbgen, sind bis jetzt nur im Jura in
einigem Maassstab gebraucht worden. Hier finden wir
- bei 219/, solche Deckel aus hartem Material;, im ganzen
Kanton nur in 6,9 %/, der Fille.

Fir die Abhaltung der Verdunstung und Verun-
reinigung ist ferner das Vorhandensein und das Material
der sog. Fallrohre von Wichtigkeit.

~ Uebersicht 10.

Auf dem Lande sind die Aborte bekanntlich hiufig
sehr primitiv konstruirt. Da, wo solche nur im Erdge-
schoss angelegt sind, werden hiuntig eigentliche Leitungs-
rohre mnicht néthig erachtet. Der Abfall ist nicht hoch
und fiihrt senkrecht in die unten befindliche Grube. Da-
her finden wir in 229, der Aborte keine Fallrohre; die
‘Wandungen des Abortes selbst bilden solche bis auf das
Niveau der Senkgrube. Freilich sollte dann der Deckel-
verschluss oben um so besser sein, um das Aufsteigen

Fallrohre. ‘Geruch.

Fallrohre Gemc:jl
theil ist

Land ) Holz | Thon |eiserne| keine W:i‘i;n bemer?: .
ver- bei

% % | % stopft | Aborten |f
Oberdand. . .|| 76 5 — 19 4 29
Emmenthal . .| 72 7 — 21 3 16
Mittelland . .| 72 6 4 18 6 48
Oberaargau. .| 47 22 1 30 6 19
Seeland . . .| 51 10 7 32 5 25
Jura . . . .| 47 16 8 29 12 66
Kanton || 645 9,5 381 223 6,2 233

der Diinste zu hindern. Allein das ist gerade an solchen
Orten meistentheils nicht der Fall.

Das Material der Fallrohre ist gleichfalls nicht gleich-
gtiltig. Holz wird gleich durchfressen, lisst dann durch-
sickern und hilt Feuchtigkeit und Diinste infolge seiner
grossen Porositit zu wenig eingeschlossen. Wo solches
aus Ersparnissriicksichten gleichwohl gebraucht wird, for-
dert der Osterreichische Erlass einen a]lsemgen Anstrich
mit heissem Theer.

Die allgemein empfohlenen Thon-, Steingut- oder
Eisenrohren haben ausserdem den grossen Reinlichkeits-
vortheil, dass sie im Abfall glatt und daher Riickstinde
nicht entstehen lassen.

Der Gebranch dieser freilich theuren Materialien ist
im Kanton Bern relativ noch sehr beschrinkt.

. In 9,5°, finden wir Thonréhren und in nur 3,89/,
eiserne Abfallrohre. "’

Hierin ist meistentheils Unkenntniss Ursache der
Nachlissigkeit nnd dann freilich auch Ricksichten der
grosstmoglichen Ersparniss. ,

Einzig im Oberaargan hat sich die Anwendung von
Thonréhren einigermassen verbreitet, so dass nun 22 %/,
der Aborte mit solchen versehen sind.

Im Oberland, Emmenthal und Mittelland sind da-
gegen in den Aborten, welche iiberhaupt Abfallrohre be-
sitzen (19, 21 und 18 °/, haben dort keine solchen), be-
reits ausschliesslich Holzleitungen erstellt worden. '

TUm so mehr sollte eine tigliche Wasserspiilung ge-
boten erscheinen.

Wir wollen nicht von den allgemein empfohlenen
Wasserklosets sprechen, welche besondere Leitung und
Apparate erfordern. Zwar wiirde es bei einigem guten
Willen an den meisten Orten nicht an geeignetem Wasser-
zufluss fehlen. Indessen ist es rathsamer, sich vor der
Hand auf die Forderungen der einfachsten Reinlichkeit
zu beschrinken und eine tagliche starke Spiilang, vielleicht
mit Zusatz von Carbol oder einem andern billigen Desin-
fektionsmittel zu empfehlen. Es diirfte dabei micht ohne
padagogischen Nutzen sein, gerade die dltern Schiiler hie-
zu anzuleiten. :

Ueber Verstopfung oder Einfrieren der Abfallrohre
klagen im Ganzen nur 6,2 °/,. Bedenkt man aber, wie
leicht dieser Uebelstand durch gehdrige Weite und eben
Spiilung der Rohre vermieden werden kann, so muss man
hierin den Beweis einer grossen Vernachlissigung der
betreffenden Aborte erblicken.

Wir kommen nun zur Frage der Raumverhilt-
nisse. (Siehe nachstehende Uebersicht 11.)

Es ist einleuchtend, dass eine Ueberfillung der Ab-
orte die Gefahr aller vorhandenen Schidlichkeiten bedeu-
tend vermehrt. Nicht nur das grossere Quantum der
Auswurfstoffe, sondern besonders die Schwierigkeit, gute



Zahl der Sitze; Pissoir.

Ucbersicht 11.
In je 100 Aborten (resp. Gebiuden)
Landostheile,| 5| kommen Schiler auf 1 Sitz | Pissoir's
=]
S s |n |2 |s|als SN
3 bis | bis | bis | bis | und | da |nicht
=} 10| 2 | 30| 2| 6| +
Oberland .| 209|15 |39 |26 {12 | 4 | 4 |66 |34
Emmenthal | 76|19 |58 [13 | 8 | 1 |1 |78 |27
Mittelland . || 228{23 |48 [18 |8 |1 |1 |83 |17
Oberaargan | 5740 (48 | 4 |8 |— |[— |78 |22
Seelend . .| 103]19 I56 |19 |4 |1 [ 1 |74 126
Jura . . .[180) 9 |31 [29 |10 | 9 |12 |51 |49
-~ Kanton | 845[18,6]445 21,7 91| 34| 29/69,7|313

Ordnung zu halten, der Umstand, dass von Verunrei-
nigang bei iberfiillten Klassen stets eine grossere Anzahl
Schiiler zu leiden haben, resp. infizirt werden, sowie end-
lich die sittliche Forderung moglichster Isolirung des
verrichtenden Kindes verlangen, méglichste Anpassung
der Raumgrisse, der Zahl der Sitze etc. an das Bediirf-
niss der betreffenden Klasse.

Einzelne und also auch die mehrzitirten Schulhaus-
bauverordnungen begnugen sich, das Maass des einzelnen
Sitzraumes anzugeben. -

Nach dem dsterreichischen Erlass soll die Breite 0,8 m.
die Liinge 1,4 m. betragen. Dasselbe Maass adoptirt auch
Wiirttemberg. Varrentrapp will dagegen eine kmappe

-Bemessung des Sitzraumes und empfiehlt daher fiir die
Brillendffnung 8 —9* Breite, 10— 11 Liinge und fiir den
iibrigen Raum bis zur Brille 1!/,—2%.

Weit wichtiger als der Umstand ob die Sitze ein
grosseres oder geringeres Maass haben ist aber offenbar
die Forderung, dass nach der Schiilerzahl eine gewisse
Zahl von Sitzen vorhanden seien.

Die Spezialkommission fiir Schulg%undheitspﬂege'von
Basel-Stadt rechnet in einem Bericht wie folgt: v _

Wir nehmen an, dass in jeder Zwischenstunde die
Hilfte der Kinder den Abtritt beniitzt und 1!/, Minuten
braucht, so macht das fir 4 Zwischenstunden (Pausen)
ein Zeitbediirfniss von 8 Minuten per Schiiler; dauern
die Zwischenstunden 10 Minuten, so ergibt die Rechnung
40 dass ein Sitz fiir 18,3 Kinder ausreicht. Und dann
normirt der Bericht den Maassstab: 1 (Sitz) auf 12 bis 1
auf 15 Schiiler und bei grossern Schiilern allenfalls 1 aunf
20 mochte das Verhsltniss der ndthigen Sitzzahl darstellen.

Fiir die Verhilinisse der bernischen Primarschulen
stellt sich die Rechnung ein wenig anders, obschon das
Schlussresultat noch grossere Anforderungen stellt.
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In umsern Schulen wird nur eine Pause gemacht,
welche des Vormittags durchschnittlich 10, Nachmittags
aber nur ca. 5 Minuten betrigt.

Nehmen wir die Zeit des Bedarfs per Schiiler zu 2
Minuten und nehmen auch 50 °/, der Schiiler an, welche-
den Abort benutzen, so mitisste fiir eine mittelstarke
Schulklasse, die in unserm Kanton nicht weniger als 52
Kinder gross ist, bei nur einem Sitz eine Pause von 52,
bei 2 Sitzen eine solche von 26 und bei 4 Sitzen noch
immer solche von 13 Minuten gemacht werden. .

Auch wenn wir annehmen, dass die Sache sich etwas
rascher abwickelt, dafiir aber um so weniger reinlich, so
liegt doch klar auf der Hand, dass bei Pausen von nur
10 Minuten fir eine Durchschnittsklasse von 52 Schiilern
mindestens 3 Sitze nothwendig sind. Wir erhalten somit
einen Maassstab im Minimum .von 1 Sitz anf 17 Schiler.

Varrentrapp verlangt weniger, nimlich 1 Sitz auf
25—380 Schiiler, dafiir aber eigenen Abschluss und Scheide-
winde, welche iibrigens auch anderswo verlangt werden.
Er hat iiberhaupt mehr die Sekundar- uud héhern Stufen
mit bessern Einrichtungen und mehr Paunsen im Auge.
Fiir die Volksschule sollte nicht unter 1 Sitz auf 20
Schiiler gegangen werden.

Diese letztere Norm als Husserstes Mmlmnm ange-
nommen, lehrt nach Uebersicht 12, dass in den Aborten
der bernmischen Primarschulen in 63,1 %, der Fille die
Zahl der Sitzplitze als gentigend, in 36,9 aber als unge-
niigend bezeichnet werden miissen. In 15,4 °/, der Aborte
kommt sogar 1 Sitz auf 31 und mehr Schiiler und bei
2,9 9/, miissen mehr als 50 Kinder den einzigen Sitzplatz
mit Sturm und Geziink erobern.

Am schlimmsten sind diesfalls die Verhiilinisse im
Jura, wo 60 %, der Aborte nur 1 Sitz auf iiber 30
Schiiler, und im Oberland, wo 30 und mehr Kinder in

56 °/, nur 1 Sitz benutzen konnen. '

Im Oberaargan kommen dagegen in 83 °/. schon auf
20 Schiiler und weniger 1 Sitzplatz und nur in 12 9/,
der Aborte sind relativ weniger solche angebracht.

Somit ist in dem einen Landestheil die Moglichkeit
gegeben, den Abort geniigend geriimmig zu erstellen, in
anderen Gegenden aber nicht — aus Nachlissigkeit gegen
die einfachsten Reinlichkeitsmotive.

Schlimmer als beziiglich der Zahl der Sitzplitze steht
es aber noch mit dem Vorhandensein von Pissoirs.

Bekanntlich tragen diese zur Beinlichkeit sehr viel
bei und wiirden auch den Mangel an geniigenden Sitz-
plitzen wesentlich mildern. A

Gleichwohl treffen wir nur in 69,7 °/, der Aborte
Pissoirs. 30,3 °/, scheinen dieselben entbehren zn konnen.

Weitans am ungiinstigsten steht wiederum der Jura
da, indem dort nur in 51 %/, der Aborte Pissoirs existiren,
im Mittelland dagegen in 83 °/,. In den.andern, Landes-



theilen varirt das Vorhandensein von Pissoirs zwischen
66 ¢/, (Oberland) und 78 ¢/, (Oberaargau).

Es bleibt auch hier wieder zu erwigen, dass an den
allermeisten Orten mit Leichtigkeit ein gentigender Piss-
kanal mit ganz minimen Kosten erstellt werden konnte.

Hier tritt somit das Motiv der Nachlissigkeit und
Gleichgiiltigkeit gegen die elementaren Gesundheitsschutz-
und Reinlichkeitsregeln in nackter Gestalt hervor.

Kapitel III.
Turnplatz und Wasserversorgung.

Turnpliitze. Das Turnen hatte schon im Schulgesetz
von 1835 einige Begiinstigung erfahren, wurde dagegen
in demjeénigen von 1856 amsser Acht gelassen. Nachdem
sich dasselbe in Turnvereinen immer wehr entwickelt und
die besondere Niitzlichkeit fir die Korperentwicklung er-
kannt worden war, suchte man dieses Fach vom hygie-
nischen Gesichtspunkte aus in die Schule einzubiirgern.

Die Verordnung vom 17. Februar 1865 fiber die Ein-
fihrung des Turnens in den Primarschulen, welche anf
einen Beschluss des Grossen Rathes hin erlassen wurde,
ging zwar nicht weiter, als das Fach fakultativ zu lassen,
erklarte aber zur Aufmunterung, dass die Turnlokale bei
Erstellung newer und Erweiterung schon vorhandener
Riumlichkeiten am Staatsbeitrag fiir Schulhausbau eben-
falls Antheil haben sollen. Die Erziehungsdirektion wurde
ermiichtigt, fiir Anschaffung der Turngeriithe Beitriige zu
verabfolgen. ' .

Das neue Schulgesetz von 1870 nahm endlich das
Turnen in den Rahmen des obligatorischen Unterrichts
auf, schwieg aber fiber die ndthigen Mittel an Turn-
plitzen und Gerithschaften.

Energischer griffen die eidgentssischen Verordnungen
ein. Gestiitzt auf Art. 81 der neuen Militirorganisation,
welche den Turnunterricht in den Primarschulen den
Kantonen iibertrug, schreibt die bundesrithliche Verord-
nung vom 13. September 1878 Turnunterricht fiir Knaben
wihrend 6 Jahren, vom 10. bis 15. Jahr vor. Dabei
bleibt sie aber nicht stehen, wie die bernische Gesetz-
gebung, sondern verlangt: «einen ebenen, trockenen, még-
lichst in unmittelbarer Nzhe des Schulhauses liegenden
Turnplatz von wenigstens acht Quadratmeter Flichenraum
fiir jeden Schiiler einer gleichzeitig zu unterrichtenden
Turnabtheilung ».

Ferner wird «im Interesse eines regelmissigen Unter-
richtes die Erstellung eines geschlossenen, ventilirbaren,
hinliinglich hohen, hellen und wo moglich heizbaren
Lokals von 8 Quadratmeter Fliche far jeden Schiiler

dringend empfohlen. Bei Neubaaten von Schulhiusern

‘und auch bei bedeutenden Umbauten ist auf Erstellang

solcher Turnlokalititen zu dringen.»

<In Ortschaften, in denen Turnhallen von 3,5—4
Quadratmeter Fliche per Schiller bestehen oder erstellt
werden, kann die Erwerbung eines Turnplatzes erlassen
werden, wenn sie mit unverhiltnissmiissigen Schwierig-
keiten und Kosten verbunden wire. »

Und in der Verordnung betreffend die Heranbildung
von Lehrern zur Ertheilung des Turnunterrichts wird als
unerlisslich bezeichnet ein ebener, trockener Turnplatz
von mindestens 10 Quadratmeter Fliche per Schiiler und
ein helles, ventilirbares, hinlinglich hohes und heizbares
Turnlokal von wenigstens 4 Quadratmeter per Zdgling.

Wie es nun mit der Beachtung dieser Vorschriften
aussieht, dariiber gibt folgende TUebersicht Einblick.

Uebersicht 12.  Turnplatz. Wasserversorgung.
’{ Tarn- Wasser in
Turn- | platz | unmittelbarer Nihe
Landestheile. siile | haben
Zahl. |Schulen] im [laufende Sood
% Ganzen | Brunnen

Oberland . . 8 68 71 69 2

Emmenthal . . 1 73. 98 90 8

Mittelland . . . 7 91 84 60 24

Oberaargan 2 95 94 4 20

Seeland . . . . 5 88 92 54 33

Jara . . . . . 13 72 87 74 13
Kanton 36 79,5 844 67,9 16,5

Im Ganzen fehlen nun noch an 179 Schulen Turn-
plitze. 79,59/, besitzen solche, wenn auch oft nur kleine
und ungeniigende Flichen.

Im Oberaargau fehlen nur noch 59/, im Mittelland
99, und im Seeland 129/,

Am Nachlissigsten ist hierin das Oberland, wo nur
bei 68 °/, der Schulen Turnplitze hergerichtet sind.

Fiir das Winterturnen ist so zu sagen gar nicht ge-
sorgt. Im ganzen Kanton bestehen nur 36 Turnsiile,
davon 13 im Jura und 8 im Oberland (Interlaken, Than).

Es ist eben bisher bei den Schulhausbauten darauf
nicht Bedacht genommen worden und die Errichtung be-
sonderer Hallen wire nun unverhsltnissmissig kostspielig.

Immerhin diirfte man, wenn alle Turnplitze mit den
nothigen Gersthschaften ausgestattet wiren, mit dem bis-
herigen raschen Fortschritt seit 18370 sehr ‘woh! zufrieden
sein, leider ist dies aber bei Weitem nicht der Fall und
es bleibt den Staatsbehdrden die Aufgabe, die vollstindige



Erstellung resp. Ausstattung der Turnplitze durch Mah-
nung und Beitrag zu fordern.

Wasserversorgung. Die Frage der Wasserversorgung
der Schulgebiude bildet ebenfalls einen nicht unwesent-
lichen Punkt der hygienischen Forderungen. Es ist von
doppelter Wichtigkeit, dass Wasser in unmittelbarer Nshe
des Schulgebiudes sich vorfinde, einmal nm die Kinder

vor dem Genuss andern, schlechten Wassers abzuhalten

und sie an Reinlichkeit zu gewdhnen, sodann fiir die
Frage der Abortspiilung.

Wenn genﬁgend Wasser in der Niahe ist, so liesse
sich an den meisten Orten mit relativ mnicht zu hohen
Kosten eine Spiilvorrichtung erstellen.

An den meisten Orten ist diese Bedingung erfiillt.
84,49/, der Schulen besitzen Wasser in unmittelbarer Nihe.
Davon sind 67,9 %/, laufende Brunnen und 16,5 %/, Soode.

Merkwiirdigerweise sind die Schulhiuser des wasser-
reichen Oberlandes am wenigsten mit Wasser versorgt,
nimlich 71 9/,.
Brunnen in der Nihe und in dem topographisch und
hydrographisch ungefihr gleich wie das Oberland gestellten
Jura 879, Im Oberland wird hiufig nur das Wasser
des nichsten Baches oder Flusses auch von den Kindern
geschopft und benutzt.

Im Seeland muss man sich besonders hiufig mit

Soodwasser behelfen. Dort sind 88 ¢/, der Schulhguser mit’

Sooden versehen; im Oberland finden wir nur 2 °/, Soode.
Die Brunnen und Soode, welche von der Schule be-
nutzt werden, sind nicht immer Eigenthum derselben.
Manche sind auch etwas vom Schulhause entfernt.
Klagen iiber schlechtes Trinkwasser sind selten laut
geworden. '
Im Ganzen ist der Zustand der Wasserversorgung

ganz befriedigend; doch bleibt auch hierin noch an vielen

Ortes zu verbessern iibrig. Namentlich mochten wir den
Gemeindebehorden die Nutzbarmachung des Wassers zu
Abortspiilungen dringend anempifehlen.

IV. Kapitel.

Das Schulzimmer.
1. Die Lage der Zimmer.

Im Allgemeinen ist die Lage des Schulzimmers im
Erdgeschoss vorzuziehen. Sowohl der wiirtembergische
als der Osterreichische Erlass empfehlen dieselbe nament-
lich fiir die jiingeren Schiiler.

Dagegen muss aber zur Abha.ltung der Bodenfeuch-
tigkeit die Forderung der Unterkellerung geltend gemacht
werden. l

Im Emmenthal besitzen doch 98 ¢/,
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Die Eintheilung muss sich nach der Zahl der Klassen
einer Schule richten. Es ist natiirlich, dass man bei viel-
klassigen Schulen aus Oekonomiegriinden thumlichst viele
Klassen in ein Gebiude zusammendringt, wenn auch das
Uebrige darunter leidet. Nach der Klassenzahl sollte sich
die Grosse des Geb#udes richten (vom Pavillonsystem hier
abgeschen) und nach dieser die Eintheilang und Benutzung
der Riume als Wohn- oder Schulriume.

Zunichst fragen wir daher nach der Gestaltung der
Schulen beziiglich Klassenzahl. Wir finden folgende Klas-
senzahl in je 1 Schulgebinde.

Uebersicht 13.

ind Klassen i Je 100

Es sdeCh Iha: nm Gebdude

1 Schulhaus enthalten

Landestheile.
4 1 2 |mehr
1 2 3 and

mehr Klassen

- ey %o 4o
Oberland . . . . .[|112] 66| 20} 13| 53| 31| 16
Emmenthal . . . .|| 26| 32| 11 71384 42 23
Mittelland . . . . . 64| 1091 27| 28} 29| 50} 21
Oberaargau . 8| 24| 11 14| 14| 42| 4
Seeland . . . . . . 36| 44| 9| 14) 35| 43| 22
Jura . . . . L .. 89! 49] 21| 21| 49| 271 28
Kanton || 335|324 99| 97} 39}-33 | 23

Da, wo die Schule nur eine Klasse zihlt, kann die-
selbe leicht in das Erdgeschoss verlegt werden. Von 2
Klassen muss aber die eine fast iiberall im ersten Stock
placirt werden. Drei- und mehrklassige Schulen erfor-
dern schon grossere Geb#iude mit 2 Stockwerken tber
dem Erdgeschoss oder ausgedehntere Baufisiche.

Die nachfolgende Uebersicht zeigt wie die Klassen in
den Schulgebinden placirt und eingetheilt sind.

Uebersicht 14,

-
& Zimmerlage
k| — -
i 3 im % sind im
Landestheile. & Erdgeschoss /o
= wiee | 28t | gy | L ' I I .
N i T ot T
o | % .
Oberland . . .| 375 17| 80| 92| 31,6] 467 189 32
Emmenthal 158) 8194 | 652|387 {10 | 07
Mittelland, obme || 450 276/ 90 | 10/ 62 {29 | 8 | 1
Bern, Stadt .|| 85| 33100 39 |37 |21 | —
Oberaargau . .| 159] 83! 62 55 |34 |11 | —
Seeland . . . .| 234 92| 64 43 139 117 |1
Jura . .. . . 366‘ 1150| 66 42 |45 |20 2
“Kanton i1827| 832 79,31 20,7| 464] 387 13,3‘ 14
i |

10
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Wir schen, dass das Erdgeschoss mit Vorliebe zu
Schulzimmern benutzt wird. 46,4 %/, aller Zimmer be-
finden sich in solchen. Da nach Uebersicht 13 nur 39 ¢/,
einklassige Schulen sind, so werden somit ziemlieh hiufig
auch 2 Klassen zusammen in das Erdgeschoss verlegt.

Im ersten Stock befinden sich 38,7 %/, der Klassen,
was genau der Zahl der zweiklassigen Schulen, die 38 °/,
betrigt, entspricht. Im zweiten Stock zihlen wir bloss
13,3 9/, und hobher bloss 1,4 °,.

Die Zahl der Schulen mit mehr als 2 K]assen be-
trigt aber 239, worans wir auch hier wieder sehen,
dass die richtige Tendenz vorwaltet, die K.lassenmmmer
moglichst in die untern Riume zu verlegen.

Diess bedingt dann aber auch eine weitere Anlage
von Treppen und Gingén und geniigend dicke Scheide-
winde, um die Circulation frei zu halten und die gegen-
seitige Storung der Klassem, woriiber einige Lehrer ge-
klagt haben, zu vermeiden.

" In den einzelnen Landestheilen finden wir beziiglich
der Verlegung der Schulzimmer eine ziemliche Verschie-
denheit.

Eigenthiimlicherweise zieht gerade das Oberland, das
doch relativ viel einklassige Schulen und 70 °/, nur 1.

Stoek hohe Schulgebiude zshls, das Erdgeschoss am Wenig-
sten vor und.verlegt dahin nur 31,6 %/,

Im Mittelland und in etwas geringerem Grade im
Obera.rga.u und Emmenthal wird dagegen die Lage zu
ebener Erde besonders vorgezogen. Die resp. Prozent-
ziffern betragen 62 (Mittelland), 55 und 52 9/, (Ober-
aargan und Emmenthal).

Die Erklirung liegt darin, dass im Oberland (und
zam Theil im Jura) die Raumlichkeiten ebener Erde mei-
stens als sogenannte Keller benutzt werden. Das Erd-
geschoss ist somit dann nicht unterkellert, und dieser
Umstand rechtfertigt aus hygienischen Riicksichen die
Verlegung in den ersten Stock.

Fragen wir nun bei wie vielen im Erdgesehoss liegen-
den Séhulzimmem der Forderung der Unterkellerung zu

Herstellung einer isolirenden Luftschicht Geniige geleistet

sei, so finden wir, dass diess durchschnittlich in 79,3 %/,
der Fall ist. Im Oberland sind aber nur 89/, der Schul-
zimmer im Erdgeschoss unterkellert, wihrend im Emmen-
thal 94 und im Mittelland 90 %/,

~ Auch im Oberaargau, Seeland und Jura legt man
auf diesen Faktor zu wenig Gewicht, indem dort nur
circa 2/, der Erdgeschosszimmer unterkellert sind.

Ueber die hygienische Forderung der Unterkellerung’

haben wir uns schon oben S. 59 verbreitet.

2. Die Lage der Zimmer zur Sonne.

Wir haben auf S. 56 geschen, dass die Schulgebsnde
meistens ganz richtig mit der Hauptfront nach Siiden ge-

stellt werden. Nun frigt es sich aber noch, ob die Schul-
zimmer von dieser sanitarisch giinstigen Stellung Nutzen
haben, resp. ob und von wo dieselben den Strahl der
Sonne geniessen.

Diess zeigt nachstehendes Bild.

Uebersicht 15.
Beschienen sind von
s =
Landestheile. Siid- | Sid- {Nord-|Nord- B8
Siid Ost [West | 3325|
Ost |West| Ost |West 22
& |
Oberland . 5612671143113 ;05|39 |18 {459
Emmenthal . .| 1,3{235(225|52 |3 1,313 1435
Mittelland, ohne || 3 {19 |18 |1 i 2 3 |54
Bern, Stadt . |24 8 |10 |38 3 3 1 j21
Oberaargau . .| 7 {24 (22 |1 |2 ;1 |3 140
Seeland . . . .10 125 (18 |1 |2 |2 |5 |42
Jura . . .. L1109 |29 |24 |1 — | 4 4 21
Kanton || 88|234|186| 14 | 1,2 | 27| 3,0 i39,4

In der Stadt Bern sind 189/, der Schulzimmer ohne
Jeghchen Sonnenzutritt. :

Eine grosse Anzahl Schulzimmer, 394 % wn:d von
verschiedenen Seiten beschienen. Um so viel sind daher
die Ziffern, welche eine bestimmte B.lchtung angeben,
zu Kklein.

50,8 °/, der Zimmer werden nur von siidlicher oder
halbsiidlicher Richtung her beschienen; unter den von
verschiedenen Seiten beschienenen Zimmern wird die
grosste Zahl ebenfalls stidlich und dann noch von andern
Seiten her beschienen werden; wir konnten aber nicht
konstatiren, wie zahlreich diese Fille sind.

Indessen geniigt es uns zu konstatiren, dass die siid-
liche Richtung bei Weitem vorgezogen wird. Eigenthiim-
lich ist hiebei der Umstand, dass wihrend bei der Stel-
lung der Gebinde die direkt siidliche Richtung vorge-
zogen wird (43,79, direkt sudlich von 71,5 %/, siidlich
oder halbstidlicher Richtung), dies bei den Schuleimmern
nicht der Fall sein sollte. Hier liegt aber eine blosse
Ziffertduschung vor, indem eben unter den Fillen der
letzten Rubrik fast alle eine siidliche Bescheinung mit an-
derer Richtung verbinden.

Man wiirde somit eine Tduschung begehen, nach
obigen Ziffern eine grossere Bevorzugung der halbsiid-
lichen Zimmerlage vor der ganz siidlichen anzunehmen.
Dagegen ist richtig, dass die Zimmer mit Vorliebe auf die
stidliche oder siidwestliche Seite verlegt werden, auch in
den Schulgebiuden, deren Hauptfront nicht in dieser Rich-
tung liegt.- Wihrendnach Stidosten 15°/, und nach Sid-
westen12,8 ¢/, derGebiude gekehrt sind, liegen 23,4 resp.
18,6 °/, der Zimmer in diesen Richtungen.



‘Die Verhiltnisse sind im ganzen Kanton ziemlich die-
selben. Nur im Jura tritt die Tendenz besonders hervor,
die Schulzimmer nur von einer Richtung bescheinen zu
lassen.

3. Die Hohe der Schulzimmer.

Die riumliche Beschaffenheit der Schulzimmer ist von
ganz besonderer Wichtigkeit, sowohl in hygienischer als
in pidagogischer Beziehung. Die Pidagogik stellt be-
stimmte Forderungen in Betreff des Quadratmaasses, die
Hygiene verlangt geniigenden Kubik- oder Luftraum.

Das Schulzimmer darf im Quadrat nicht ausgedehnt
sein; um aber gleichwohl ein geniigendes Luftquantum
zu erlangen, muss der kubische Raum durch die Hohe
der Zimmer regulirt werden.

Ist das Zimmer kurz und schmal, so muss die Hohe
grosser sein. Alle 3 Maasse miissen sich entsprechen.

In der landliufigen Bautechnik wird freilich die Hhe
der Zimmer nicht nach dem Grundsatz der Schaffung
eines gewissen Luftraumes bestimmt, sondern beliebig an-
genommen.

Die Hygiene stellt d&sswegen vorsorglicher Weise ein
Minimalmaass der Hohe auf.

Freilich wird dasselbe verschieden angegeben. Der
Erlass fiir Deutsch-Oesterreich verlangt mindestens 3,8,
bei grossern Schulen, namentlich in Stidten 4,5 m.;
Wiirttemberg dagegen nur 3,4 m. Dr. Falk bemerkt:
die Zimmer diirfen nicht zu hoch sein, weil abgesehen
von der Kostspieligkeit die Anstrengung der Lehrer und
Schiiler beim Sprechen zu gross werden konnte und die
‘Erheizung schwieriger wiirde.

Nach allgemeiner Erfahrung wiirde sich als gering-
stes Hohenmaass 10’ = 3 m. ergeben, bei einem Flichen-
raam von hochstens 300 () = 27 (] m., mit je 100 [}
= 9 [ m. soll mit */, Fuss = 15 em. in die Hohe ge-
stiegen werden, doch nie héher als bis 12/ = 8,6 m.

Marty winscht 8,8—3,6 m. und Fankbauser gibt
als Norm 3,8—4,5 m. Varrentrapp nimmt a.ls geelgnete
Hohe 4—4'/, m. an.

Man mag nun etwas hoher oder tiefer greifen, der
Leser wird, selbst wenn er den geringsten angegebenen
Maassstab von 3 m. annimmt, iiber folgende Zahlen er-
staunt sein. (Siehe nachstehende Uebersicht 16.)

In der That ist die Zimmerhhe in keinem Landes-
theile, ausgenommen in der Stadt Bern, nur so bemessen,
wie es die bescheidensten Anspriiche der Hygiene ver-
langen. Der Durchschnitt erreicht nur 2,77 m. V

Ueber die geringsten der geforderten Minimalmaasse
von 3 m. finden wir nur 17°/, der Zimmer hoch.

Weitans am  hiafigsten treffen wir die Hohe von
2,61—2,80 m.,
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TUebersicht 16.

Zimmer sind hoch ﬂ

Landestheile. Meter 1
L5 2 | 20| 261 | 23 |4

'§_§ unter| i | bis | bis | bis | 0

A% | 20| 200 260 280 | 300 | 3%

Oberland . . . . . 2,67(10,8|26.2123,5({29,4| 43| 62

Emmenthal .12,641 58] 5,8]263(435/162] 1,8
Mittelland, ohne 269 2 |10 |25 {41 |15 7
Bern, Stadt . 1819y — | '8 —19 8 180

Oberaargau . . . .[268! 5 |10 122 {43 (19

Seeland. . . . . {279} 1 (13 {14 |35 |15 {22
Jura . .. . 298] 1 4 8 |21 |32 |34

Kanton (|2,77] 4,1{11,8/185(|32,3|16,2|17,0

Aber sogar unter 2,20 m. hoch sind noch 4,1 %/, der
Schulzimmer. Noch mehr: 18 Zimmer sind nicht iiber
2 m. hoch und lassen somit zwischen dem militarisch ge-
forderten Maass von 5‘ 2“ nur 1/ 4“ bis zur Zimmer-
decke frei und zwischen dem Normalmaass von 5/ 8%
nur cirea 8“.

Im Ganzen sind nicht weniger als 34,4 °/, der Schul-
zimmer nur bis 2,60 m. hoch. A

Die schlimmsten Verhaltnisse treffen wir im Ober]and
wo 10,89/, der Zimmer nur eine Hohe bis 2,20 m. haben.
Im Emmenthal und hier ist di¢ Durchschnittshghe am
Geringsten, indem sie nur 2,64, resp. im Oberland 2,67
m. betrigt. '

In fernern 26,27, betrigt die ZimmerhGhe im Ober-
land nicht iiber 2,40 m.

Im Jura wird durchschnittlich das genngste Mini-
mum von 3 m. beinahe erreicht mit 2,98 m. 349/, der
Zimmer haben in diesem Landestheile eine Hohe von
iiber 8 m. .

~ Einzig noch im Seeland treffen wir eine erhebliche
Anzahl von Zimmern mit iiber 3 m. Hohe, niimlich 22 /.

In den andern Landestheilen, ohne in der Stadt Bern
selbst, sind die Zimmer nur ganz a.usnahmswelse uber
8 m. hoch.

Die grossen Nachtheile werden wir in der Behand-
lang der Frage des Luftranmes zu Tage treten sehen.

4. Der l.uftra_um der Schulzimmer.

Die athmosphirischen Verhiltnisse bilden den wich-
tigsten Punkt der Schulhygiene und desshalb wollen wir
mit Skizzirung der Lehren der hervorragendsten Hygie-
nisten und Physiker hiebei etwas linger verweilen.

Gesunde Luft ist der Existenz und dem Wohlbefin-
den des menschlichen Korpers weit nothwendiger als die
substangielle Nahrung.



72

Mit Athmosphiire ist der Mensch in ununterbroche-
per Verbindung. Er regulirt den Verkehr resp. den
Einfluss derselben auf den Korper durch Kleidung und
Wohnung. ’

Diese Luft ist nach Pettenkofer zusammengesetzt:

frische ausgeathmete

Luft in 100 Raumtheilen.
- Stickstoff 79,15 79,55
~ Sauerstoff 20,81 16,03
Kohlensiure 0,04 4,38

. Im geschlossenen Raum muss somit die Luft baldigst
in ihrer Zusammensetzung ganz verindert, resp. haupt-
siichlich mit Kohlenséinre geschwingert werden.

Indessen mochte der Mensch hievon eine grossere
Mischung zu ertragen, wenn die Athmosphire nicht zu-
gleich durch andere Gase verunreinigt wiirde. Die Luft-
verderbniss wird durch unsere Hautausdiinstung noch
gesteigert; wir geben durch die Haut ebenfalls Kohlen-
siure, etwas Ammoniak und viel Wasser (nach Donders
in 24 Stunden 1 Kilogr. und zwar hievon 7/, durch die
Haut, 3/, durch die Lungen) an die Luf a.b (Varren-
trapp.)

Als solche, vom Menschen abstammende und in die
umgebende Athmosphire sich vertheilende Stoffe nennt
Dr. Breiting (Basel) ausser Kohlensiure: Wasserstoff,
Kohlenwasserstoffe, Ammoniaksalze, Fettsiuren (flichtige)
und Schwefelgase, erstere mehr als unmittelbare Produkte
des Respirationsprozesses, letztere aus der Hautausdiin-
stung entwickelt.

Nun ist aber die Bestimmnng dieser weitern verun-
reinigenden Gase sehr schwierig; zudem konnen sie sich
niemals in solcher Menge ansammeln, dass von einer
selbstindigen giftigen Einwirkung die Rede sein kann,
wohl aber erginzen sie die vergiftenden Wirkung der
Kohlenssiure-Ansammlung. Die Physik nimmt iibrigens
an, dass mit der Kohlensiiure-Entwicklung auch die An-
sammlung der andern schidlichen Gase parallel gehe und
dass es daher geniige, die Kohlensiurendichtigkeit zu kon-
troliren und bei einer gewissen Grenze der Kohlensiure-
Durchmengung Abhiilfe zu schaffen.

Ueber diesen Maassstab nun sind die Gelehrten
nicht einig.

Pettenkofer hilt 10, Poumet und Grassi 20—380,
Pappenheim erst 40 und Leblanc gar erst 50 auf 10,000
Theile Kohlensiure als die Grenze, von welcher an die
Luft als unrein und nachtheilig zu betrachten ist.

Varrentrapp bemerkt dazn, der Letztere moehte nicht
Uurecht haben, wenn es sich um reine Luft handelte, der
wir direkt Kohlensiure zusetzten, allein, da wir es eben
mit der Beimischung noch anderer Gasarten zu thun
haben, so sei es richtig und geboten, 10 Theile Kohlen-
siure auf 10,000 als die Grenze anzunehmen, bei deren

Ueberschreitung Abhiilfe zu schaffen sei. Luft mit 6—7
Theilen Kohlensiure erkennt er noch als gute Zimmer-
luft an. Damit stimmt auch Dr. Breiting nach seiner
Spezialuntersuchung iiberein.

In Betreff der Schulfrage ist es wichtig zu beachten,
dass nach Pettenkofer ein Knabe von 50 Pfd. Gewicht, vor-
zugsweise durch hiufigere Respiration, in einer Stunde
eben so viel Kohlenstiure erzeugt und ausathmet als ein
erwachsener Mensch von 100 Pfd. Gewicht,” Wir notiren
folgende Angaben verschiedener Hygienisten.

Es erzeugen Kohlensiure per Stunde:

8jshriger Knabe 18,33 Gramm
15 > > 31,90 >
18—20 » > 41,79 >

2 Gramm sind = 1 Liter Kohlensiure.

Zu shnlichen Resultaten gelangten die exakten Unter-
suchungen Dr. Breitings in den Baslerschulen. Er fand
im Mittel per Stunde und per 7—8jihrigen Schiiler 10,7
Liter Kohlensiure, bei 8 —9jshrigen 12 Liter, bei 12—13-
jahrigen 18,1 Liter. In den ersten Schulstunden, zur Zeit
der Verdauung, sowie auch in den Singstunden (raschere
Athmung) fand er die Kohlenssure-Entwicklung ziemlich
grosser.

Angesichts eines solchen Luftverbrauches wird nun
Jedermann klar, warum die Luft in den Schulzimmern
in kurzer Zeit, schon nach einer Stunde derart unbehag-
lich wird, dass man sich férmlich daran gewohnen muss.

Zu der Durchschwingerung mit Koklensiure kommt
dann noch die Verunmreinigung durch die Hautausdiin=
stungen verschiedener Gase und den Staub.

Aus den vielen Messungsresultaten fithren wir nur
folgende an:

Dr. Breiting beobachtete in den Baslerschulen Kohlen-
siurengehalt bis zu 10,45 pro mille, gegeniiber einem
hygienisch erlaubten Maximum von 1 pro mille.

An einzelnen Orten befrug der Gehalt schon .vor
dem Eintritt der Schiiler das Doppelte, beim Beginn der
ersten Stunde Nachmittags in 2 Schulen sogar das 5fache
dieses Minimums.

“Varrentrapp zitirt viele Beobachtungen bekannter
Miinner der Wissenschaft, wonach u. A. auf 1000 Raum-
theile Luft Kohlensiure vorhanden war:

in Privatwohnungen nach mehrstiindigem Aufenthalt
0,61—0,87;

in schlecht geliiftetem Arbeitszimmer 1,97;

in einer Kneipe mit 21 Personen und 6000 Kubik-
fuss Raum nach 2 Stunden schon 3,80;

in einem Schlafzimmer bei Nacht und g&chlossenem

- Fenster 2,3;

in finf Schulzimmern 2,3—4,9 %43
in einem Schulzimmer von 10,000 [}/ mit 70 Schiile-
rinnen von 9—10 Jahren nach 2 Stunden 7,2 %3



in den meisten Volksschulklassen in Celle 9,0 °/,, und
in einer Volksschulklasse sogar tiber 12,0 9/,

Wir diirfen uns vorstellen, dass die Luftverschlechte-
rung in den meisten Primarschulen unseres Kantons nicht
giinstiger aussehe. In solcher Athmosphiire miissen die
Lungen des erst in Bildung begriffenen Korpers der
Schiiler wihrend dem grissten und besten Theil des Tages
vegetiren.

Instinktiv wendet sich der Schiiler daher gerne von
der Schulstube ab und sucht die freie Natur und Nahrung
fir die gekrinkten Athmungsorgane, bis die Hausordnnug
und die Schulanfgaben ihn neuerdings in eine, wenigstens
auf dem Lande ebenfalls verunreinigte Athmosphire der
Wohnstube hineinzwingen.

Es entsteht nun die Frage: wie kann dem Schiiler
ein so grosses Luftquantum zugefiihrt werden, dass die
Kohlensiure- -Erzeugung dasselbe micht mehr als zu 1 pro
mille durchschwingert?

Eines der hauptsichlichsten Mittel bildet freilich eine
angemessene Grosse des Zimmers, aber mcht einmal das
wichtigere.

Nehmen wir nach Varrentrapp an, dass in einer
" Stunde durch die Lunge eines Schiilers 320, also von 50
Schillern 16 Kubikmeter Luft gehen, dass der Kohlen-
sduregehalt von 1:1000 in einem Zimmer noch gesund-
heitsgemiss sei, wihrend die von uns ausgeathmete Luft
40 Mal mehr Kohlensiure enthilt, so erhalten wir einen
nothwendigen Luftraum (16 Kubikmeter per Stunde >< 40
'Mal zu viel Kohlensiure >< 6 Stund Schuldauer) von
3840 Kubikmeter, welchem ein Schulzimmer von der
enormen Grosse von 5 m. Hohe, 20 m. Breite und circa 38
m, Linge entsprechen wiirde.

Pappenheim berechnet pro Stunde 2/, Kubikmeter
Luftverbrauch gegen 25 Liter Ausathmung; es ist also
pro Stande und Individuum 6%/, Kubikmeter erforderlich,
was fiir 40 Schiiler ein Lokal von 10 Hshe 74‘ Linge
und 74’ Breite erfordern wiirde.

Zu #hnlichen Resultaten fithren auch a.ndere Berech-
nungen. Man mag die Anforderungen an die Qualitit
der Luft auf das niedrigste Minimum reduziren, der
enorme Luftverbrauch und die bedeutende Wiedergabe
und Erzeugung verbrauchter Luft und von Gasen fordert
stets Raumlichkeiten in solchem Umfange, dass sie dem
padagogischen Zwecke unmoglich entsprechen, die Er-
stellung mehrfach verthemern und die Heizung hochst
kostspielig machen wiirden.

Zur Bekimpfung dieser Schwierigkeiten hat nun
aber die Natur selbst in der natiirlichen Lufterneuerung
ein kriftiges Hiilfsmittel geschaffen und weist damit den
Menschen zur Vervollstindigung durch kiinstliche Mittel
an, nimlich zur — Ventilation. Davon sprechen wir
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unten besonders. Vorerst wollen wir den Faktor der
Zimmergrosse feststellen.

Unter der Voraussetzung kiinstlicher Ventlla.tmn und
unter Mitberechnung der natiirlichen Lufternenerung wird
folgender Kubikraum per Schiiler -verlangt: Varrentrapp
fordert als Minimum fiir jingere Schiiler 4,1 und fiir
tltere 5,5 Cbm. Er fiigt hinzu: man werde dieses Maass
nicht zu gross gegriffen halten, wenn man. sich erinnere,
dass fiir Kasernen mindestens 20 und fiir Krankenhsuser
40 Cbm. verlangt werden.

Das wiirtembergische Gesetz verlangt da, wo keine
besondern Ventilationseinrichtungen vorhanden sind, per
Schitler bis zu 14 Jahren mindestens 3 Cbm. und fiir

altere 3,5—5 Cbm. Luftraum. Beim Vorhandensein ge-

niigender Ventilationseinrichtungen kann derselbe um 159,
niedriger sein, sofern nicht bei Beleuchtung unterrichtet
wird. Oésterreich verlangt 3,8—4,5 und Preussen 3,9 bis
5,2 Cbm.

Betrachten wir nun an der Hand dieser Maassstibe,
welche unter der Bedingung des Vorhandenseins kiinst-
licher Ventilation aufgestellt sind, die bernischen Raum-
verhiltnisse.

Tebersicht 17. Luftraum.
Luftraum
IlandQS' ‘ DMeter
theile. Durchschuitt | .| 201 | 251 | 3,00 | 351 | 400 | 451
r | per bis | bis | bis | bis | bis | und
Kiase | Shier| 0 | 250 | 3,00 | 350 | 4,00 | 4,350 |mehr
0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/9 0/0
Oberland 144 {2,76120 {25 "[19. |15 7 5 | 8
Emmenthal. |[161 |2,75 | 1 30 |19 |19 |15 2 3
Niitellazd, ohne . ;170 {2,99{13 116 |19 120 ;15 5 |12
Bern, Stadt 169 (386| — | 5 | 5 |10 |34 |27 |18
Oberaargau. (161 [2,82113 |20 {24 2% 17 6 6
Seeland . .[170 [352| 4 [14 |17 |28 |15 |12 |14
Jura . . .[158,7/853| 5 |11 |18 {18 |12 |10 |26
Kanton [161,1/3,16|11,3|17,4| 18,4186 | 13,1 | 77132
33,0

Wir machen hier auf die Differenz zwischen Kabik-
raum und Luftraum aufmerksam. Die Literatur hat die-
selbe noch nicht beachtet. Der kubische Raum wird all-
gemein so berechnet: Hohe > Lidnge >< Breite. .

Das Zimmer fasst aber niemals so viel Luft als der
kubische Raum betrigt. Schrinke, Ofen, Bestuhlang, aus-
springende Ecken etc. vermindern - denselben, und den
kubischen Werth dieser Gegenstinde wird man, um den
Luftraum zu erhalien, abrechnen. In unsern Zahlen sind
die grossern Gegenstinde abgerechmnet; es wiirde lang-
wieriger Messungen bedurft haben, um auch den Kubik-
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raum der Tische etc. abzurechnen nnd das Resultat nur
ganz minim berithrt haben.

Betraehﬁen wir den Luftraum in unsern Schulen vom
ni n der genannten Minimalmaasse aus —=3,5 Cbm.
Da zeigen sich nun gerade im wichtigsten Punkt der
Schalhygiene die betriibendsten Erscheinangen.

In vollen %/, der Schulen = 66°/, betriigt der Luft-
raum per Schiller weniger und nur in 34°/, mehr als
3,5 Cbm.

Und das in Schulzimmern, welche fast ohne Aus-
nahme keine Ventilationsapparate besitzen und iiberhaupt
nur selten und mangelhaft geliiftet werden!

Die durchschnittliche Luftmenge, welche ein Schiiler
in den bernischen Volksschulen geniesst, steht weit von
dem Normalminimum ab mit nar 3,16 Cbm.

Auf eine mittelstarke Klasse von 52 Schiiler kommt
durchschnittlich ein Schulzimmer von 161 Cbm. Luft-
raum.

‘Wie viel Kohlensiure muss da der im Bau begriffene
Kérper der Kinder zum 6ftern Male . verschlucken ?

Nehmen wir eine bernische mittelgrosse Schulklasse
von 52 Schillern im Durchschnittsalter von 12 Jahren an
- und nach Breiting 18 Liter Kohlensiure-Erzeugung per
Stunde, so erhalten wir eine Kohlensiure-Entwicklung
-per Stunde von 676 Liter. Es wiirde demnach die An-
‘sammlung genannten Gases in einem mittelgrossen Zimmer

anf folgende Pro mille-Sitze st.eige_n:
In einem mitilern Schulzimmer von 161 Cbm.
nach 1 Stund 0,676 Cbm. = 4,29/, K.-S.

> 2 > 1,352 > = 849, >
"> 8 > 2,028 » = 122%, >
> 4 » 2704 > = 168%, >

Unter Annahme des hermetischen Verschlusses des
Schulzimmers wire dasselbe somit schon nach der zweiten
Stunde, bis zn welcher gewdhnlich der Unterricht ohne
Pause dauert, in einem Grade nur durch Koblensiure
'verpestet, welcher das erlaubte Maass von 1:1000 8,4
mal tibertreffen wu.rde, dazo kommt noch Schulsta.ub
Gase ete.

Zu solchen Verhiltnissen passt folgendes Wort Var-
rentrapps: «Nur von ‘der durch menschliche Ausdiinstung
bedingten Luftverderbniss hiingt die furchtbare Sterblich-
keit der Sklavenschiffe ab. Nur sie war die Ursache des
Griuels der schwarzen Grotte in Lahore, wo im Jahre
1755 von .146 daselbst eingesperrten Kriegsgefangenen
von Abends 9 bis Morgens 5 Uhr nicht weniger als 123
das Leben verloren.»

Zum Gliick tritt nun freilich die Luftverderbniss in
unsern Schulen micht in der Art und Weise auf, wie
oben berechnet, indem die Natur selbst dem Unverstand
der Menschen durch Lufterncuerung entgegentritt. Sonst

wire es mit dem Schulhalten wihrend mehr als 1 Stund
bald vorbei und die Padagogik konnte ihre Zwecke nie
erreichen.

Allein so wenig als sich Riume in der hygienisch
geforderten Grosse mit den pHdagogischen Bedingungen
vereinigen lassen, eben so wenig vermag die natiirliche
Lufterneuerung die Luftverderbniss durch Agglommeration
im Raume vollstindig zu paralysiren.

Nach den Pettenkofer'schen Versuchen iiber die Be-
wegung des Luftwechsels und nach den Differenzen zwi-
schen den Beobachtungsreihen gut verschlossener und der
Liiftung mehr ausgesetzter Lokalititen diirfte bei mitt-
lerer Temperatur ungefihr 50°/, als Durchschnitt des
natiirlichen Luftwechsels anzunehmen sein.

Allein selbst unter dieser Annahme finden wir in
einem Theile unserer Primarschulen geradezu «grauen-
volle Verhiltnisse», als welche der Basler Dr. Breiting
sich schon iiber 5,2—5,5%, K.-S. in dortigen Klassen
aunsdriiekt.

Untersuchen wir einige Proben. Nach Uebersicht 17
gonnen 11,3°/, der Schulzimmer oder nicht weniger als
206 solche (im Oberland gar 20°9/,!), dem Schiiler nur
bis 2 Cbm. Lnftraum.

Nehmen wir beim Schulanfang eine durch gehdrige
Liiftung hergestellte normale Luftzusammensetzung mit
nur 0,04/, Kohlensiure und eine mittlere Erzeugung
solcher von 18 Liter per Schiiler und Stunde an.

Danach stellt sich nun allein die Concentration an
Kohlensiure (ohne die bedeutende Beimengung anderer
Gase) wie folgt, auf je 2 Cbm. Raum per Schiiler be-
rechnet :

1. nach 1 Stund 6,5%,, K.-S. im Ganzen, bleibt nach

Abzug von 50°/, Lufterneuerung ca. 3,2%,;

2. nach 2 Stund Schule 13%,, K.-S., wovon bleiben

6,5% 005

8. nach 3 Stunden 19,5%,,, wovon bleiben 9,7%,

Kohlensgure.

Wir haben ferner 17,4%, Zimmer mit nur 2,01 bis
2,50 Chm. per Schiiler, und weitere 18,4°/, geniessen
nur 2,51—8 Cbm.

Fassen wir diese 85,4°/, = mehr als !/, aller Zimmer
zusammen. Der mittlere Raum betrigt 2,50 Cbm. per
Schiiler.

Durchschnittlich wird in diesen 653 Schulzimmern
der Kohlensiuregehalt betragen:

Nach Stunden. Absolute Rest nach 50%
Concentration. Luftwechsel.
%00 %00
1 5,2 = noch 2,6
2 104 = » 5,2
3 155 = » 7,7
4 20,8 = » 10,4



Wenn auch die Zustnde in Wirklichkeit nicht ganz
so schlimm sein werden, da doch schon der Geruchsinn
hie und da zum Oeffnen eines Fensters oder eines «L#uf-
terli> nothigen mag, so zeigen diese auf thatsichliche
Verhiltnisse basirten Darstellungen denn doch in unbe-
streitbarer Weise des Deutlichsten: dass in einem sehr
grossen Theil der Schulzimmer die Schiiler und Lehrer
eine Schulluft einsaugen, welche namentlich der Ent-
wicklung des jugendlichen Korpers erfahrungsgemiiss in
hochstem Grade schidlich sein muss.

Wo dies am meisten der Fall ist, zeigt folgende Zu-

sammenfassung :
Von 100 Schulzimmern enthalten

per Schiiler
bis 2,50 Cbm. 3 Cbm.
Oberland 45 ' 64
Oberaargau 33 57
Emmenthal 32 51
Mittelland 29 48
Seeland . 18 35
Jura 16 34
Im Ganzen 28,7 47,1

In diesen Schulzimmern wird man die zuletzt be-
- rechneten Mengen Kohlenssure vorfinden. Im Oberland
werden sich in 2/, der Zimmer, im Oberaargau in 57
und im Emmenthal in 51°/, noch Kohlensiuremengen
vorfinden : nach 1 Stund 2,6°/,,, nach 2 Stunden 5,2%,,
u.s.w. (nach Abrechnung des Luftwechsels!). Sogar 349/,
der Klassenzimmer . treffen wir noch im Jura als Minimum.

Solche Zahlen bediirfen keiner weitern Awusfiihrung.

Die Folgen sind erfahrungsmissig: Verminderung
des Stoffwechsels schon bei geringer Verunreinigung, Her-
absetzung der Widerstandskraft gegen sonstige schidliche
Einfliisse, Vergiftung der Lungen etc. Die Schidlichkeit
tritt besonders scharf in der Sterblichkeit der Insassen
geschlossener Riume, wie Kasernen, Krankenanstalten,
Gefingnisse hervor, wo dieselbe bekanntlich einen um so
hohern Grad erreicht, je weniger Luftzufubr vorhanden ist.

Auf dieser Erkenntniss beruht die Umwandlung gut
gemauerter, unter dem Druck des Gespenstes der Zug-
luft sorgfiltig geschlossen gehaltener Krankenhiuser und
Krankensile in stark ventilirte und schliesslich in Ba-
racken und Zelte. Der fortwihrenden augenblicklichen
Entfernung der Ausdiinstungen aus Lunge, Haut und
Ausscheidungen wohnt nun anerkanntermassen mehr Kraft
zur Wiederherstellung der Gesundheit inne als den besten
gewohnlichen Arzneimitteln (Varrentrapp).

Gehen wir darum iiber zum dritten wesentlichsten
Faktor zu Erlangung einer gesunden Schulluft, zur Ven-
tilation.

()

5. Die Ventilatien.

Wir haben im letzten Abschnitt gesehen, wie rasch
infolge des starken menschlichen Luftverbrauchs die Schul-
luft in gefihrlichem Grade verunreinigt wird, dass es aber
mit den pidagogischen Zwecken unvereinbar und unmdg-
lich ist, so grosse Riume zu erstellen, welche auf einige
Stunden verhiltnissmissig reine Luft erhalten wiirden,
ferner dass zwar ein natiirlicher Luftwechsel stattfindet
und endlich, dass aber derselbe bei-Weitem nicht gentigt. .

Zur Erginzung der Faktoren Raum und natirlicher
Luftwechsel -bedarf es nothwendig der kiinstlichen Ven-
tilation. '

Vergegenwiirtigen wir uns vorerst das Vorha.ndensem
des natiirlichen Luftwechsels.

Die Bewegung der Luft betrigt selbst bei Windstille
meist noch 2 Fuss in der Sekunde; erst eine Bewegung
von 5’ beginnen wir zu bemerken. Nun lassen auch die
besten Thiiren und Fenster eine unerwartet grosse Menge
Luft ein- und austreten. Aber nicht nur diese vermitteln
den Luftwechsel, sondern auch die Winde und Mauern,
resp. die Porositéit derselben. Pettenkofer hat die grosse
Permeabilitit gewthnlicher. gemsunerter Winde naechge-
wiesen, indem es ihm gelang, durch ein 1’ 2" dickes
Mauerstiick von Backstein und Mortel ein Licht auszu-
blasen. Freilich ist der Durchgang fiir unsere Sinne nicht
wahrnehmbar, aber selbst wenn man eine Geschwindig-
keit der Luft von mnur !/,™= per Sekunde annimmt, so
ist der Luftdurchgang bei einer 80 m. im Quadrat hal-
tenden Mauer 54 Cbm. in der Stunde. Krankhaft gestei-
gerte Nervenreizbarkeit mag je nach Stirke den Durch-
gang empfinden; nicht selten behaupten Kranke, deren
Bett an einer Wand steht, die in’s Freie sieht, dass sie
den Zug von der Wand spiiren. (Pettenkofer.) Varren-
trapp nimmt an, dass durch alle diese Wege der Luft-
inhalt eines geschlossenen Raumes in etwa 24 Stunden
einmal seinen Luftinhalt abgegeben hat. Das grosste Hiilfs-
mittel zu solchem Austausche zwischen innerer und &us-
serer Luft liegt in der Temperaturdifferenz. Grossere Tem-
peraturen bewirken sogar einen stirkern Luftwechsel als
das Oeffnen der Fenster bei geﬁngem Temperaturunter-
schied. So fand Pettenkofer in seinem 75 Cbin. haltenden
Zimmer in einer Stunde bei einer Temperaturdifferenz
zwischen aussen und innen '

von 20 Grad C. einen Luftwechsel von 95 Cbm.

» 19 » C. » > » 75 . >

> 19 » C. und bei Verkiebung
aller Ritzen einen
Luaftwechsel von 54 »
» 4 » (. einen Luftwechsel von 22 »
» 4 > C.und bei Oeffnen eines

Fensters von 8] 42 »
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Bei diesem freilich wunerwartét starken nattirlichen
Luftwechsel darf jedoch nicht vergessen werden, dass die
Verschiebung oder Verdringung verdorbener Luft der
Zufuhr eines viel grossern Quantums reiner Luft bedarf,
als die Masse unreine Luft betrigt.. Die eindringende
reine vermischt sich mit der unreinen Luoft und diese
Mischung muss wieder von neuer Luft verdringt werden.

Desshalb geniigt der blosse natiirliche Luftwechsel
nicht zur Reinbaltung der Luft in geschlossenem Raum.
Auch die gebriuchlichen Ventilationsmittel, Oeffnen der
Fenster geniigen nicht, zur Winterszeit namentlich nicht.

Hiefiir haben schon die im letzten Abschnitt ange-
gebenen Analysen von Zimmerluft, welche direkt auf dem
Boden der praktischen Beobachtung gewonnen worden
sind, den Beweis geliefert.

Es bleibt daher Aufgabe einer kiinstlichen Ventila-
tion, den Luftwechsel noch mehr zu befordern und auch
noch den Rest der verdorbenen Luft auszuwechseln. ‘

Schon eine einfache Ventilationsvorrichtung leistet
treffliche Dienste.

So fand Dr. Breiting in Basel u. A. an einem blossen
Luftkanal von 0,785 Qdem. in einem Zimmer von 189,08
Cbm. den Luftabfluss per Stunde:

s S 8
£ %, 5 8
2 i B |-
= 28 £ HZ
&l =3 g =M
B g2 & § Temperatur,
(GRS fé =< innen, aussen.
© Cbm. 9% C C.
Windstille {ALeS 71 1,676 47,38 25,0 182 75
Fenster auf 2,069 58,49 30,9
Schwacher{Alles zu, 1,993 56,34 29,8 155 5.0
Wind (Fenster auf 2,424 68,52 36,2y =
(Alles zu 2,041 57,70 30,5
Star : ’ ’ 8 11,5 95
M IFenster anf 2,820 79,72 42,12

Bei ganz geschlossenem Raum fiihrt somit der ein-
fache Luftkanal dem Zimmer in einer Stunde, bei Wind-
stille und ca. 11 Grad Temperaturdifferenz 1/, des Zimmer-
volumens neue Luft zu; bei offenem Fenster aber 30,9/,
Bei weit geringerer Wirmedifferenz von nur 2 Grad, aber
starkem Luftdruck, betra.gt der Wechsel per Stunde bei
geschlossenem Raum 30,5, bei geoffnetem Fenster sogar
42,19, v

Andere Versuche haben folgende Ventilationscoeffi-
cienten ergeben:

1. Windstille, Temperatur 19,5 Grad ohne Differenz.
Thiire und Fenster zu. Luftwechsel per Stunde 84,8%/,.

Thiire wenig offen. > > > 90,4%,.
Fenster gedffnet. > > » 105,4%,.
Thiire und Fenster offen. » > > 105,99,

2. Starker Wind und Regen. Temperatur innen und
aussen = 19° C.

Thiire und Fenster zu. Luftwechsel per Stunde 156,9%/,.

Thtirschieber offen. > > » 170,19,
- Thiire etwas offen. > > » 178,29,
Fenster allein. > > > 201 3’/0.

Der Einfluss der Temperaturdifferenz ist in folgendem
Versuch deutlich:
3. Windstille. Temperatur innen 20,59 C.
Im Freien = -} 2,0° Differenz 18,5 C.
Thiire und Fenster zn. Luftwechsel = 148,19/,
Thiire etwas auf. > =170,7%,.
Pettenkofer fand Kohlensiiure in 5 kiinstlich venti-
lirten Schulzimmern 110—1509,, in 5 nicht ventilirten
Schulzimmern 230—490 %,.
Und Dr. Breiting konstatirte Kohlensiure- Ansamm-

lung bei:

Temperatur- /o0

Difterenz. C. Kohlensiure.
Alles zu 5,0 5,29
> 0,0 4,58
Klappe offen 8,7 2,67
> » 5,0 2,53

Man sieht, dass schon eine ganz einfache Ventilation
durch eine blosse Luftrohre die Lufterneuerung in hohem
Grade fordert.

Vergessen wir zundem nicht, dass es zurVerdrS,ngung
verdorbener Luft sehr grosser Mengen frischer Zufohr
bedarf, weil sich die neue immer mit der alten vermischt.
Pettenkofer nimmt an, dass die Menge der durch die
Ventilation zuzufiihrenden Luft die Menge der in der
gleichen Zeit ausgeathmeten wenigstens in dem Verhilt-
niss fibertreffen muss, in welchem der Kohlensiuregehalt
der ausgeathmeten Luft grosser ist, als die Differenz zwi-
schen dem Kohlensiuregehalt der freien Luft und einer
Luft, in welcher der Menséh erfahrungsgemiiss sich lin-
gere Zeit behaglich und wohl fiihlt. Da der Kohlensinre-
gehalt der ausgeathmeten Luft 40 pro mille, der frischen
Luft 5, einer noch angenchmen Luft etwa (ohne weitere
Beimengung) 7 pro mille ist, so findet Pettenkofer, es
sel in einem geschlossenen Raum in jedem Moment an
frischer Luft das 200fache Volumen der ausgeathmeten
Luft zuzufiihren, wenn die Luft daselbst stets gut bleiben
solle. Wenn nun der Mensch in einer Stunde 300 Liter
Luft ausathmet, sind in dieser Zeit in jenen Raum 60,000
Liter oder 60 Cbm. frische Luft zuzufiihren. Damit stimmen
die Ergebnisse anderer Forscher iiberein; sie verlangen
iibereinstimmend 60 Cbm. per Stunde und Mensch und
sind neuerdings fiir Krankenhtiuser auf 100 gelangt.

Wie stellen sich nun in diesem hochwichtigen Punkte
die bernischen Schulzustinde dar? Die Antwort ist fol-
gende:



Uebersicht 15.  Ventilationseinrichtungen.
¥ ]
| Ventilation Doppelfenster
_ besond -
Landestheile. As;gagfr ‘ Nein ob zu &ffnen
‘ i il-
Zahl | o | ¢ | Nein| Ja theil
i : weise
|
Oberland . . .} 22| 6 94 29 36 35
Emmenthal . . \ 71 5 95 5 29 66
Mittelland, ohne . ; 17| 4 | 96 | 9 | 29 | 62
Bern, Stadt . .|| 24|28 |72 | — j97 3
Oberaargan. . .. 11| 7 93 3 | 48 : 49
Seeland . . . .| 18 5 |9 |15 |32 |53
Jura . . . . . i 48 ; 12 | 88 46 26 28
Kanton: 137 0 75| 925)] 20,2 | 349 | 447
|

Wenn irgend etwas, so sind es diese Zahlen, welche
den erschreckenden Beweis liefern, mit welch’ unverant-
worflicher Weise Nachlassigkeit und Unwissenbeit die
Gesundheit des aufkeimenden Geschlechtes behandeln.

Die Ventilation verlangt keine kostbaren Einrich-
tungen und doch finden wir solche nur in 137 Klassen
von 1827 = in 7,5%,, 92,59/, der Klassen = ca. eben
so viel der gesammten Schiilerzahl kennen von dieser
Wohlthat nichts und lassen die Schiiler stundenlang unter
dem schlimmen Einfluss verdorbener Luft, schidlicher
Gase und Staub.

Selbst in der Stadt Bern, wo doch jeder Gebildete
und die Bautechnik die Nothwendigkeit der Ventilation
kennt, treffen wir nur in 24 Zimmern = 28 %/, besondere
Einrichtungen.

Im Jura schenkt man der Luftemeuerung am meisten

Achtung, indem 129, dort besonders ventilirt sind. In-

den andern Landestheilen aber konnte sich die Bautechnik
mif diesem neuen System der Lufterneuerung noch a.b-
solut nicht befreunden.

Wie gewohnhch sind die Abhiilfsmittel aueh hier da
am wenigsten vorhanden, wo die grossten Uebelstinde zu
treffen sind. :

Angesichts derartiger Zustinde ist die Frage der
natiirlichen Liiftung durch Fenster und Thiren von dop-
pelter Wichtigkeit. Die landldufige Meinung geht freilich
dahin, es gentige etwa ein mal das Fenster oder « Liuf-
terli» zu Offnen. Die oben skizzirten exakten Unter-
suchungen haben das Irrige dieser Anschauung vollstindig
Klar geiégt.

Um so bedauerlicher ist es, dass im Winter nicht
einmal diese Liiftung wihrend der Schule moglich ist
und ausser der Schule nur in ganz spirlichem Maasse
angewendet. wird, so dass meistens Residuen der Tags
zuvor verunreinigten Luft zurtickbleiben. '

ki

Aber noch mehr. Einen schlagenden Beweis wie
wenig man bei den lindlichen Bauten die Wichtigkeit
der Fenster als Mittel zur natiirlichen Lufbemeuerﬁng
kennt und benutzt bildet die Thatsache, dass nicht weniger
als in 20°/, der Schulzimmer man die Vorfenster gar
nicht und in 44,79/, nur theilweise 5ffuen kann.

In 64,7 °/, der Klassen ist somit im Winter auch
eine geringe Luftung fast ganz unmoglich gemacht.

Am hiufigsten ist die natiirliche Lufterneuerung im
Winter unmiglich gemacht im Jura, wo 469/, gar nicht
und 28 nur theilweise geéﬁnet werden konnmen, sowie
im Oberland mit 29°/, gar nicht und 85 bloss theilweise
zu dffnenden Vorfenstern.

Im Jura sind doch noch die Zimmer relativ am
grossten, im Oberland aber am kleinsten, indem hier
nur 2,76 klm. Luftranm auf 1 Schiler kommen.

Da.gegen finden wir im Jura in 53 "/0 der Klassen die
fatalen Oxyd erzeugenden und hiufig stark riechenden
Ofen aus Eisenguss. In beiden Landestheilen geschieht
die Heizung fast ausnahmsweise im Zimmer selbst, im
Oberland in 88 und im Jura in 809, der Zimmer.

In den iibrigen Landestheilen ist doch ' die Unsitte
die Vorfenster in einem Stiick fest anzuschlagen beinahe
vollstindig verschwunden. Immerhin kann auch dort
der grosste Theil nur theilweise getffnet werden; im
Minimum im Oberaargau 49°/, und im Emmenthal noch
in 66, ja sogar im Mittelland noch in 62°, der Schul-
zZimmer. ' ' '

Ganz konnen die Vorfenster im Jura nur in 269,
und im Emmenthal und Mittelland in bloss 29/, der Zim-
mer gebffnet werden.

Auf die Mogliclikeit der theilweisen Oeffnung mdchte
wenig Werth zu legen sein, denn da wo man in Verkennung"
der Nothwendigkeit des Liiftens nicht zumr Vornherein
dafiir sorgt,  dass dies ganz geschehen konne, wird offenbar
die Benutzung dieser theilweisen Mogiichkeit noch hinter

| dieser selbst zuriickbleiben und tiberhaupt gar nicht ge-

liiftet werden. Und zudem haben wir aus der Theorie
der Lufterneuerung gelehrt, dass die blosse Fensterlif-
tung nur einen hochst geringen Entsatz fiir die volle
Aeration der ge:chlossenen Riume bietet.

Wir dirfen somit den grossten Theil der Zimmer,
die mit nur theilweise zu dffnenden Vorfenstern versehen
sind, mit den 20,2, der ganz verschlossenen Zimmer .
zu denjenigen rechnen, bei welchen xur Winterszeit eine
Luftzufuhr durch die Vorfenster nicht moglich ist und
konnen demnach annehmen, dass wenigstens 50—609/,
der Klassenriume im Winter nicht ventilirbar sind oder
wenigstens nicht geliiftet werden.

. Stellen wir uns nun die athmosphirischen Verhiltnisse
eines solchen Zimmers mit sonst mittelmassigen Verhﬁlt—

~ nissen vor.

11
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Der durchschnittliche Luftraum betriigt nur 8,16
em. per Schiiler; im mittlern Alter von 12 Jahren ist
eine Kohlenssure-Erzeugung von 13 L p. Stunde anzu-
nehmen. Nach den obigen Berechnungen wiirde der
Kohlenssnregehalt ansteigen :

~ nach 1 Stund schon auf 4,2%,,

> 2 > > 84 >
> 3 » > 12,2 »

Ferner wiirde in den 35 4% der Klassenzimmer mit
der medngsten Dimension von nur ca. 2, 5 c¢bm. p. Schiiler
de.r Kohlen.sauregehalt betragen ‘

h nach 1 Stund 5,2 %/,

> 2 » 10 4 5
> 8 » 155 »
> 4 > 20,8 »

Die natiirliche Lufterneuerung wird unter Beriick-
sichtigung des absoluten Vorfensterverschlusses einerseits,
der ziemlich grossen Temperaturdifferenz anderseits und
unter Mitberechnung des Umstandes, dass eine in dem
Maasse verunreinigte Luft enorme Mengen frischer Luft
zar Reinigung bedarf, zu 309/, hoch genug angeschlagen

Demnach wird der stetige Kohlensiure-Riickstand in
dmsen Zlmmem betragen: V _
' Kleine Z.

Mltﬂ. Zimmer Klemste Z.
.von3,16 chm. v. 2,5 ¢cbm. v. 2 cbm.
%o %loo */eo
nach 1 Stand 2,94 3,64 4,55
» 2 > 5,88 6,28 9,10
> 8 > 8,54 10,85 13,65
> 4 > 11,76 14,56 18,20

Erinnern wir uns, dass das erlanbte Maximum 1 pro
mille Kohlensﬁnre betrﬁgf
| Hiem haben wir uns in erster Linie noch den obli-
gaten Schuistaub zm denken, ferner kommen dazu die
tibrigen menschlichen Ausdiinstongen durch die Haut,
Auswiirfe, Wasserdunst.
Wenn nun endlich, wie fast #iberall noch von innen,
d. b. im Zimmer selbst geheizt wird und zwar, wie
meistens im Jura, mit Eisenguss-Ofen, welche eine be-

triichtliche Menge Oxyd abgeben, oder mit schlechtziigigen

Blech- oder Kachelofen, so miissen die jugendlichen Lungen
der nachfolgenden Generationen eine Luftzusammensetzung
verschlucken, die offenbar in hohem Grade erschlaffend
und entnervend auf den jungen Korper wirkt.

Wundere man sich dann nicht fiber Schwichlichkeit,
Scrophulose, Kopfleiden ete.

Und wenn dergestalt der jugendliche Korper auf der
Schulbank misshandelt wird, so ist es offenbar ganz falsch,
die abnehmende Diensttauglichkeit fir die Vertheidigung
des Vaterlandes einzig der Ernihrung und dem Schnaps

zuzuschreiben. Das Gift, das unsere Kinder in ganz ver-
dorbener Schulluft fast taglich wihrend dem grossten
Theil des Tages und dann meistens auch noch zu Hause
hinter den traditionell stets geschlossenen Fenstern der
Bauernstuben bei Oellicht einsaugen, diirfte leicht in weit
hoherem Maasse ungiinstig auf die Korper-Entwicklung
unserer Militarjugend gewirkt haben als das Schnapsgift,
von welchem die Jungen weniger zu geniessen bekommen,
da die <« Aeltern» vorsorglich den vorhandenen Vorrithen
bei Zeiten selbst den Garaus machen! h

6. Der Quadratraum der Schulzimmer.

Die Form und Grdsse des Schulzimmers ist nament-
lich in padagogischer Beziehung von Wichtigkeit. Wiirtem-
Berg verlangt, dass die Form fiir den gewShnlichen Unter-
richt bei kleinern Klassen sich der quadratischen mdg-
lichst nihere und setzt, wie der deutch-8sterreichische
Erlass, 12 m. Linge als Maximum fest. Jedenfalls darf
die Linge nicht derart sein, dass die Schiiler der hintersten
Bank nicht gut an die Wandtafel sehen. Aus diesem
Grunde schon hat die Zimmerlinge ein hygienisch-ophthal-
mologisches Interesse, da die Schiiler nicht zu besondern
Anstrengungen der Sehorgane gezwungen werden sollen.
Wir werden spiter sehen, dass das Maximum von 12 m.
namentlich bei der meist ungeniigenden Beleuchtung jeden-
falls zu hoch gegriffen ist. o

Durch die Ausdehnung in die Tiefe kann die Linge
verringert werden, allein diese hingt wiederum von der
Beleuchtungs- oder Gasfliche und von der Fenster-
hohe ab. :

Alle Faktoren miissen somit in bewusst berechneter
Weise zusammenstimmen, eine Forderung, welche eben
bei dem landlsufigen Bau kaum beachtet wird. Das Licht
muss fiir die vom Fenster entferntesten Schiiler stets ge-
niigen und anderseits muss der Lehrer jedes einzelne
Schulkind stets genan im Auge behalten konnen.

Fiir die Bestimmung der Bodenfliche spielt der
Sitzraum und @berhaupt die Schulbankfrage eine wesent~
lich bestimmende Rolle.

Je nach der Linge des Sitzraums per Schiller und
je nach der Amzahl der Sitzplitze per Bank (kleinere,
z. B. 2 oder 3plitzige machen mehr Zwischenrdume oder
Gange nothwendig) wird mit Hinzurechnung der Gang-
riume und unter Berticksichtigung der Wiinschbarkeit
einer moglichst quadratischen Form die Breite oder Tiefe
des Zimmers grosser oder geringer sein sollen. Ebenso
kommt fiir die Lange des Zimmers die Breite der Tische
und Binke, die Konstruktion bezﬁghch des Abstandes
des Sitzbrettes vom Tlschra.nd und der Emnchtu.ng zam.
Anlehnen in Betra.cht. '



Anf das sollte bei Bestimmung der Dimensionen der
Schulzimmer, gleichzeitig mit Beriicksichtigung des Faktors
éines gentigenden Luftraumes, Gewicht gelegt werden.
Dies ist aber keineswegs der Fall; die Tische und Binke
werden einfach dem Zimmer angepasst ohne weitere Riick-
sicht.

Varrentrapp berechnet eine Formel von 8,67 m.
Linge bei 7,33 m. Tiefe — 1,4 [Jm. per Schiler und
auf 50 Schiller mit 4 Reihen 2plitziger Tische. Bei

drei Reiken solcher gelangt er zu 9,4 m: Linge auf |

eine Breite von 6,4 m. und 1,27 [Jm. per Schiiler.

‘In Betreff des Quadratmaasses ist zu unterscheiden
der volle Raum und der blosse Sitzraum. Es ist nicht
gleichgiiltig ob in einem grossen Zimmer die Binke so’
zZnsammengedringt sind, dass die Schiiler trotz grossem
Quadratrawm dennoch im' Sitzraum nur geringe Beweg-
ungsfreiheit geniessen. Da kommt es eben wieder auf
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die Schulbankeinrichtung und die richtige Stellung und
Eintheilung derselben ab.

Hmsmhthch des absoluten Quadratraumes werden
folgende Minima verlangt:

Preussen 09 — 12 [Om
Varrentrapp 1,27 — 14 >
His 1,2

Hirt 1,4

Frankreich 1858 1

Basel 1,2 — 1,25 >

Der deutsch-osterreichische Erlass verlarigt ausser
dem genfigenden Flichenraum fur die Unterrichisérforder-
nisse, fir Ofen, Ginge etc. noch 0,6 [Jm. p. Schiler.’
Wiirtemberg lisst die Grosse des Zimmers ganz von der
Zahl, Grosse und Anwenduiig der Subsellien abhingig
Viele andere festgesetzte Fremdmaasse stimmen ziemlich
mit obigen tberein.

Gebersicht 19, Quadratraim in bernischen Schulen.
Quadratraum-Meter per 1 Schiiler -
bandestheile. Durchschnitt | . | 071 0,81}' 091 | 101 | 111 | 1,21 | 1,81 | 1,41 | 151
per bis bist | bis bis bis bis bis bis und
Kinoss | Senater] 70 | 0,80 | 090 | 100 | L10 | 120 | 130 | 140 | 150 | -+
Oberland 56,3 | 1,08| 56 | 78| 139 | 164 100 124| 75] 59| 59| 145
Emmenthal . 629 | 1,07| 39 | 11,5 145 | 1201 | 11,5| 97| 139| 97| 57| 84
Mittelland, ohne 64,3 | 1,13 4 8 ‘97 1 12 10 17 9 8 6 17 )
Bern, Stadt . 540 | 1,23 | 1 1 |1 | 4 | 9 |16 [22 |17 | 8 |10
Oberaargau . 6,0 1,07) 5 |10 |10 |17 |12 |12 | 8 7 6 | 12
Seeland . . . 580 128 3 6 7| 10 8 |14 |12 |7 |10 | 22
Jurs . . . . . .| 5401 120] 3 4 7715 |18 |12 | 9 | 6 | 5 |2 |
Kanton || 59,1 | 1,13 | 40 | 72| 96 1385| 106 135 100 76! 63| 171
Gegentiber viel schlimmern Zustinden in andern Ge- ; {7 Raum per Schiiler
bieten der Schulbygiene erscheinen die Verhiltnisse be- bis 1 m bis 1,2 m.
ziiglich Flichenraum ziemlich giinstig. Zwar erreicht der | Oberland 43,7 66,1
durchschnittliche Quadratraum das Minimum von 1,2 [Jm | Emmenthal 42,0 63,2
nicht, ‘bleibt aber nur wenig dahinter zuriick. Mittelland ohne - 33 60,0
Unter demselben bleiben 58,4 °/, der Schulzimmer; Bern Stadt 17 32
41,6°/, haben mehr als 1,2 [Jm Raum per Schiiler. Oberaargau 42 66 )
In 84,39, betrigt der Flichenraum nur bis 1 [Jm.’ Seeland 26 48
: Jura 29 54
~ Darunter sind aber auch Schulklassen vertreten, wo Kanton 34,3 58,4
der Raum nur 0,70 [Jm, also beinahe bloss die Hilfte Im Oberland und Oberaargan sind 2/, der Zimmer
des geforderten Minimums betrigt. Dies ist in 4%/, der | ;1\ Verhsltniss zur Schiilerzahl ungentigend geraumig.
f; 3811 u[:.n]d in 7,2%, betrigt der Flichenraum nur 0,71 bis Auch im Emmenthal enthalten 63 %/, nicht tiber 1,2 [(Jm.
A m. '

Hinsichtlich der Verhiltnisse in den einzelnen Landes- ;
theilen lisst folgende Zusammenstellung die bessere oder :

schlechtere Raumbeschaffenheit rascher erkenmen:

Im Seeland und Jura finden wir dagegen nur je
die Hilfte unter diesem Maass.

Endlich miissen wir hervorheben, dass in der Haupt-
stadt selbst noch 17°%/, oder 15 Zimmer nur bis 1 [(Jm
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Ra.um per. Schiiler gewiihren nnd im Ganzen 37 Klassen !
=329, unter und bis zum geringsten Mlmmum von
1, 2 Om Bodenﬂé.che per Schitler gewihren.

In einem sehr betra.chthchen ‘Theile der Schulz.lmmer
ist der Quadratraum auf einen Schiiler schon absolut zu
gering, in vielen Klassen in enormem Maasse beschrinkt.

Wenn in solchen Réumen noch dazu die Bankstel-
lung sebhr enge und der Sitzraum nur gering, zudem das
gewohnliche Banksystem von 5 und mehr Plitzen ein-
gerichtet ist, so sind die Schiiler offenbar so ineinander
gekeilt, dass der Unterricht gehindert und die freie un-
gezwungene Haltung der Schiiler nachtheilig beschrinkt
wird. : : .

7. Die Linge uiuj Tiefe der Schulzimmer.

‘Wir haben die Bedeuhing dieser Faktoren schon im
vorigen Abschnitt erwihnt und sehen uns gleich die Ver-
hiltnisse im Kt. Bern an.

Ucbersicht 20. Lﬁnge der Schu|znmmer

Von 100 Zimmern sind lang: M.
-bandestheile. bist 5 [ 6 | T 19 | 9l
o : wnd | bis | bis | bis | bis | bis |

mits| 6 | 7| 8 | 9 | 10 | 10

Oberland . . . . . 35|94 (10 |208|287217(11
‘Emmenthal .. 0,707 751188(3834/185 25,2
 Mittélland; ohne — 113 67|152(34,7202|218
Bern, Stadt L — 112 |224]130| 83]530] 24
 Oberaargan . . . .| — 113 1,83|154(855(30,5|159
‘Seeland . . . . 04 1341129]26,9!30,3/20,0( 7,2
Jaa . . .. . 1339 |121(209|21,8| 167|223
Kanton | 1,1 <3,7 9,6118,61282122,0|16,7

Die mittlere Linge der Zimmer betrigt 8,6 m. Dieses
Durchschnittsmaass kann als ein giinstiges betrachtet
werden.  Im Ganzen erscheinen die Lﬁngenverh%ilfnisse
um so giinstiger, da die Fenster hauptsichlich auf die |
Langseite vertheilt sind.

Dagegen finden wir auch Zimmerchen von auffallend
O'ermger Linge; unter 6 m lang sind 4 8°/o, im Oberland
sogar 12,99/,.

Und doch sind im Oberland nur wenig kleine Klassen;
der Sitzraum ist dafir anch etwas beschrinkter als in
den andern Landestheilen.

-Ueber 10 m lange Schulzimmer sind der gewdhn-

lichen Sehkraft nicht mehr entsprechend. In solchen be-

Bank 8m und etwas mehr.

Einzelne Landestheile zeigen eine besondere Vorliebe
fir lange Schulzimmer. So haben tiber 10 m Linge:
im Emmenthal nicht weniger -als 25°9/,, im Jura 229/,
und im Mittelland 21,89%,. In der Stadt Bern aber, wo
freilich die Vertheilung der Schiiler, d. h. die Klassen-
besetzung eine giinstigere ist, sind nur 29/, tiber 10m
lang.

Tiefe oder Breite der Schulzimmer.
Uebersicht 21. ’

o
‘ Von 100 Zimmern sind tief: M.

- Lamdestheile.  {uis | 5 6 | 1 | s | 0 |ge
und | bis | bis | bis | bis | bis :
mits| 6 | 7 | 8 | 9 | 10 |1

Oberland . . . . . 10 |2431194(23,7|178

Emmenthal 891134|32,0(238|14,5

Mittelland, ohne 85(152{19,926.3|18,7

.Bern, Stadt 59110680 | 12| 23
_Oberaargau . . . 7,6|17,21382|236| 9,5

Seeland . . . . . 8,51222122,2119,2{18,0

Jura . 14,5137,21348/11,1} 1.2
Kanton || 9,8/22,1|2842021130}

Das Zimmer darf nicht tiefer sein als eine geniigende
Beleuchtung der von der Fensterseite entferntesten Plitze
gestattet. Da die Beleuchtung von vornen und hinten,:
also auf den Breitseiten nicht statthaft ist, so ist darauf
za achten, dass Fensterhohe und die Dimensionen der-
Glasfiiche im nothigen Verhiltniss zur Zimmertiefe stehen.
Die Letztere ist somit bei der einzig richtigen Beleuch-:
tung von den Lingsseiten her zum Vornherein auf ein
gewisses Maass reduzirt. Emmert bezeichnet als Maximum
20 Fuss = 6m. :
Wir sehen, dass da.sselbe in unserm Kanton in 31,99,
nicht tiberschritten wird. Der Durchschnitt kommt anf
7—7,5m.

Leider ist uns nicht gestattet worden, d1e S0 noth—;
wendigen kombinatorischen Vergleichungen anzustellen.
Wir kbnnen jetzt nur konstatiren, dass anf eine durch-
schnittliche Zimmertiefe von 7 —7,5 m eine mittlere Fenster-
hiohe von 1,63m kommt. Es bildet diess ein Verhiltniss
von 1 : 4,6. Angesichts der allgemein geringen Glas-
fliche erscheint dieses Verhiltniss wesentlich zu niedrig.

Die schmalen Zimmer ziehen im Jura, Oberland und
in geringerem Grade im Seeland vor. In der Stadt Bern
finden wir in 30 %/, eine Zimmertiefe von 6—7 m, ziemlich
entsprechend dem Emmert’schen Maximalsatz. Zimmer
iiber 8 m sind relativ noch hiufig im Mittelland, dann

trigt die Entfernung der Wandtafel von der hintersten im Seeland und Oberland anmireffon.



V. Kapitel.
" Die Beleﬁehtmig der Schulzimmer;-

Nichst der Forderung eines gentigenden Luftrauvmes
ist die wichtigste Bedingung fiir die Gesundheit der
Schiiler, das Licht des Schulzimmers. Fehlerhafte Be-
leuchtung zieht unfehlbar Krankheiten des kostbarsten
der Sinnesorgane, des Auges nach sich.

Die Hauptquellen der Seh-Anomalien liegen in Ver-
erbung und Beschiftigung.

Gerade wihrend der Lebensperiode, in welcher Kurz-
sichtigkeit am Leichtesten erworben wird, sind wir in
die Schule gebannt.

Mit dem Schuleintritt fingt die Zerstorung der Seh-
nerven an und das Augenlicht verschlimmert sich von
Klasse zu Klasse.

Diese Frage der Schulhygiéne ist schon lingst durch
die Statistik in erschreckenden Zahlen bewiesen. Die
Nothwemhgkelt hierin Abhulfe zu schaffen, ist um so
grisser, als ein bis zum 16. Jahr, also gerade wihrend
der Schulzeit gesundes Auge, sehr selten mehr kurz-
sichtig wird, auch bei stirkerer Anstrengung.

Wenn wir uns nun vorstellen, welchen Einfluss
schwaches oder kurzes Augenhcht auf unser gesellschaft-
liches und gewerbliches Leben, schon auf unsere Berufs-
wahl ausiibt, so wird uns klar, dass Gemeinde und Staat
_die ernste Pflicht haben, den Folgen, welche das Schul-
obligatorium bei schlimmen hygienischen Schutzzustinden
herbeifiihrt, nachdriicklichst entgegenzutreten; vom Inte-
resse der nationalen Wehrfihigkeit zu schweigen.

So sicher die Schule die Hauptursache der Augen-
zerstorung ist, so gewiss ist aber anch, dass die Uebel-
stinde, welche diese bewerkstelligen, zum grossten Theile
beseitigt und vermieden werden kinmnen.

Die Hauptursachen sind nimlich folgende:

Schon die Auswahl des Ba.uplafzes, resp. die Um-
gebung des Schulgebiudes fillt schwer in’s Gewicht. ‘

Cohn’s statistische Untersuchungen in Breslau liefern
hiefiir die unzweifelhaftesten Beweise. Er fand, dass je
enger die Gasse, in welcher das Schulhaus steht, ja sogar
-je hoher die gegeniiberliegenden Hiuser und in einem
je niedrigeren Stockwerk die Klassse selbst liegt, um so
mehr nimmt die Kurzsichtigkeit zu. In Breslau betrug
in den vor den Thoren gelegenen Schulen in breiten
Strassen die Zahl der Kurzsichtigen 1,8—6,6%/,, in den
Schulen in der alten Stadt 7,4—15,19/,.

Alles was uns zwingt, die Gegenstinde dem Auge
niher zu bringen, als normal, befordert direkt die Kurz-
sichtigkeit. Desshalb ergab sich auch bei Dorfschulen
dasselbe Resultat: die dunkelste Schulstube zeigte die
meisten Kurzsichtigen.
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Die Beschiftigung, -resp. dio -Art- derselben _bildst
einen zweiten Hauptfaktor der Augenzerstrung.—Die,
Ursachen sind zweifacher Natur. Erstens Anstrengu.ng
der Augen durch langea Lesen, Schreiben, Zeichmen,
blasse Tinte. Das Auge muss Abwechslung * haben.
Die Frage des Schreibmaterials und der Lesebticher wird
in neuerer Zeit ziemlich allgemein zu Gunsten der dunklen
Grundlage entschieden.

Eine zweite Kategorie von Beschﬁﬂngmxgsschﬁdheh—
keiten bilden alle diejenigen Umstinde, welche Veran-
lassung geben zu Blutandrang nach Kopf und Augen ;.
also Vorilberbeugen des Kopfes, meist infolge ma.ngel-‘
hafter Bankkonstruktlon, welche die aufrechte Ha.ltung
nicht gestattet; die Bekleidung des Halses, sofern sie die.
freie Circulation des Blutes zwischen Brust und Kopf
hindert.

Es muss also dem Schiiler ermdglicht und ibm’ an-
gelernt werden, sich nicht herabzublicken. - Wenn. er: die:
Augen dem Gegenstand bis auf 4 Zoll nihert oder nihern
muss, so wird er infolge der schwierigern Einriclitung
des Sehnervs die ganze Sehkraft gebrauchen; hilt er den:
Gegenstand aber zirka 12 Zoll vor sich hin, so gebrancht
er nur !/, der Sehkraft nnd wird somit umso wemger
angestrengt. 3

Der Lehrer selbst kann -hier schon viel wn'ken, Wwenn
er die Schiiler stets an aufrechte Haltung und normale
Lese-Distanz von zirka 32 Zoll gewdhnt. : -

Aber an den Schulkommissionen und in. -direkter:
Weise am Staat ist es, in erster Linie die Schulzustinde
so zu schaffen und za reformiren, dass die hyglemschenv
Regeln auch befolgt werden-konnen. :

Im gegenwirtigen Kapitel behandeln wir den Haupt—
fa.ktor dieser Forderung: die Beleuchtung. - ,

Diese hingt von verschiedenen Faktoren ab. - Nleht
pur das Verhiltniss der Glasfliche ist massgebend, sondem
wie wir gesehen, auch die Dimensionen des, Zimmers;
namentlich nach der Breite, dann die Placirung der
Fenster nach den Seiten, die Hohe der Fenster, die Breite-
der Zwischenwinde zwischen denselben und -die gerade
oder abgeschrigte Form nach dem Zimmer hinein. (Siehe.
nachstehende Uebersicht 22.)

Verwunderlich erscheint die unerwartet -grosse Zahl
von Fenstern, im Durchschnitt 6,3 per Schulzimmer..

Man solte hienach annehmen kénnen, die Beleuch-
tungsverhiltnisse seien im Mittel ganz giinstig. Dem ist
aber keineswegs so und die vielen Fenster zeigen im:
Gegentheil schon an, dass die Vertheilung jedenfalls eine
unrichtige ist.

In den Stadten haben die Schulzimmer viel weniger
Fenster, z. B. in Bern im Durchschnit 3,6, in Biel 3.

. Fenster etc. Auf dem Lande und vielfach auch mnoch
| in Stadten ist eben noch das System der kleinen Fenster--
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vdamcnt & Fensterzahl wmd Richtung. Uebersicht 5. Fensterhthe.
' EL Himmelsrichtang nach ¥ Fenster sind hoch: M. 1
bamdes- =2 - :
fhefl LS ]I Landesthelle. Szl g | 181|161 17| 18| L@ | 201
0 183 | gqq | 596 8EA- |0 o Nord-Nord-t o |o o Er bis | bis | bis | bis | bis | wnd
= 3 Ost [West Ost |West 58 150 | 160 | 1,70 | 1,80 | 1,9 | 2,00 |mehr
Oberland .}{662]29 (12 | 8 | 7 {4 | 3 {20 |16 Oberland . . .|154{54 |13 |18 {8 |5 |1 | 6
Emmenthal ||7,54127 |10 9 9 6 | 5 (16 |18 Emmenthal . .|1155(48 |19 |10 |15 6 2 | —
Mittelland, ohme . 11746126 | 9 9 816 5 |19 |17 Mittelland, ohne ||1,55[41 |21 |16 8 5 | 4 5
Bes, Sadt . (363f24 |11 |12 |26 |10 |13 | 2 |1 |} Bern, Stadt .[205{ 3 |2 | —| 6 |8 |24 |56
Obera.argau 6,49]28 (11 {11 |10 5 | 4 |14 {17 Oberaargan . .| 163|381 {22 (12 |23 4 1 6
Seeland . . [[6,40]31 |10 4 |15 4 |6 115 (14 Seeland . , . .[1,71,32 (13 110 |16 | 9 1119
Jura‘. . .|457]45° | 7 |1 |10 | 2 1 117 117 Jura . . . . . 1,78125 5 |12 {10 {18 {10 |28
~ Kanton |63 [305[100| 75| 98| 47| 43[17,1/162 Kanton {1,63|37,7| 144121116 74} 49 ll,9u

schreiben tiblich, die Holzrahmen nehmen viel Glasfliche
weog ; ‘liberbaupt sind die Fenster klein und namentlich
nicht hoch. ' . -

Wenn also das Emmenthal per Zimmer nicht weniger
als 7,54, das Mittelland 7,46 Fenster oder besser Fensterlein
per Zimmer aufweisen, so ist hier, wenigstens in Bemig
auf: die seitliche Richtung, cher eine ungfinstige Beleuch-
tung anzunehmen,

Der Jura - macht eine  vortheilhafte Auspahme. In
allen Bezirken finden wir durchsehnittlich nur 4, hichstens
5,5 Fenster. Die Scheiben derselber sind aber auch
grosser und die Beleuchtung am giinstigsten.

-~ Im dbrigen Kanton varirt die Zahl wenig zwischen -

6 und 7, einzig im Ami Aarberg findet sich eine durch-
schnittliche Fensterzahl von 8 per Zimmer.

Die Richtung -der Fenster ist von Wichtigkeit, doch
gilt diess mehr -von der Richtung des Lichteinfalls zur
Stellang des Schiilers, als von der Himmelsrichtung.

- DPas Lieht von Stiden und Osten ist jedenfalls weit
vorzuzichen; abgesehen von der allgemein hygienisch
gémstigern Bescheinung durch die Sonne beleuchtet das-

selbe einen an und fir sich dunkeln Raum viel besser

und ist darum auch in ophthalmalogischer Beziehung vor-
anzustellen.

Wir sechen denn auch, dass die stidliche Richtung
wirklich weit vorgezogen wird, indem 48,0 %/, der Fenster
das Licht entweder ganz siidlich, stidostlich oder siid-
westlich einfallen lassen. Oestlich stehen 17,1°/, und
westlich 16,2 9/,. Nordlich, nordwestlich oder norddstlich
stehen nur 18,89/,

Dié Verhiltnisse sind in den einzelnen Landestheilen
ziemlich gleich. Nur in Bern selbst, infolge der stidti-
schen Bauart treffen wir den Lichteinfall hiufig von Norden
an, sogar in 49°, der Schulzimmer.

Von besenderer Wichtigkeit ist die Hohe der Fenster,
wertiber folgende Uebersicht Aunskunft gibt.

Es ist ein grosser Irrthum, dass die Lichtstirke sich
im Zimmer der Tiefe nach gleich verbreite, daher kommt
auch die technische Mangelhaftigkeit der kleinen Fenster.

]_)ie Lichtstirke nimmt nimlich vom Fenster ab, in
der 2, 8, 4fachen Entfernung nicht etwa nur um noch-
mals so viel ab, sondern wird 4, 9, 16mal schwicher.

Nun betriigt die durchschnittliche Zimmertiefe 7—7%/,
m., die mittlere Hohe der Fenster aber nur 1,68 m. =
einem Verhiltniss der Fensterhthe — 1 zu 4,6 Zimmer-
tiefe. Im Durchschnitt ist also das Licht an der den
Fenstern entgegengesetzten Seite ca. 16 mal schwicher
als beim Fenster selbst. Eine 16 malige Schwichung
der Lichtstarke ist aber sehr bedeutend, so dass viele
Schiiler, in den Zimmern, welche nur von einer Seite
oder Seitlich und von hinten oder vorn beleuchtet werden,
nur schwaches Licht geniessen. In vielen Zimmern ist
das Missverhiltniss natiirlich noch greller da in ca. 39 °/°'
die Zimmer tiber 7 m. breit und nur in 11,99, die
Fenster tiber 2 m. hoch sind. Die landlgufige Bauart
nimmt bekanntlich beir Fensterkonstruktion keine Riick-
sicht auf die Zimmerbreite.

Zudem ist keineswegs gleichgiiltig, in welcher Hohe
vom Fussboden die Fenster angebracht sind. Die Briis-
tungshthe soll gleich sein mit der Hohe der Schulbanke.
In der Hohe sollen dieselben moglichst an die Decke
reichen. Wenn Zerstreuung der Schiiler durch bequemes’
Hinausschanen befiirchtet wird, so konnen die untérsten
Scheiben durch Anstrich von Zinkweiss undurchsichtig
gemacht werden.

Allem dem entspricht freilich die jetzt gebriuchliche
Fenstereinrichtung nicht.

In den Stidten trifft man hiufig zu breite Fenster-
pfeiler (Oesterreich schreibt fiir solche ein Maximum von
1,3 m. vor). Bei grosserer Mauerdicke, wo die Fenster
versenkt sind, sollte die Leibung der Fensterpfeiler nach
innen abgeschrigt sein,



Von allen diesen, wenn auch . anscheinend gering-
figigen Verbaesérn.ngen kann hier, wenigstens in Bezug
auf die Landschulen nicht weiter die Rede sein und wir
mtissen uns darauf beschriinken die Verhiiltnisse in Hin-
sicht der Fensterhthe zu beobachten.

Uebersicht 23 zeigt, dass nicht weniger als 87,7 %y
nur eine Hohe bis zu 1,5 m. haben; tiber 1,8 m. sind nur
229/, hoch.

. Im Oberland sind 54°/, der Fenster nur bis 1%/
m. hoch, im Emmenthal noch 48°/, und sogar im Mittel-
land 419,

Im Jura treffen wir dagegen nur 259/, von dieser
the, und 239, ﬁber 2 m. hoch. Aunch im Seeland
baben 19°/, diese Hohe.

Diese Verhiltnisse spiegeln sich in der Glasfliche
und dem Maasse derselben zum Zimmerraum ab.

Die Hygienisten stellen etwas verschiedene Forde-
rungen auf.

Cohn verlangt !/; [(Jm. per Schiller =
meter.

Diesem Maassstab gegeniiber smd die Verhilinisse
im Kt. Bern folgende:

20 centi-

Landestheile. Glasfiiche .per Schiller.
em.

Oberland 12,4
Emmenthal 124
Mittelland ohne 13,0
Stadt Bern 13,7
Oberaargau 11,8
Seeland 14,7
Jura 154
Kanton . 18,5

Wir wollens uns indessen hei dieser Vaglewhnng
nicht ‘anfhalten.

Die Beleuchtung kann sich mcht nach der Kmder-
zahl richten, sondern, gerade wegen der distanzlichen
Abnahme der Lichtstirke in geschlossenem Baum nach
der Zimmergrosse und den Zimmerdimensionen haunpt-
sichlich der Tiefe nach.

Man nimmt nach Cohn allgemein an, die Glasfliche
solle !/, = 25 °/, der Bodenfliiche betragen. Oesterreich
verlangt fiir freistehende Schulhiuser !/, — 17 [o,
nicht freistehende Gebinde !/, = 25°/,.

Welchen Kontrast bilden gegeniiber diesen allge-

meinen Forderungen die nachstehenden Zahlen!

Verhéltniss der Glasfliche zum Bodenraum.

lgebersicht 4.
Glasfliche-
Durchschnitt Die Glasfliche betrigt % der Bodenfliiche.
mr -
Eandestheile. -
' Riasse | sopter [ Do Ws | D |l | | e | o |
- om, | S| 20 1 12 13 1 15 16 u u
% %o 04 ol % % L7 o'/o n[“ %
Oberland. . . . .|| 652 | 123 | 11,5| 84 | 18 | 13 9 8 4 4] 5 4
Emmenthal . . 7,81 | 128 | 11,6 | 37 | 16 8 | 10 11 4 5 3 5
Mittelland, ohne 7771 136 12,0 | 25 | 15 | 18 14 | 10 5 3 4 6
Bern, Stadt . 572 | 133 | 8,7 | 45 18 | 23 6 7 4 - — 2
Oberaargan . 693 | 11,8| 11,2 35 | 18 | 15 9 | 10 4 4 1 3
Seeland .’ 700 146 | 12,1 | 30 | 17 | 16 7 9 6 4 4 5
Jura . 6,98 | 154 128 | 34 | 11 14 5 | 6 5 4 4 {17
Kanton | 7,06 | 13,5 | 12,0 | 81,9 | 153 | 149 | 90| 90| 48| 40| 36 7,0“

Diese Zahlen sind wirklich von schlimmer ophtha.l-
mologischer Bedeutung. Wenn in den bernischen Schulen
die Glasfliche durchschnittlich nur 129/, betrigt und
also wie 1 zu 87/, Bodenfliche steht statt im Maximum
1:4 so diirfen wir fiber Kurzsichtigkeit der Schiiler und
der Zunahme derselben nicht mehr verwundert sein.
Der Durchschnitt wechselt in einzelnen Landestheilen nur
wenig; das hochste Verhkltm»s ist 12,89, im Jura, das
niedrigste in der Stadt Bern bet'rﬁgt 8, 7 /. B

Das verlangte Minimum von 259/, wird nur in 19
Zimmern erreicht, wovon 12 im Jura sind; mit Ausnahme -
von einem in Bern simmtlich auf dem Lande. 29 andere
Schulzimmer geniessen einen Lichteinfall von itber -20
und unter 25°,, wovon wieder 16 im Jura sind. Im
Ganzen steht somit das Verhiliniss der G]as— zur -Boden-
fiiche nur in 48 Zimmern hoher als 1:5. :

Ueber 17°/, Glasfliche (immer im Verhiltniss zum

Bodenraum) finden wir nur in 7°/° der Schulz:mmez..



84

Dagegen ‘geniessen nicht weniger als 31,99/, nur bis
109/, Lichteinfall.

Ja, wenn man sogar noch 159/, als erlaubt annimmt,
so stehen gleichwohl 85,4%, der Zimmer unter diesem
geringsten erlaubten Maass und nur 14 6°/,, geniessen
mehr als 15, Licht.

Es ist nicht ,nothig solche Verhaltnisse niher zn
illustriren. Hierin liegt neben dem geringen Luftraum
die schwichste Seite der bernischen Schulhygiene. In
Wahrheit sind die Beleuchtungsverhiltnisse einer grossen
Zahl von Schulen geradezu unglawblich. Indessen, die
statistischen Bewexse, vom Lehrpersonal selbst geliefert,
hegen vor.

‘Nach dem Verhiltniss der Glasfliiche zum Boden-
raum sind die Zustinde am nngﬁnstlgsten in der Bundes~
stadt selbst.

Dort haben 459/, der Zimmer nur einen Lichtein-
fall bis 10"/0 der Bodenﬂﬁ.che iiber 159, Glasfliche ge-
niessen nur 2°/,. An der Neuengassschule sinkt die
Ziffer in 6 Klassen unter 7°/, und betrigt in 8 Zimmern
nar 5,9 53 und sogar nur 4,23%, des Bodenraumes.

Die Schulzmlmer der Langga.sse haben fast alle
weniger als 10 o/, Lichteinfall; ebenso das alte Lorraine-
Schulhaus.

Verglemhen wir _die Verhaltmsse in den La.ndes- »

tﬂeﬂen, so ergibt s1ch dass unter 129/, Oberfliche fol-
L]
gende Prozentzahl der Schulzimmer besitzt:

Unter 129, haben
: Schulzunmer %
Bern, Stadt 81
-~ Oberaargau - - - -~ - 68
Oberland 65 -
Seeland 64
Emmenthal 61
Mittelland und
Jura 58
Kanton 62,1

 Zur Veranschaulichung der wichtigen Beleuchtungs-
verhiltnisse stellen wir die einzelnen Faktoren in folgen-
dem Generalbilde zusammen. ‘

’ Die Amtsbezirke sind nach dem Rang geordnet,
welchen dieselben in Bezug auf die relative Summe der
Glasfliiche einnehmen. (Siehe nachstehende Uebersicht 25.)

Im allgemeinen ist die Beleuchtung da giinstiger, wo
die Fensterdimensionen der Hohe nach grisser sind. Die
Zahl der Fenster #ussert nicht diesen Einfluss in solchem
Maasse, denn einerseits sehen wir in mehrern jurassischen
Bezirken, wie in Oberhasle und Nidan, nur eine mittlere
Fensterzahl und doch ein sehr giinstiges Verhhltmss der
Glasfliche zum Bodenranm.

‘Vergleichung der Beleuchtungsfakforen

Uebersicht 25.

1
Gloa/.:ﬂg,;l:le Fenster- Fenster-j
Amtsbezirke, | Bodenfiche[ 7l | hohe
: " | Durch-

-l % | Rang | Zahl | Rang scl:‘itt Rang
Prantrut . . . .|| 45| 1 | 51| 24 | 1,72| 7
Minster . . 141 2 | 50| 25 | 168] 9
Neuenstadt . 13,9 3 4 27 2,0 3
Nidan . . . 13,2 4 6,1 20 1,78 6
Oberhasle 12,8 5 6 21 1,52.] 21
Aarberg . . . .l 126] 6 | 80! 2 | 152! 2
Laufen L1126 7 551 23 | 1,69 8
Bern, Land . . .| 125 8 84 1 1,59 | 17
Courtelary . . .|| 125 9 45 | 26 | 20 | 4
Seftigen . . . 124 10 74 6 148 25
Biren. . . . . 124 11 75 5 1,61 15
Laupen 123 | 12 73 8 155 | 19
Signau .11 18| 6] 8 | 152 28
Intertaken . . .| 12,0 | 14 6,3 18 163 | 12
Fraubrunnen . . 1201 15 7,0 9 1,59 | 18
Burgdorf. . . 11,9 | 16 7,0 10 | 1,15 31
Konolfingen 11,9 | 17 7,6 4 1 149! A4
Niedersimmenthal- | 11,6 | 18 6.8 13 144 27
Wangen . . . .|| 11,6 | 19 6,7 14 162 | 14
Thun . . . . .| 114 | 20 6,9 12 165 | 11
Frutigen . . . .| 11,3| 21 | 67| 15 | 143 | 28
“Aarwangen. . .| 110 22| 63| 19 | 1,63| 13
Delsberg . . . .| 11,0] 23 40 28 1,79 5
Trachselwald . .| 108 | 24 74 7 160 | 16
Bern, Stadt. . 10,7 36 | 20 | 205 1
Erlach . .. .j| 10,7 26 6,4 17 1 166 | 10
Obersimmenthal . || 10,5 | 27 7 11 148 | 26
Schwarzenburg .| 105 | 28 | 64 | 16 | 140 | 29
Freibergen . 10,2 3,6 30 1,55 | 20
Saanen 99 30 | 57 22 131|380
Biel 98| 31 | 37| 31 | 204 2
Durchschnitt || 119 — | 63 — 163 | —

In den erstern Bezirken treffen wir aber auch grosse .

Fensterhohen.

Die Verhiltnisse sind = iibrigens verschieden. Be-
merkenswerth ist dabei, dass in einer Anzahl Bezirke,
welche eine kleine Zahl von Fenstern aufweisen, dieser
Mangel keineswegs etwa durch grossere Dimensionen aus-
geglichen wird; ein Beweis mehr fiir die absolute Systems-
losigkeit der Beleuchtungseinrichtungen. (Siehe nach-
stehende Uebersicht 26.)

Es ist keineswegs glelchgxﬂtlg woher dem Schiiler
das Licht zokommt.

Das unserm Auge wohlthuendste Licht, welches weder
blendet noch sonst hindernden Schatten wirft, erhalten

: wir von der Seite und zwar fiir die schreibende Hand



Uebersicht %. Richtung des einfallenden Lichtes.
T
Die Schiiler erhalten das Licht von
llande.“leile. Seiten 1 Seite 2 Seiten 3 Seiten
] g 2 g 1. L 1. I. V. v. 1, 1, T 1,
1 2 3 |mehr E £ S| £ |md|und|upd|and | und | wnd | 7 | Ty o | ara
= g g | =2 h. | v. r. | h h. | r | h | v. | h | h
Oberland co. . . .20 (50 |25 |5 |15 3 13 — |18 |18 | 4 3 — | 8 17 |14 |1 4 .
Emmenthal . . . . . . .47 (55 |32 |6 5| —|1 {06]8 {30 12 |2 — |16 |4 |27 |06]3
Mittelland, obmne . . . . .i 5 (46 {42 |7 |3 |2 | —| —10 {22 |3 |1 | —{18 |3 |36 | —|5
Bern, Stadt 170 (30 — | — |67 — |2 — 115 {11 |1 4 - == =1
Oberaargau 69 |21 |4 5 | — 1|1 — 124 |32 [06(|16(06(12 {7 |12 | — |3
Seeland . . .. 122 131 |43 |3 9 |14 —{ =17 111 7 1 — 16 15 |38 — 12
Jura . . . . .27 |51 |15 |6 |12 2 |3 1 |15 |22 |4 4 — | 515 4 |3 —
i Kanton |17,8(480|287| 53 [128] 30| 16 | 03 [133{202|36 | 21| 01| 85| 45|20 12|30
| i '

von der linken Seite. Ist man in der Anlage ganz frei
so soll das Licht dem Schiiler nur von der linken Seite
her, aber von hier aus auch so viel als moglich geboten
werden. Licht von vorn kommt nur den vordersten Reihen
zu gut, blendet Alle und verhindert Anschauung der
Wandtafel fast vollstindig. Diese Erhellung des Zimmers
ist unter allen Umstinden zu verwerfen. Licht von
beiden Seiten blendet zwar nicht, wird aber durch den
Schatten, welchen es die schreibende Hand auf das Papier
werfen lisst, unangenehm. )

Indessen ist es dem Architekten eben hiufig nicht
méglich, nur von einer Seite geniigend Licht zuzufiihren.
Desshalb schligt Ferrand auch eine beidseitige Beleuchtung,
freilich mit ganz eigenartiger Fensterkonstruktion vor.

Aus dem gleichen Grunde reden Autorititen wie
Cohn, Fahrner, Zwez der links- und riickseitigen Be-
leuchtung das Wort. Zwar blendet das Licht hinten
den Lehrer und erschwert ihm die Aufsicht.

Beleuchtung von vorn und hinten zugleich ist ver-
werflich, ebenso die mehrseitige Erhellung. Der deutsch-
osterr. Erlass gestattet in der Regel keine andere Be-
leuchtung als von links und verlangt fiir die Fenster
auf andern Seiten Fensterliden.

Die Uebersicht 26 zeigt uns nenerdings die Systems-
losigkeit und Mangelhaftigkeit der Zimmererhellung.

In 349/, der Zimmer sind Fenster an 3 und mehr Orten
angebracht, so dass hier jedenfalls eine missliche Licht-
kreuzung von 2 entgegengesetzen Seiten stattfindet. Nur
17,8%/, haben eine einseitige, 48°/, dagegen eine Be-
leuchtung von 2 Seiten.

Im Oberland und im Seeland werden am hiufigsten
Fenster auf mehr als zwei Seiten angebracht.

In der Stadt Bern dagegen, zum grissten Theil schon
wegen den baulichen Verh#iltnissen, sind 70°%/, der Schul-
zimmer nur von einer Richtung erhellt.

Nehmen wir nach dem Gesagten als giinstige Licht-
richtung an: links, rechts, links und hinten, rechts und
hinten; ferner als mittelmiissige: links und rechts, sowie
links, rechts und hinten.

Wir erhalten dann folgende Zusammenstellung:

Giinstig :
links 12,89/,
rechts 1,6 »
links und hinten 13,3 »
rechts » > 2,1»
Mittelmissig :
links und rechts 3,6 »
links, rechts und hinten 3,0 »

Wir sehen, dass der Lichteinfall nur bei 29,89/,
Zimmern giinstig und bloss bei 6,6°, als mittelmissig
bezeichnet werden kann. In ?/; aller Schulzimmer muss
die Richtung als ganz ungeeignet bezeichnet werden.
Ein Lichteinfall von vornen besteht im Ganzen in nicht
weniger als 57,5%, der Zimmer. In .20,2%, besteht
neben den Fenstern vorn ein linkseitiger Lichteinfall und
in andern 20°/, der Klagsenzimmer ist neben der Er-
hellung von vornen eine beidseitige Belenchtung vor-
handen.

Es fillt auf, dass die Verhiltnisse in den einzelnen
Landestheilen ziemlich verschieden sind. So wird im
Oberaargau und Emmenthal die ungiinstige Beleuchtung
von vorn in besonderem Grade vorgezogen. Der Licht-
einfall kommt im Oberaargau in 449/, im Emmenthal
in 46°/, von vorn und rechts oder links.

Im Seeland und Mittelland werden die Fenster mit
Vorliebe beidseitig und zugleich vornen angebracht. Im
Seeland werden sogar 14°/, der Zimmer nur von vornen

erhellt.
12
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Um den Lichteinfall von giinstiger Seite her zu er-
zielen, wird die Baukunst den landesiiblichen Viereck-
bau verlassen und andere Formen adoptiren miissen.

Nachdem die Architektur fiir gentigendes Licht ge-
sorgt bat, ist erforderlich, dass sie zum Schutz der Augen
Vorkehren gegen Blendung, blendendes Sonnenlicht treffe,
denn Letsteres ist bekanntlich bei Schreib- und Lese-
fibungen namentlich besonders nachtheilig.

Hélzerne Jalousien haben den Vortheil, das Licht
wesentlich zm mildern und gestatten das Fenster offen
zu lassen; sie haben aber den Nachtheil, durch die vielen
Spalten ein unruhiges Licht passiren zu lassen und blenden
etwas.

Varrentrapp empfiehlt eher Rouleaux von unge-
bleichter Leinwand und auch Oesterreich und Wiirtem-
berg verlangen Rouleaux. Oesterreich empfiehlt gegen
reflektirtes Licht solche von weissem, gegen direktes Licht
aber, von mattgranem, mattgraublauem oder mattgriinem,
nicht allzu dunklem und nicht gemustertem Stoff.

Wir diirfen hier ausserdem nicht vergessen, dass
jedenfalls in der Lichtrichtung, von welcher eine Blen-
dung herriihrt, namentlich an der Vorder- und Riick-
seite Schutzmittel durchaus angebracht werden sollten.

" Schutzmittel der Fenster.

TUebersicht 27.
]
Schutzmittel
Landestheile. Liden
und Vor-
Nichts Liden | Storen
Vor- hinge
hinge
Oberland . . .|| 34 8 23 5 30
Emmenthal . .} 10 24 9 11 46
Mittelland, ohne 13 25 17 10 35
Bern, Stadt .| 36 28 18 18 —
Oberaargau . .|| 25 25 27 2 21
Seeland. . . .| 30 9 26 20 16
Jura . . . . . 23 9 41 9 17
Kanton || 24,1 154 244 10,0 25,9

Nach diesem Bilde sind freilich in 3/, der Schul-
zimmer irgenwelche Fenster - Schutzvorrichtungen ange-
bracht und nur in 24°, gar keine.

Allein tduschen wir uns nicht. Die Liden, welche
in 24°/, der Zimmer existiren, sind auf dem Lande sehr
hiufig massiv, d. h. ohne Durchbruch.

Behufs Abhaltung des zu starken Sonnenlichtes werden
dieselben theilweise geschlossen und sind in solcher Weise
zu fraglichem Zweck der Lichtmilderung durchaus un-
geniigend, indem der Lichteinfall nicht gleichmissig ge-
diampft werden kann.

Storren finden wir noch wenig hsufiger, dagegen
Umhinge. Diese sind jedenfalls zweckdienlicher, als die
schweren Fensterladen.

In der Stadt Bern sind am seltesten Schutzvorrich-
tungen angebracht.

Dann entbehrt auch das Oberland in 349/, und das
Seeland in 809/, der Zimmer dieser Hiilfsmittel einer
guten Beleuchtung.

Wir sehen, dass auch in diesem wenig kostspieligen
Gebiet der Schulhygiene viel vernachlissigt wird.

VI. Kapitel.

Die Beheizung der Schulzimmer.

Die Heizeinrichtungen sind unter dem zweifachen
Gesichtspunkt der Erwirmung und der Ventilation des
Zimmers zu betrachten.

Die Heizung steht im engsten Zusammenhang mit
der Luftzusammensetzung und eben dieses Moment wird
sozusagen ganz ausser Acht gelassen.

Fiir die Zimmererwirmung gilt als Hauptbedingung,
dass der Ofen so konstruirt und placirt sei, dass das
Zimmer iiberall gleichmissig erwirmt und die Luftver-
giftang durch Kohlen-Oxyd-Erzeugung moglichst ver-
mieden werde.

Man unterscheidet Centralheizung und Ofenerwir-
mung. :

Erstere empfiehlt sich bei griossern Schulgebiuden
und zwar weniger wegen der fraglichen Billigkeit, als
desshalb, weil die Wirme in den Schulzimmern besser
vertheilt und zugleich eine kiinstliche Ventilation leicht

| hergestellt werden kann.

Wir wollen uns hiebei nicht aufhalten, da die Central-
heizung mit Vortheil ja nur in den wenigsten Land-
schulhiusern angewendet werden kénnte. Sie findet sich
desshalb anch nur in 3,5%, der Schulen. In der Stadt
Bern werden 149/, der Zimmer vermittelst Centralheizung
erwirmt. Dann wird dieselbe auch noch in St. Immer,
Burgdorf und Biel gebraucht.

Unter den Ofensystemen unterscheiden wir, abge-
sehen von der mehr oder weniger kiinstlichern Kon-
struktion, die Eisen- und die Steinofen.

Ueber die Anwendung derselben gibt folgende Zu-
sammenstellung Auskunft. (Siehe nachstehende Ueber-
sicht 28.)

Von den eisernen Ofen sind die Gussofen ganz zu
verwerfen. Sie wirken hochst nachtheilig durch das
starke Strahlen der Hitze, geben jihe Hitze und kiihlen
schnell ab.



Uebersicht 28, Das Ofensystem.
I
i Ofen aus o
Landestheile. - S 3
Stein |Kacheln| Blech | Do | < 8
guss
!
. Oberland . . .1 17 4 71 8 —
. Emmenthal . .| 54 2 39 2 3
. Mittelland, ohne || 26 10 53 7 3
| Bern, Stadt .| 1 22 59 4 14
. Oberaargau . .| 8 36 42 10 4
' Seeland . . . . 17 28 43 8 4
| Jura . 6 | 9 |2 | 53 5
Ka,ntoni 185 | 131 | 483 | 163 35 |

Die zunichst Sitzenden werden ungemein belistigt
und die Entferntern geniessen nach kurzer Zeit nicht
gentigende Wirme.

Der Hauptnachtheil aber ist, dass diese Ofen mnicht
nur die vielen, in der Luft staubformig schwebenden,
organischen Theilchen an ihrer Aussenfliche verkohlen,
sondern auch Kohlenoxydgas durch die Wandungen
dringen lassen.
Luft, was zwar bei so vielen Individuen, welche bestindig
grosse Quantititen Wasserstoffe an die Luft abgeben, fiir
Schulzimmer nicht eben empfindlich ist.
der Jedermann bekannte siissliche Geruch, erzeugt Kopf-
schmerz, Uebelkeit, Schwindel, Zittern und Abgeschlagen-
heit. Die Heizfliche sollte nie iber 100°C erwirmt

Solche Ofen erzeugen Trockenheit der

Die Oxydation,

werden.
Dies gilt auch fiir die Blechtfen. Die Nachtheile
kénnen wesentlich gemildert werden, wenn sie innen oder
Durch dasselbe
wird wenigstens der Nachtheil der direkten Strahlung
aufgehoben.
Bei sehr starker Heizung bleibt freilich immerhin
die Verkohlung der Staubtheilchen an der Aussenseite.
Im alten Kanton sind die gefihrlichen Gussofen fast
ganz ausser Gebrauch. Dagegen sind dieselben im Jura,
als Produkt der jurassischen Eisenindustrie,
weniger als 58 ¢, der Zimmer verwendet.
Die mittelmiissigen Blechofen, meist mit Backstein-
Fitterung, sind ziemlich in der Mode.
489/, der Zimmer damit versehen.
Am hiufigsten macht das Oberland davon Gebrauch;
Blechofen bestehen dort in 719/, der Schulzimmer.
Ferner werden dieselben sehr zahlreich in den stadt-
bernischen und in den Schulen des Mittellandes verwendet.
Abgesehen von der Konstruktion, wird in Bezug auf
das Material der alte Kachelofen, sowie der mnoch iltere
Steinofen, vorzuziehen sein. Erstere werden von Oester-
reich und Wiirttemberg empfohlen.

aussen mit Manerwerk versehen werden.

in nicht

Im Ganzen sind
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Auch Varrentrapp zieht dieselben vor. Sie miissen
jedoch sehr gross sein; je grosser, um so weniger Wirme-
verlust verhiltnissmissig, und um so gleichmiissigere und
andauerndere Wirme.

Freilich brauchen diese Ofen etwas mehr Brenn-
material, hiufig schliessen auch die Thiirchen und Klappen
schlecht.

Unsere alten sandsteinernen Ofen sind eine bernische
Spezies. Die Wiarmestrahlung ist sehr wohlthitig und
andauernd. Die Vertheurung des Holzes hat jedoch diese
Reliquien eines billigern Zeitalters ziemlich verdringt.

Im Ganzen finden wir noch Stein- und Kachelofen,
welche als bessere Heizapparate zu betrachten sind, in
81,6 °/, der Zimmer.

Jedoch sind die Kachelofen (im Ganzen nur 13,1°9/)
nur im Oberaargau, Seeland, sowie in der Stadt Bern
einigermassen verbreitet. Im Oberaargau treffen wir
noch 369, im Seeland nur 28 und in Bern 22 °/,.

Im Emmenthal werden dagegen die alten Steinofen
mit dem traditionellen Ofentritt noch heute besonders
vorgezogen. Dort bestehen sie noch in 54 %, der Zimmer,
wihrend Kachelofen kaum existiren (2 °/)). Ferner zihlen
die mittellindischen Schulzimmer noch in 26 %/, und das
Emmenthal und Seeland je in 17 ¢/, Steinofen.

Die Grosse der Ofen ist bei den einfachen Ofen-
systemen von Wichtigkeit. Die Heizfliche des Ofens soll
moglichst ausgedehnt sein, behufs rascherer und gleich-
missigerer Erwiirmung. Bestimmte Normen sind nicht
aunfgestellt.

Uebersicht 29. Griosse der Heizofen.

Die Heizfliche des Ofens betrigt
O Meter
Landestheile. E% v 'ris b4is bE;s bgs b';s uf.d
. g% 3 4 5 [ 7 8 |mehr
gg in % aller Zimmer

Oberland . . . (55711 |13 [16 |19 [12 |16 |18
Emmenthal . . 582115 (15 | 9 |13 |10 |16 |22
Mittelland, ohne [6,48] 9 | 9 |11 |16 (16 |16 |24
Bern, Stadt . 674| 4 | 6 |13 | 8 131 |10 |28 |
Oberaargan . . [7,04| 2 | 9 |10 |13 |16 |15 |35 |
Seeland . . . . 1622/ 6 [14 {15 |19 116 |14 |16
Jura . .. . .0495082 |17 f11 |11 (1 |7 |11
Kanton {599/13,1|12,01121 147|141 185|190,
| : ;

Die Ofen der bernischen Schulzimmer sind durch-
gehends ziemlich gross. [Eine Heizfliche von durch-
schnittlich 6 m indizirt schon einen bedeutenden kubischen
Raum.

Die Hauptfrage ist indess die, wie sich die Heizfliche
zum Kubikraum verhalte. Dariiber siehe:
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Uebersicht 30. Heizfliche im Verhiltniss zum Luftraum.
Es kommt 1 [JMeter Heizfliiche auf
| T
. "durch- | 1 15 20 25 30 35 40 | 45 50
Landestheile. schuitt| o= | bis | bis | bis | bis | bis | bis | bis | und
lich 20 25 30 35 40 45 | 50 | mehr
cbm Luftraum in 9% aller Zimmer
ir
Oberland . 241 | 9 18 24 21 8 6 4 4 6 |
Emmenthal . 27,1 6 16 22 18 8 4 4 3 19
Mittelland, ohne 261 | 6 | 19 21 16 12 7 5 3 10
Bern, Stadt 245 | 3 11 45 16 13 5. 1 5
Oberaargau . 23,2 | 11 23 24 17 9 12 0,51 05 3
Seeland 27,9 6 12 23 23 17 6 5 4 4
Jura 33,8 4 9 12 12 9 9 10 7 28 |
Kanton 26,9 6,3 | 156 | 21,4 | 17,3 | 10,6 7,1 5,0 3,7 11,4 :

Wir kennen keine bestimmten Normen, welche die
Ofengrosse nach dem zu erwirmenden Luftraum des
Zimmers anzeigen wiirde.

Es kommt iibrigens sehr darauf an, aus welchem
Material der Ofen erstellt is. Eiserne Ofen diirfen viel
kleiner sein als Stein- und Kachelofen, da sie die Wirme-
strahlung viel stirker und rascher vertheilen, wihrend
die weniger intensive Erwirmung der Letztern dafiir
eine grossere Fliche erfordert. ‘

Fiir Stein- und Kachelofen diirfte als Minimum 1 [Jm
Heizfliche auf 20—25 cbm Luftraum anzunehmen sein.
Fiir Blechcylinder etwas weniger.

Die richtigste Norm liegt darin, dass in kurzer Zeit,
etwa 1 Stunde vor dem Schulanfang, der Ofen bis zum
Anfang der Schule das Zimmer geniigend erwirme, ohne
iiberheizt werden zu miissen, d. h. ohne eine grelle Hitze
abzugeben, namentlich nicht wihrend der Schulhaltung.

Im Durchschnitt kommt nun, alle Ofensysteme zu-
sammengenommen, 1 [} m Heizfliche auf 26,9 cbm Luft-
raum. Die relativen Grossen sind im ganzen Kanton
ziemlich gleich.

Das Hauptresultat unserer Uebersicht liegt darin,
dass die enorme Verschiedenheit der relativen Grossen,
die von 1 [] auf 15 cbm, bis zu einem weit zu ge-
ringen Verhiltniss von 1 ] m Heizfliche auf 50 und
mehr cbm Luftraum wechseln, auch hier wieder den
Nachweis einer absoluten Systemlosigkeit leistet. Bei der
Aunswahl der Ofengrdssen wird so zu sagen keine Riicksicht
auf die Grosse des Erwirmungsraumes genommen. Und
doch wire diess von grosser Wichtigkeit nund sogar Be-
quemlichkeit, da bei einem richtigen Verhiltniss keine
Ueberheizung stattzufinden braucht, was bei zu kleinen
QOfen der Fall sein muss.

Jedenfalls sind Verhiltnisse von 1 [} m Heizfliche
auf 40 und mehr cbm Luftraum ungiinstig, d. h. zu’
gering und veranlassen entweder zu starke Strahlung
oder lassen ungeniigend erwirmen.

Heizung von innnen oder aussen.

Es kann fraglich erscheinen, ob die Heizung im
Zimmer selbst oder von aussen stattfinden soll. Selbst-
verstindlich bezieht sich dieselbe nur auf die Stein- und
Kachelofen. Die Eisencylinder und Gussofen werden
natiirlich von innen geheizt.

Der Hauptgrund, welcher von hygienischer Seite die
Heizung von innen empfehlen lisst, ist der, dass dadurch
eine kiinstliche Ventilation des Zimmers bewerkstelligt
wird. Es muss dann aber fiir gute Zugvorrichtungen
gesorgt sein; Varrventrapp will in diesem Fall auch die
Ofenklappen nicht erlauben. .

Ist der Zug mangelbhaft, so verbreitet sich leicht
Rauch und Geruch im Zimmer, was fiir Schulen doppelt
unangenehm ist, da nicht so leicht wieder geliiftet werden
kann. Diese Nachtheile kinnen aber mit Sorgfalt leicht
vermieden werden. (Siche nachstehende Uebersicht 81.)

Die Heizung von innen ist im Kanton Bern auch
bei den Stein- und Kachelofen in weitaus den meisten
Fallen eingerichtet. Einzig im Emmenthal werden die
dort zu 549/, nock gebriuchlichen Steinofen wund ein
Theil der andern Heizapparate von aussen geheizt. Auch
im Seeland wird im Allgemeinen die Heizung von aussen
relativ baufig, in 40 °/, angewendet.

Im Oberland dagegen treffen wir bei den dort ge-
brinchlichen Blechofen und im Jura it den Gussofen
die Heizung in 88, resp. 80 %, im Zimmer selbst.

Als Facit der beschriebenen Heizeinrichtungen kann
mit mehr oder weniger Genauigkeit die Beantwortung




Uebersicht 1. Heizung von innen oder aussen.

Heizung
Landestheile. 4 ovon -
|| Aussen, m
im Zi.mmery
Gang ‘
% olp ‘
Oberland . . . . . . 12 8 |
Emmenthal . . . . . 60 40
Mittelland, ohoe. . . . ! 385 65
Bern, Stadt. . . . .| 24 e °
Oberaargau . . . . . | 28 72
Seeland . . . . . . .| 40 60
Jura . . . . . .. 020 80
Kanton || 288 71,2

der Fragen nach ungeniigender Erwirmung und iiber
Bemerkbarkeit von Diinsten und Geriichen betrachtet
werden.

Geriiche ; ungeniigende Erwdrmung.
TUebersicht 32.

! h Geriiche, ~ Unge-
i Diinste niigende
Landestheile. bemerkbar Erwirmung |
il Falle % Zimmer o'
i
ii
Oberland . . . . . .i& 76 | 20 3 | 8
Emmenthal . . . . . P21 | 13 10 6
Mittelland, ohne . . .| 8 | 19 6 1 08 |
Bern, Stadt. . . . . 13 | 15 35 | 07
Oberaargau . . . . .1 29 | 18 4 2
Seeland . . . . . . . “ 8 w7 | 7
Jura . .. 0 L L L. iz 74 20 9 3
Kanton ;i 346 | 190 | 111 | 60
|

Nach diesem Bilde ist wirklich ein sehr bedeutender
Theil der Heizapparate in mangelbaftem Zustand und in
hygienischer Beziehung schidlich. Denn es ist leicht er-
klirlich, dass, wenn von der Lehrerschaft selbst in 199/,
itber Diinste und Geriiche geklagt wird, die Zustinde
thatsichlich noch schlimmer sind. Auf dem Lande wird
die Empfindlichkeit in solchen Dingen so ziemlich bei
Seite gesetzt und ein Ofen, der ziemlich regelmissig Geruch
und Dunst entwickelt, ist tiberhaupt schon ein ganz un-
brauchbares Heizmobel. '

Es ist bemerkenswerth, dass gerade im Emmenthal,
wo am wenigsten Guss- und Blechofen gebraucht werden,
auch am wenigsten iiber Ofengeruch und Dunst geklagt
wird. Dass im Jura 20°/, der Lehrer klagen, kann
wegen dem hiufigen Gebranch der Gussofen nicht Wunder
nehmen, und auch in Bezug auf das Oberland sind die
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verhiltnissmiissig zahlreichen Klagen der Lehrer (20°9/,)
mit dem Gebranch der Blechofen mangelhafter Konstruk-
tion in Verbindung zu bringen.

Anderseits wird aber auch im Seeland, welches niichst
dem Emmenthal von Stein- und Kachelofen am meisten
Gebrauch macht (in 45°/, neben Blechofen in 43 °/)) am
hiufigsten geklagt.

Abgesehen davon, dass Stein- und Kachelofen un-
bedingt vorzuziehen sind, kommt es eben hauptsichlich
auf richtige Construktion der Ofen an. In dieser Rich-
tung ist eben die Technik noch immer in der Schule,
wenigstens bei uns. Und dann zieht der Hang der Nach-
lissigkeit die alten landesiiblichen Heizwerke den ver-
besserten Ofensystemen noch heute weit vor.

Die Beantwortung der Frage, ob geniigende Er-
wirmung stattfinde, hingt ohne Anlegung eines be-
stimmten Temperaturmaasses nicht unwesentlich von dem
individuellen Gefiible ab.

Die Ansichten iiber den erforderlichen Wirmegrad

gehen von 15—20° C. auseinander. Varrentrapp wiinscht
15° R. wihrend Guillaume 15° C.—12° R. fiir geniigend
erachtet. Wir nehmen mit Fankhauser dies als geniigende
Normaltemperatur an. Sobald diese Grenze tiberschritten
wird, sollte Liiftung nicht geschont werden. Beim Be-
ginn des Unterrichts darf natiirlich diese Grenze noch
nicht erreicht sein, da das Zusammensein so vieler Indi-
viduen die Temperatur rasch steigert.
- In jedem Zimmer sollte ein Thermometer, bei dem
PFenster angebracht, dem Lehrer die ndthigen Anhalts-
Sehr be-
achtenswerth ist die Bemerkung von Fankhauser, dass
die stirkern Differenzen zwischen der Zussern und innern
Temperatur moglichst vermieden werden sollen; denn
auf die jugendlichen Lungen wirken Temperaturdifferenzen
natiirlich in ziemlich hoherm Grade. '

Der Faktor des Heizmaterials ist wie folgt illustrirt:

bestimmungen zum Heizen und Liiften geben.

Ucbersicht 33. Heizmaterial.
T
b Heizmaterial %/
Landestheile. Holz | povien
Holz Torf and Coak
© | Toerf °
Oberland . . . . . ) 5 4 1
Emmenthal 73 — 27 —
Mittelland, ohne .. 69 6 19 6
Bern, Stadt. . . . .y — | 64 17 19 |
Oberaargan . . . . .I 80 1 13 5
Seeland . . . . . . .| 72 9 17 2
Jura . . . . . . 85 1 9 5
Kanton! 748 | 70 | 187 | 44
! i
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An und fiir sich ist das Heizmaterial ohne hygieni-
sche Bedeutung bei richtiger und solider Ofenkonstruktion
und gehoriger Besorgung. Wenn es aber hieran fehlt,
so entwickelt besonders Torf eckelerregende, unertrigliche
Diinste, eben so in minderm Grade Kohlen und Coak.

Es ist daher sicher Aufgabe des Lehrers die Heizung
wenigstens zu beaufsichtigen und entwickelten Diinsten
sofort durch Liiftung Abgang zu verschaffen,

Die Verwendung des Brennmaterials hingt von der
Nihe und leichten Beschaffung desselben ab. Auf dem
Lande brancht der Kostenpunkt weniger in Betracht zu
fallen; in den Stidten dagegen, schon wegen dem meist
weiten Transport fillt derselbe schwer ins Gewicht.

Die Heizkraft der verschiedenen Materialien ist un-
gefibr folgende:

Wenn Weissbuchenholz = 1000 angenommen ist, so
ist der Heizwerth von Rothbuchen = 966, der Fohre oder
Dighle = 764 und der Tanne — 697.

Die Vergleichungswerthe von Holz und Steinkohle
stellen sich so:

1 Klafter 3 Fuss langes Rothbuchen-Scheitholz ist
annihernd = 18 Centner Steinkohle.

Ferner: 1 % ftrockene Steinkohle erhitzt 60 %
Wasser von 0 auf 80° R.; 1 % Coak erhitzt 65 %
Wasser. .

Die Heizkraft des Torfes ist sebr verschieden. Man
rechnet, dass 220 Kubikfuss brauner, oder 125 Kubik-
fuss schwarzer Torf der Heizkraft von 1%, Klafter drei-
schuhigem Tannenholz und 270 Kubikfuss brauner oder
125 Kubikfuss schwarzer Torf dem Heizwerth von .11/,
Klafter Buchenholz gleichkommen.

Im Ganzen wird in 3/, der Schulen nur Holz ge-
braucht. Torf allein ohne Beimischung von Holz wird
nur in Bern vorzugsweise verwendet.

Im Emmenthal, Mittelland und im Seeland, wo sich
Torfstiche befinden, wird Torf allein ebenfalls nur ganz
ausnahmsweise in den Schulen gebraucht, dagegen hiufig
mit Holz zugleich. Da Kohle und Coak besondere Heiz-
einrichtingen erfordern, so werden diese Brennstoffe nur
in Bern und fiir die Luftheizung in den Schulen von
St. Immer gebraucht. v

Da die Kunst des Heizens ohne Rauch und Dunst ent-
wickeln zu lassen, nicht so allgemein bekannt ist, wie man
meinen mochte, so ist das Vorherrschen des Holzbrandes
nur zu begriissen.

Dabel sollte das Herbeischleppen des Holzes durch
die Kinder selbst, wie dies im Oberlande noch heute an
mehreren Orten iiblich ist, untersagt werden. Wie soll
da eine rechtzeitige und geniigende Erwirmung der
Schulstube ermdglicht sein?

VII. Kapitel.

Die Tisch- und Bank-Einrichtung.

Diese Materie hat bekanntlich eine ganze Literatur
und eine Menge Modelle und praktische Versuche zu Tage
gefordert. Es ist merkwiirdig genug, dass, obschon ge-
rade die Schweizer Dr. Fahrner und Guillaume die Nach-
theile der alten Schulbank am treffendsten darthaten und
kriiftig eine Reform auf diesem Gebiet der Schule befiir-
worteten, dennoch dic Schweizerschulen im Allgemeinen
hinter den “Fortschritten in andern .Lindern sehr zu-
riick sind. ‘

Wir wollen gar nicht von der Auswahl der Systeme,
von der einfachern Fahrner’schen Schulbank bis zu dem
komplizirtern englischen und amerikanischen Schultische
sprechen, sondern nur betonen, dass, namentlich in unserm
Kanton selbst von den einfachsten Verbesserungen kanm
noch die Rede ist. :

Und doch sind die Nachtheile wahrhaftig gross genug,
um den Schulkommissionen beforderliche Wegschaffung
der alten Schultische dringendst zu empfehlen.

Kurz gesagt, ist die alte Schulbank hauptsichlich
Schuld an den sog. Schulkrankheiten. Sie hat vornehm-
lich die rapide Beforderung der Kurzsichtigkeit, die Ver-
krimmung der Wirbelsiure, die besonders bei Mzdchen
vorkommt, die dem Brustkasten und den Lungen so
nachtheilige nach vorn angelehnte Haltung der Kinder
zu verantworten.

Die alte Schulbank ist Ursache der Athmungs- und

i Verdanungsstorungen; sie befordert die Kopfkongestionen

(Nasenbluten), Kopfschmerz, den sog. Schulkropf.

Léngst ist ihr desshalb von der Hygiene das Todes-
urtheil gesprochen. ‘

Die Mingel der alten Schultisch- und Bank-Ein-
richtung sind kurz zusammengefasst folgende:

Sie sind meistens von gleicher Grisse und daher
nicht im Verhiltniss zur Grosse des Schiilers, welcher
gezwungen wird, eine unnatiirliche, gebeugte oder mit
dem Brustkasten anlehnende Haltung anzunehmen. In
den meisten Klassen sind die Bénke zu lang, dringen
6, 8 und mehr Schiiler auf eine Bank zusammen, rauben
denselben die ndthige Bewegungsfreiheit.

Einen Hauptmangel der alten Konstruktion und
Stellung bildet das Verhiltniss der Bank- zur Tischhihe
und der zu grosse oder zn geringe Abstand der Bank
vom oder zum vordern Tischrand. Folgende Figuren
geben die Verdeutlichung. (Siehe nachstehende Figuren.)

Der Hauptmangel der alten Tisch- und Bank-Ein-
richtung liegt in dem Abstand der Sitzbank vom Tisch
d. h. in der positiven Distanz wie in Fig. 1. Diese ist
die Wurzel alles Uebels; sié veranlasst die Schiler zu
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Darstellung der positiven und negativen Distanz zwischen Tisch und Bank.

jener schlechten Schreibstellung, welche die Riickgrats-
verkriimmung mit sich fithrt, das Auge dem Gegenstand
zu nahe bringt und die Sehkraft ungebiihrlich anstrengt,

das Blut in den Kopf treibt, die Brust aufliegen lisst..

Horen wir daher, wie Fahrner diese Haltung und deren
Folgen beschreibt.

< Die erste Bewegung des Kindes, mit der es die nor-
male Stellung verlisst, ist eine Beugung oder vielmehr
ein Strecken des Kopfes nach vorn und links. Diese
anscheinend unbedeutende Bewegung ist die Wurzel alles
Uebels. Der Schwerpunkt des ‘Kopfes wird nimlich da-
durch diber den vordern Rand der Wirbelsiule hinaus-
geschoben und nun miissen die Nackenmuskeln denselben
halten, wihrend sie bei gerader Stellung ihn leicht
balanciren konnten. Die Nackenmuskeln ermiiden bald
und tiberlassen ihre Arbeit den Riickenmuskeln, die eben-
falls nach kurzer Zeit ermiiden. Der Schiiler ist nun
gezwungen, sich andern Stitzpunkten zu iiberlassen,
zuniichst einem oder beiden Ellenbogen. Diese stiitzen
die Oberarme, diese wieder die Schnlterblitter und an
den letztern hingt der Rumpf, bis auch diese Theile
ermiiden und die Brust auf dem Tischrande einen Stiitz-
punkt suchen muss. Gibt es dann eine Pause und richtet
der Schiiler sich auf, so merkt er erst, wie wohl ihm in
der natiirlichen Stellung ist; er dehnt und dreht alle
seine Korpertheile bis er den normalen Zustand wieder
hergestellt hat, und wird hiebei oft — fiir seine Unruhe
ausgescholten. »

Fankhauser fiigt hinzn: Die Ursache dieser schlechten
Schréibstellung ist einerseits darin zu suchen, dass fiir
kleine Kinder der obere Rand der Schiefertafel so weit
entfernt ist, dass sie bei gerader Haltung mit ausge-
strecktem Arme schreiben miissen; anderseits — und
das ist die Hauptsache — darin, dass das Kind in einem
zu schiefen Winkel auf die Tafel oder das Papier sehen

muss, weil die Tischplatte zu entfernt, d. h. eine positive
Distanz vorhanden ist. .

Der zu grosse Abstand zwischen Bank Tesp. Sitz-
und Tischhohe trigt hiufic mit bei. Der Schiiler lehnt
dann voll mit der Brust an. Ist der senkrechte Abstand
za klein, so ist dies zwar das kleinere Uebel, aber die
Augen entfernen sich zu weit vom Tisch und der Schiiler
nimmt eine voriiber gebeugte Haltung an wie beschrieben.

Die Sitzhthe nimmt meist keine Riicksicht auf die
Grosse der Schiiler. Ist selbige zn hoch, so hingen die
Beine und die Fiisse finden keine Stiitze, wesshalb die
gute Haltung andauernd unmoglich wird. Ist die Bank
zu wenig hoch, so miissen die Beine des Schiilers einen
ermiidenden spitzen Winkel bilden oder er ‘muss die-
selben ausstrecken, wobei der natiirliche Stitzpunkt ver-
loren geht und eine gute Haltung wieder unmdglich ist.
" Hiaufig ist die Tischplatte zu schmal und die Neigung
nicht richtig.

Gewohnlich ist das Sitzbrett zu schmal.

Die Riickenlehne wird gewthnlich durch die Vorder-

wand des hintern Tisches gebildet, ist gerade und daher

unzweckmiissig; weil der Riicken des Schiilers keine gute
Stiitze findet, so erlahmen die in diesem Alter noch nicht
so kriftigen Riickenmuskeln; der Schiiler sinkt zusammen
und hingt den Kopf vorniiber. ’

Die Nachtheile sind fiir Midchen natiirlich weit
empfindlicher als fiir Knaben.

Sehen wir uns nun die Konstruktion der Tiscke und
Binke in den bernischen Schulen an. Dabei beschrinken
wir uns freilich auf die allerwesentlichsten Punkte. (Siehe
nachstehende Uebersicht 34.)

Der Schiiler muss sowohl seitlich als nach vorn und
hinten ein gewisses Maass der Bewegungsfreiheit geniessen,
sonst wird die ohnehin schlechte Haltung noch ver-
schlimmert. OQesterreich verlangt einen Flichenraum von
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Quadratfitiche des Bank- oder Sitzraumes.
Uebersicht 34.

it Auf 1 Schiler (JRaum der Banke
Centimeter
Landestheile. "éﬁ bis 3.1 41 51 | 61 7.1 &iber
22 bis | bis | bis | bis | bis
Q8| 3 | 40 |50 |60 | w0 | 80|
Oberland . . .[1487(6 |20 |33 (25 | 7 |5 |4
Emmenthal 150215 16 (34 |25 |11 |5 4
Mittelland, ohne ||51,4| 7 |13 |30 |23 |13 |6 8
Bern, Stadt . |1506(2 (11 |36 (385 (12 |4 | —
Oberaargau . .|496|2 (22 |87 |25 |8 |8 |2
Seeland. . . .|541{7 |12 (27 |25 |15 ! 6 7
Jara . . . .. 5096 (18 |32 (20 (10 |8 |7
Kanton {508 5,7 |16,0]31,7|24,1|10,7} 56 | 5,6

60 Centimeter, abgesehen von dem nothigen Raum fiir
Ginge und zur Aufstellung der nothigen Unterrichts-
gegenstinde.

Die Binke sollen nicht zu dicht an einander gereiht
werden. Da in fast allen Klassen die hintere Tischwand
als Riickenlehne fiir die vordere Bank benutzt wird, so
stehen die Tische und Binke meist viel zu eng ineinander.
Es kommt aunch vor, dass die relative Kleinheit des Schul-
zimmers zur engen Zusammenstellung zwingt, allein dies
ist der seltenere Fall.

Die Schulzimmer haben durchschnittlich einen Quadrat-
raum von 1,13 m. Die Bank und Tischstellung nimmt
nur 0,58 m. in Anspruch, somit fast genau die Hilfte
des ganzen Flichenraums. Fiir die Ginge zwischen den
Tischreihen d. h. zwischen den beiden Abtheilungen und
zwischen den Tischen und der Wand sowie zur Aufstellung
des Pultes und der Wandtafel sind aber nicht 509/, des
ganzen Raumes nothwendig. Das Verhiltniss von 50,8 cm.
Bankraum auf eine Totalfliche von 113 em. ist zu Un-
gunsten des wichtigern Bankraumes ein unrichtiges.

Nehmen wir ferner mit Oesterreich einen nothwen-
digen Bankraum von 60 cm. per Schiiler an, so finden
wir, dass dieses Maass in den allermeisten Schulen lange
nicht erreicht wird. Nur in 21,9%, der Klassen wird
dieses Maass iiberschritten. Die Schiiler geniessen somit
nur in ca. !/; der Klassen die ndthige Bewegungsfreiheit.

In den Landestheilen stellt sich dies so dar:

Bis 60 cm. iiber 60 cm.

%o °/o
Oberland 84 16
Emmenthal 80 20
Mittelland ohne 73 27
Stadt Bern 84 16
Oberaargaun 87 13
Seeland 72 28
Jura 75 25

Kanton 78,1 21,9

Ganz arge Raumverhiltnisse, wo der Schiiler nicht
fiber 40 cm. Sitz- und Tischraum geniesst, finden wir in
nicht weniger als 21,7 %/, der Klassen.

Uebersicht 35. Die Sitzldnge der Binke.
Sitzla; auf 1 Schiiler
ntimeter
Lalldesﬂleile. "é § bis 41 51 61 71 iiber
25 bis | bis | bis | bis
88| % |50 |60 | | 80| %P
' Oberland . . . . . 58112 |20 |42 (24 | 8 |4
Emmenthal .157,014 [22 146 |22 | 4 2
Mittelland, ohne L5871 2 |16 |42 |24 (10 |5
: Bern, Stadt .156,51 2 |15 (65 |11 5 |1
' Oberaargau 15800 — |22 |50 |21 | 6 |1
Seeland . . . . . .162118 116 (39 |20 15 |7
Jura LU56,718 |20 |49 |19 | 6 |4
' Kanton ;544 2,2 11891459216 75| 40
i it
| i

Als richtige Linge des Sitz- und also auch des Tisch-
raumes wird die Entfernung beider Ellbogen angenommen,
wenn der Schiller zum Schreiben bequem am Tische sitzt.
Fiir jilngere Schiiler geniigt ein Minimum von 50, fiir
dltere von 60 cm, immerhin unter der Voraussetzung, dass
die Bank nicht mehr als etwa hochstens 4 Sitzplitze
zihle.

Anch hier bleibt der Dnrchschnitt unter den Minimal-
Forderungen, indem derselbe nur 54,4 em. per Schiiler
betrigt.

Das Mittel wechselt in den Landestheilen wenig;
wir bekommen einen richtigern Begriff aus folgender
Vergleichung :

Bis 60 em. iiber 60 em.

Sitzlinge per Schiiler

in °, der Schulklassen
Oberland 64 36
Emmenthal 72 28
Mittelland ohne 61 39
Stadt Bern 83 17
Oberaargan 72 28
Seeland 58 42
Jura 71 29

Kanton 66,9 33,1

Die Ueberfiillung der Klassen trigt selbstverstindlich

viel zu diesen ungiinstigen Verhiltnissen bei. Die Kinder
miissen dann einfach zusammengedringt und in 4—5-
plitzige Binke 5—6 gesteckt wErden.

Allein, auch abgesehen hievon, wird im Allgemeinen
diesem Punkte viel zu wenig Beachtung geschenkt. Kann
der Schiiler nothdiirftig sich rithren, so scheint das zu
geniigen.



Und doch ist ein mbglichst grosser Raum nicht nur
in hygienischer Beziechung wiinschbar, sondern es wiirden
damit auch mancherlei Neckerelen und Plackereien unter
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den Schiilern und daherige Stérungen vermieden und das
sogen. « Ablugen » gehindert werden. °
Die Sitzlinge steht in engem Zusammenhang mit der

Zahl der Pldize per Bank.

Uebersicht 36.
Eine Bank zihlt Plitze
Landestheile. 2 8l th | 4 | 4 | 5 || 6 [y
bis 4 5 6 7 bis | bis | und | und | bis 7d bis 9d
- an un
3 10 5s 5 |mehr| 6 mehr 8 mehr
Oberland . . . . . . . L2111 |16 [18 | 7 |12 |4 | 6 | 6 |8 |8 |8 |5
- Emmenthal . Coe 14 |12 |19 |11 | 6 | 4 | 4 | 4 |9 | 4 |9 |3
Mittelland, ohne . . . . . 1 8 |18 (18 7 7 2 4 6 7 5 |11 5
Bern, Stadt . 28 [57 | 6 | 1 | —| —|7 |5 | —| =1 | —]|—
Oberaargau . ... .l12 1 8 {10 {18 |'3 | 6 | 6 8 {6 |8 |3 |9 |3
Seeland . . . . . . . . 4 6 |19 |21 |10 4 4 | 7 9 3 8 1 8 1
Jara . . . . . . . 25 8 | 9 |11 {18 |15 | 5 2 |2 |3 1 13 {3
Kanton %, | 8,8|12,8;143 140, 76| 86| 44 49| 43, 63| 2,7 7,7 8,5
Die neuen Banksysteme basiren daranf, per Bank Schultische; Anpassung zur Kdrpergrosse.
nicht mehr als 2 Sitzplitze anzunechmen. Bei einfacherer | Uebersieht 37. ’
Konstruktion, wie man sie jetzt noch verlangen konnte, | [
sollten jedenfalls nicht mehr als 4 Schiiler per Bank ge- Tische sind
zihlt werden und die Bank dann eine Linge von min- Landestheile. gleich | ver- | ver-
destens 2,5 m. besitzen. _ hoch |schieden a’]‘i‘z‘:"
Im Durchschnitt zihlen aber die bernischen Schul- % K0 Zahl
biinke 6—7 Schiiller. Weniger und nur 4 Schiiler per
Bank treffen wir nur in zrka 229, der Klassen. In Oberland . . . . 66 33 4
zirka 129/, sfindhsogar 8 und mehr Schiiler in eine Bank fﬁ?;{::: e % ?7; ;1) _5
zusammengepfercht. | Bern, Stadt . . . . . % |10 | —
" Jedenfalls sollten Binke von mehr als 6 Plitzen Oberaargan . . . 70 29 3
umgefindert werden, was ohne wesentliche Kosten be- Seeland . . . . . . 69 1 30 3
werkstelligt werden kionnte. Freilich wire dies nur bei Jura. ..o 52 44 13
sonst ziemlich richtiger Bankkonstruktion zu empfehlen, Kanton | 664 | 322 28
denn die Banklinge bildet nur einen sekundiren Punkt. '

Sonst aber ist die Anschaffung besserer, wenn auch
nur einfacher Systewe, dringend erwiinscht.

Die Hauptsache ist, dass die Tische und Binke mehr
oder weniger der Korpergrosse der Schiiler angepasst
seien. Diess ist ein absolutes Erforderniss, um dem
Schiiler wenigstens eine leidlich gute Haltung zu ermog-
lichen, abgesehen von den iibrigen Mingeln der alten
Bankkonstruktion. Allein, selbst diese einfache Forderung
ist in den meisten Klassen nicht erfillt, wie folgende
Uebersicht nachweist. (Siehe nachstehende Uebersicht 37).

Nicht einmal */; der Klassen zihlt Schulbinke, welche
durch verschiedene Grosse dem Schiiler eine seinem Be-
diirfniss angemessene Sitzlage ermiglichen wiirden; nur

in 82,29/, der Klassen ist die Grosse verschieden und
bier ist es dann mnoch sehr die Frage, ob die Schiiler
nach der Grisse der Tische placirt oder ob nicht nach
andern Gesichtspunkten gereiht wird.

In 66,49, der Klassen sind Tische und Binke von
gleicher Grosse.

Ziehen wir damit in Verbindung, dass nicht weniger

als zirka 209/, der Klassen alle Schuljahre von 6—15

Jahren, folglich alle entsprechenden Korpergrosen auf

dieselben Bankgrissen vereinigen, so muss man nur ver-

wundert sein, dass der unbestritten enorm schidliche

Einfluss derartiger Einrichtungen nicht merkbarer her-
: ’ 13
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vortritt. Zirka 509/, der Klassen vereinigen entweder
simmtliche Altersklassen oder in der einen Klasse die
jingern, in der amdern die #ltern Schiiler und Grossen
bis 15 Jahr.

Ueber die Klassifikation der néthigen Tisch- und
Bankgrissen gehen die Ansichten etwas auseinander.
Guillaume will 8 Grossen, Fahrner 1—6 fiir Knaben und
2—7 fiir Midchen. Durch komplizirtere Einrichtungen
kann die Zahl der Grossen vermindert werden.

Jedenfalls aber kénnten selbst durch eine 4-stufige
Klassifikation, von deren jede nur zirka 2 Altersjahre
umfassen wiirde, die bedeutenden Nachtheile der Differenz
zwischen Korper und Bankgrdsse sehr wesentlich gemildert
werden.

Und wahrhaftig thite nur eine weniger radikale
Reform dringend Noth, da zirka 60—70 %/, der Schiiler,
ohne Riicksicht auf ihre Grosse, in dieselben Schulbinke
eingezwingt werden.

Wihrend Deutschland, deutsch Oesterreich, lingst die
veriinderlichen Schultische oder wenigstens verschiedene
Grossen eingefithrt haben, lebt unsere Volksschule noch
ganz im alten Styl. Kaum fingt man an vom Nachtheil
der alten Konstruktion zu sprechen. Das richtige System
der individuell verinderlichen Tisch- und Bankgrossen
finden wir heute noch nur in 28 Klassen, wovon 13
im Jura. '

Tisch und Bank verbunden.

Uebersicht 38.
Tisch und Bank
verbunden
Landestheile. -
theil- L
Ja . Nein
weise
Oberland . . . . . . e e 56 4 40
Emmenthal . . . . . . . . 30 3 65
Mittelland, ohne . . . . . . 40 6 54
Bern, Stadt . . . . . . . 100 — —
Oberaargan . . . . . . . e 72 10 18
Seeland . . . . . . . . . 19 5 76
Jara . . . . . e e e 83 1 11
H Kanton | 565 41 394

In den meisten Schulklassen sind Tische und Binke
noch verbunden.

Wenn die Bank sonst richtig konstruirt und namentlich
nicht eine positive Distanz zwischen dem Sitz und dem
Tisch hat, so diirfte dies eher als Vortheil zu betrachten
sein, indem es dann den Schiilern nicht moglich wird,
gerade die unwillkiirlich beliebte Distanz zwischen Tisch
und Bank herzustellen.

‘Wo Tisch und Bank nicht verbunden sind, sollte der
Lehrer genau darauf achten, dass eine Nulldistanz in der
Sitzlage bestindig eingehalten werde.

Geschieht diess, so hat die Separation von Tisch und
Bank den Vortheil, dass die Schiiler ohne Bewegung eine
stehende Lage annehmen kionnen, indem sie die Sitzbank
nach hinten rutschen. Es kommt bei dieser Frage darauf
an, wie im Uebrigen die Bankkonstruktion den Anforde-
rungen entspricht.

Wir kommen nun zur Frage der Stellung zwischen
Tisch und Bank in horizontaler Richtung. Diese und
die Sitz- und Tischhthe legen den Grund zu der schid-
lichen Sitzstellang.

Im Kanton Bern sind die Verhiltnisse folgende:

Stellung der Sitzbank zum Tisch.

Uebersicht 39.
Das Sitzbrett steht zum
. Tischrand
llandmﬂ_e- senk- ein- rick: ver-
recht warts wirts |schieden
%% % % %%
Oberland . . . . . . 16 4 52 28
Fmmenthal . . . . .|| 11 4 29 56
Mittelland, obne . . .| 14 1 39 44
Bern, Stadt. . . . . 30 2 66 2
Oberaargau . . . - . 20 2 52 26
Seeland . . . . . . . 16 1 26 57
Jura . . . . . . .. 19 3 71 7
Kanton | 16,9 24 481 32,7

Wir haben oben nach Fahrner die enormen Nach-
theile der positiven Distanz (Sitzbank riickwirts vom
Tische wie Seite 91 in Figur IIl) erliutert.

In der weitlinfigen Diskussion iiber die Tisch- und -
Bankfrage ist man fast allgemein zu der Ansicht gelangt:
die vordere Kante der Sitzbank solle genau senkrecht
zum hintern Rand der Tischplatte stehen wie in Figur I
(Nulldistanz).

Einige Autoren wollen sogar noch eine kleine negative
Distanz zulassen. Bei den verinderlichen Subsellien ist
die Herstellung aller 3 Stellungen ermdglicht, so dass der
Schiiler eine richtige Schreiblage annehmen und dann
doch bequem stehen kann. A

Da, wo Tisch und Bank nicht fest verbunden sind,
lisst sich diess leicht ebenfalls bewerkstelligen und es
hiingt diess nur davon ab, dass der Lehrer die Schiiler
gewdhne, die Stellung der Bank richtig zu halten.

Unsere Zahlen beweisen, wie wenig die Kenntniss des
schlimmen Einflusses schlechter Sitzlage und deren Ur-
sachen verbreitet ist. '

Die Nulldistanz treffen wir nur in 16,9 °/, der Klassen;
in 2,49, eine negative Distanz.

Die schidliche Riickwirtsstellung der Sitzbank ist
aber in nicht weniger als 48,1°/, der Klassen adoptirt.



In 32,79, derselben ist die Stellung verschieden.
Da zrka 579/, der Tische und Bénke fest verbunden
sind, so wird. der grossere Theil derselben mit diesem
Hauptfehler behaftet sein.

Der Verfertiger hat eben die hygienischen Grund-
sitze gar nicht gekannt.

Ueberhaupt tritt gerade in dieser hochwichtigen
Frage wieder eine absolute Systemlosigkeit zu Tage.

Im Jura und in der Stadt Bern, wo Tisch und Bank
am haufigsten verbunden sind, ist die schidliche positive
Distanz am meisten adoptirt. :

Umgekehrt sehen wir, dass gerade im Seeland und
Emmenthal, wo Tisch und Bank nur seltener verbunden
sind, die giinstigern Distanzverhiltnisse obwalten, denn
hier finden wir die Binke nur in 26, resp. 299/, der
Klassen riickwirts und in 57, resp. 56 °/, derselben doch
wenigstens verschieden gestellt.

Hienach treibt schon das mnatiirliche Gefithl den
Schiiler, wenn er die Bank beliebig stellen kann, za einer
giinstigern Stellung der Sitzbank. Somit ist die freie
Bank der festgefiigten im Allgemeinen, wenigstens be-
ziiglich der alten Tische, vorzuzichen.

Uebersicht 40. Riipkenlehnen und Fusshretter.

Riicklehnen Fussbretter

‘ Landestheile. keine | gerade | schrige| Ja Nein
l % % % 0% %
Oberland . . .| 77 5 18 | 17 23
Emmenthal . .| 72 11 16 9 91
Mittelland, ohne. | 81 9 10 12 88
Bern, Stadt . .|| 15 23 62 66 34
Oberaargan . .| 65 17 18 32 68
Seeland . . . .! 81 9 9 11 89
Jura . . . . . 70 10 20 11 89

Kanton | 728 | 97 | 174 | 168 83,21

Die Hygieniéten sind tiber die Nothwendigkeit einer
Riickenlehne, sowohl als der Fussbretter, einig.

Riicklehnen. Es ist nothwendig, dass die noch sehr
empfindlichen Riickenmuskeln der Schiiler, besonders bei
Midchen, einen Stiitzpunkt finden, sonst sinken sie zu-
sammen und nehmen die schidliche vortibergeneigte Kopf-
baltung an.

In unsern Schulen bildet aber meistens die hintere
Tischwand die Lehne. 'Sie ist aber meistens zu weit
riickwirts und ganz senkrecht, stiitzt also den Schiiler
hoehstens an einem kleinen Theil des Riickens.
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Dazu ist das « Hintenanliegen » verpont; der Schiiler
wird getadelt, wenn er seinen ermiideten Riickenmuskeln
einen Stiitzpunkt sucht.

Riicklehnen finden wir nur in 27,2 %, der Klassen.
Von diesen haben aber nur 17,49/, die richtige schrige
Stellung, von andern Mingeln, wie unrichtige Héhe und
Breite ete. zm schweigen.

Fussbretter als Stitzpunkt der Fiisse, erleichtern sehr
die gute Sitzhaltung und halten auch die Fiisse wirmer.
Sie miissen jedoch mindestens die Linge des Fusses
breit sein. '

Unsere meist noch alte Bankkonstruktion kennt diesen
Theil der Schulbank nicht.

Nur in 16,8/, der Schulen mit neuerer Tischein-
richtung sind solche angebracht.

In der Stadt Bern finden wir dieselben schon in %/,
der Klassen und im Oberaargau treffen wir sie in 39 %/,
derselben. _

Die iibrigen Landestheile machen nur selien von
dieser Verbesserung Gebrauch.

Ueberhaupt sind Riicklehnen und Fussbretter am
wenigsten im Seeland und Emmenthal eingebiirgert.

Der Oberaargau aber hat Riicklehnen schon in 35 °/,
und Fussbretter in 329/, der Klassen adoptirt, wohl
Dank der dortigen Schulbankfabrikation.

VIII. Kapitel.

Klassenbesetzung, Schulhaltung, Schulpausen
und Hausaufgaben.

Die in piadagogischer, aber auch in hygienischer Be-
ziehung sehr hinderliche und schidliche Klassiiberfiillung
ist im Kt. Bern noch heute in nicht geringem Grade vor-
handen, wle folgendes Bild zeigt.

Uebersicht 41. Ueberfiillung der Klassen.
f —
Klassenbesetzung
Landestheile, Eg bis 4 51 6 | T
. = bis | bis | bis | bis |{ und
gx( ¥ 50 | 60 | 0 | +
gﬂl
Oberland . . . . . 53 | 6 |14 |26 |28 (16 |10
| Emmenthal . . . .59 |1 |5 [19 |33 |24 |18
. Mittelland, ohne 54 |1 (12 |20 |80 (21 |16
. Bern, Stadt 4 16 (30 |45 |16 | 3 | —
i Oberaargau . . . .58 | — |8 |17 -[33 130 |12
Seeland . . . . . . 48 | 8 20 |34 |23 |10 ! 5
Jara . . . . L L. 45 |15 |21 (31 (22 |7 |8
Kanton {1522 6,0/15126,3|27,0{159/ 98
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Klassen iiber 50 Schiiler sind besonders vom pida-
gogischen Gesichtspunkt aus als iiberfiillt zu betrachten.

Von daher rithrt auch der Mangel an geniigendem
Luft- ond Quadratranm.

Das Maximum der Schiilerzahl = 50 angenommen
finden wir ’

Klassen iberfillte
bis 50 Schiiler. = 51 und mehr.

oh . %%
Oberland . . . . 46 54
Emmenthal 25 75 -
‘Mittelland ohne 33 67
Stadt Bern 81 19
‘Oberaargaun. 25 75
Seeland 61 38
Jura 68 32

47,3 52,7

Nach dem Maassstab von 50 Schiiler per Klasse miiss-
ten nicht weniger als 917 Klassen getrennt, resp. neue
errichtet werden. Es entspricht dies gerade der Hilfte der
bestehenden Schulklassen. Wollte man weniger weit gehen
und 60 Kopfe per Klasse erlauben, so miissten immerhin
425 Klassen getheilt werden. Dies wiirde aber dann eine
wesentliche Verbesserung hinsichtlich des Luft- und Fli-
henraums per Schiiler ergeben und ist schon desshalb
dringend zu empfehlen.

Uebersicht 42. Ldngste Dauer der Schulhaltung.

Langste Schulbaltung
Landestheile. - -
' 3 ] 4 | . mehr
Stunden
Oberland . 53 25 21
Emmenthal . . . . . — 83 17
Mittelland, obne . . . 76 24 —
Bern, Stadt . . . . . . . 53 47 —
Oberaargan . . . . . . . 28 72 -
Seeland . . . . . . . 63 .t 37 —
Jura . . . . .. .. 76 23 05
Kanton || 653 | 303 | 45

Wir konben hier nicht die ganze Frage der Schul-
dauer erdrtern.

Die Hygienisten allgemein und ein grosser Theil der
einsichtsvollsten Pidagogen dringen auf moglichste Ver-

kiirzung der Schulzeit und speziell der tiglichen Schul-
dauer.

Viel und Schones ist von Autorititen der Medizin

und P#dagogik hieriiber geschrieben; eine Reform des !

Unterrichtssystems und dadurch ermdglichte Abkiirzung !

der Schulzeit, der Hausaufgaben und grosere Abwechslung
ist im Werden begriffen.

Die zu lange anhaltende Schulbaltung hat den grossen
hygienischen und pidagogischen Nachtheil, die geistigen
und physischen Krifte des Schiilers iiber Gebiihr anzu-
strengen und daher zu schwichen. Namentlich leidet das
Auge durch stundenlanges Haften auf einem Objekt; dann
das Gedichtniss durch die lange Anstrengung und Unter-
mischung alles moglichen Stoffs. '

Guillanume sagt: Ein vollkommen gesunder Mensch
kann sich kaum wihrend 3—4 auf einander folgenden
Stunden einer geistigen Arbeit hingeben; es scheint mir
darum, dass man der Entwicklung der Kinder einen un-
heilbaren Schaden zufiigt, wenn man, wie es jetzt ge-
schieht, eine Anstrengung des Geistes von ihnen verlangt, °
die linger dauert, als selbst die minnliche Kraft zu er-
tragen im Stande ist.

Die Literatur weist viele Beispiele und Zeugnisse
kompetenter Ménner auf, dass bei kiirzerer Unterriehtszeit
weit mehr erreicht werden konne, als bei solcher, welche
den Schiiler irgendwie ansirengt.

Man nimmt an, die tigliche Schuldaner solle keinen-
falls 5 Stunden iibertreffen.

Hiebei handelt es sich aber erst noch um richtige
Stundenvertheilung auf die Tageszeit, Abtheilung der Stun-
den und Kombination des Stoffes.

_ Unsere Tabelle 42 gibt nicht die tagliche Stunden-
zahl, sondern die Zahl der Stunden an, wihrend welcher
nacheinander am Lingsten Schale gehaltvn wird.

Nun ist aber eine Schulhaltung von 8 Stunden, zu-
mal mit so wenig und kurzen Pausen wie bei uns iiblich
ist, schon mehr als anstrengend genug. ’

In unsern Klassen beschrinken sich gliicklicherweise
/3 der Klassen auf eine Schulhaliung von 3 Stunden
nacheinander. Immerhin ist nachtheilig genug, dass in
circa !/, der Klassen dieses Maximum der Stundenzahl
iiberschritten wird.

Dies ist vornehmlich im Emmenthal der Fall und
auch im Oberaargau. Man will die wenige Schulzeit im
Sommer durch Eingere tigliche Schulzeit einholen und im
Sommer die Nachmittagsschule ersparen, was auf dem
Lande ziemlich iiberall gebrduchlich ist.

Oder man will, wie namentlich im Oberland mancher-
orts, den Kindern den weiten und miihsamen Schulweg
ersparen und konzentrirt die Schule auf eine Schulhal-
tung von mehr Stunden.

Die Absicht ist keineswegs eine verwerfliche; es soll-
ten dann aber unter allen Umstinden lingere Pausen ein-

| treten und fiir die korperliche Frische des Schiilers auch

sonst gesorgt werden.
Da es an diesen mildernden Umstinden meist fehlt,
so liegt die Thatsache vor, dass in mindestens !/, der



Klassen eine zu lange Schuldauer die Schiiler iiber Gebiihr
mgt e e e e
~ Die Erklirung zu dieser Erschemung iiefert das
Stundenverzeichniss in nachfolgender Ta,be]]e, woranf wir
verweisen. T f
, Mit der Schuldauer sind die Schulpausen in engster
Beziehung. Der Nachtheil langer Schulhaltung kann wesent~
lich durch verniinftige Intervallen gemildert werden. Sie
sind von viel grosserer Wichtigkeit als Lehrer und Schhlef
sich bewusst sind. Der natiirliche Instinkt treibt dle
Schiiler zur gasgeschwiingerten Schulstube hinaus ; ka.um
einer bleibt sitzen.

‘ Ganz natiirlich. Die Vortheile der Intervallen smd
folgende Ermoglichung der Liiftung bei ungeniigender
'V entilation; der Schiiler liftet die Lungen und erfrisché
sie einen Moment; er bringt die Glieder wieder aus der
unnatiirlichen Haltung in der Schulbank in eine richtige
Stellung; die Sehorgane kinnen ausruhen; die Auffas-
sungskraft und die geistigen Fahigkeiten werden in Stand
gesetzt, mit neuem Interesse einem frischen Unterrichts-
gegenstand zu folgen.

Die kurze Unterbrechung, welche die Pausen ver-
langen, ho}en sich somit am Untemchtseraebmss mehr-
fach ‘nach. :

- Uebersicht 43. Die Schulpausen.
' Schulpausen
i . Vormittag Nachmittag
Landestheile. bis | 6 |iibe bis | 6 |dber
oo 1S 2 uber 2
feine) . 2’05 w0 el 5 I{:;S 10
_ Minuten Minuten
i
Oberland . . ./ 9 | 9 I35 157 |56 |4 [20 |20
Emmenthal .. .| 7 |14 |47 (31 {46 {9 130 {15
Mittelland, ohne | 4 | 8 |41 |47 |34 |8 |29 |28
Bern, Stadt — | —l18 |82 | —|— {15 |8
Oberaargaun 2 | 8 (51 |89 |48 |8 |2 |15
Seeland . 3 16 158 132 130 [6 l44 l29
Jura . . . . . 35 |'9 126 ({80 |46 |8 |21 !23 !
Kanton (11,1] 85395 41,1]41,1! 638 |27.1 25’2!!|
' !

Die Haufigkeit und Linge der Schulpausen soll der
Dauer der Schalhaltung entsprechen.

Fiir eine dreistiindige Schuldauer ist eine Pause von
15—20 Minuten jedenfalls geboten. Bei mehrstiindiger
Schulzeit sollten wenigstens 2 Pausen gemacht werden.
Auch ist schon die stiindliche Intervalle sehr empfohlen
worden.

In unsern Schulen wird bei der drei- und hinfig
mehrstindigen Schulzeit in 41%, nur eine Intervalle von
etwas iiber 10, gewthnlich 15 Minuten gemacht.
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der Lehrer machen am Vermittag entweder gar keine
Pause (11°/,) oder nur solche von 5 Minuten (8,,%)), in
89°, der Klassen werden Pausen von 6 bis 10 Miunuten
gemacht.

Die kiirzere Schulzeit am Nachmittag, die meist nur
2 Stunden dauert, verlangt viel weniger eine Intervalle:
Wir finden daher, dass 419/, der Klassen Nachmxttaas
den Unterricht ohne Unterbrechung fortsetzen.

Wenn aber der Unterricht linger, 8 oder gar 4
Stunden dauert, so ist eine Intervalle nothwendiger als
in der Vormittagsschule, von welcher der Schiiler schon
ziemlich ermiidet worden ist.

In 259, der Klassen werden Nachmittags Pausen
fiber 10 Minaten gemacht solche von 6—10 Mmuten,
die iiberhaupt als zu kurz bezeichnet werden miissen, ﬁnden
wir in 27,,%,. .

Im Allgemeinen werden viel zu wenig und nament-
lich zu kurze Pausen in unsern Volksschulen gemacht und
es diirfte sich sehr empfehlen, solche im Stundenplan je
nach Unterrichtsdauer und Unterrichtsstoff vor- und nach-
her im Stundenplan vorzusehen. ‘ :

Einen in jingster Zeit besonders viel besprochenen
Punkt des Schulunterrichts bilden die Haunsaufgaben.

In den hohern Schulstufen wird hierin allerdings arg
gestindigt und die ermiideten Kinder konnen nur nach
Haunse wandern und sofort wieder ihr Gehirn in iiber-
missige Anstrengung hineinarbeiten. :

" In der Volksschule wird nicht selten ebenfalls iiber
die Hausaufgaben geklagt; der Unverstand und die Schul-
unfreundlichkeit vieler Eltern gestatten Jedoch nicht, dar-
aus einen sichern Schluss auf wnkhche Ueberla.dung za
mehen )

An und fiir sich sind die Ha.usa.ufoaben nicht zu ver-
werfen; sie fordern in hohem Maasse das selbst,sta.ndlge
Denken und Handeln des Kindes, bilden aber, wenn iiber-
laétet eine wahre Quﬁlerei, welche in hohem Grade ge-
eignet ist, Schiilern und Eltern die Zuneigung zur Schule
zu rauben.

- Bei einer Schulhaltung von 4—5 Stunden sollten die
Hausaufgaben unter keiren Umstinden iiber 1 Stunde
beanspruchen. Schon 1 Stunde Uebang zu Hauns verlangt
eine bedeutende Ueberwindung Seitens des Kindes. Die
Anstrengung ist wesentlich grosser als in der Schule selbst.

Im Winter kann dem Schiiler etwas mehr zugemuthet.
werden als im Sommer, wo es sich empfiehlt, denselben
die freie Natur moglichst unbeschriinkt geniessen zo lassen.
(Siehe nachsiehende Uebersicht 44.)

Freilich basiren diese Angaben nicht auf direkter
Beobachtung, sondern auf der Schitzung des Lehrers und

! mbgen daher unter sich nicht absolut vergleichbar sein.
59 %/, | Im Ganzen und Grossen gibt jedoch die langjihrige Er-



98

Uebersicht 4. Hausaufgaben. Uebersicht 45. Turnen.
) -
Zeit fir Aufgaben Turnstunden per Woche
Landestheile, -Sommer Winter Landestheile. 1 2 n:d keine
bis | iber bis | dber | aber +
1% Stand 1, Stand 1 Stund o/ der Klassen
Oberland . . .| 66 M 36 64 46 Oberland . . . . . . 20 32 4 45
Emmenthal . .| 73 27 43 57 | 25 Emmenthal . . . . . 11 49 2 37
Mittelland, ohne || 78 22 43 57 15 Mittelland, ohne. . . . 6 55 6 33
Bern, Stadt .| 89 11 62 38 Bern, Stadt. . 8 55 5 32
Oberaargau . .| 8 16 51 49 14 Oberaargau 3 84 6 6
"Seeland. . . .|| 71 29 29 71 20 Seeland . . . . . . . 8 64 8 19
i Jara . . . . . 51 49 27 73 27 Jura . . . . . . .. 13 37 3 46
Kanton || 69,1 30,9 36,2 63,8 21,6 Kanton 10 50 5 44 1

fahrung der meisten Lehrer denselben die richtige Taxa-
tion von selbst an. .

Im Sommer geht es mit den Hausaufgaben an, indem
in 69%, der Klassen solche nicht iiber !/, Stunde Zeit
verlangen. Nar in 381°/, derselben werden dem Schiiler
Aufgaben gestellt, fiir deren Losung er bei mittelmissiger
Begabung mehr als !/, Stunde braucht.

Im Winter wird dieser Theil des Schulunterrichts aber
sehr hiufig entschieden iibertrieben. Auf dem Lande sucht
man gerade im Winter den Ausfall der wenigen Sommer-
schule durch strengere Schulhaltung zn decken. Dies hin-
dert jedoch nicht, dass in 25%, der Klassen noch Haus-
aufgaben mitgegeben werden, welche iiber 1 Stunde Ar-
beit verlangen. Das ist unzweifelhaft zu viel.

Das Oberland sucht namentlich den Unterricht in der
Schule durch iibertriebene Hausaufgaben zu ergiinzen, indem
dort in 46%, der Klassen der Schulhaltung noch ein mehr
als lstiindiger Hausunterricht beigefiigt wird.

Es ist dies zu circa !/, noch im Emmenthal und Jura
dér, Fall. Die iibrigen Landestheile haben eine allgemein
geregeltere gleichmissigere Schulhaltung und begniigen
sich daher mit weit weniger Hausaufgaben. In der Stadt
Bern werden nur etwa in 6%, der Klassen Hausaufgaben
fiir mehr als 1 Stunde, selbst im Winter, gestellt.

Wenn' auch in weit geringerm Maasse, so gilt daher
der schon ofters gehorte Ruf nach Reduktion der Haus-
anfgaben fiir einen nicht unbetrichtlichen Theil der Pri-
-marschulen ebenfalls. :

Zu diesem Kapitel gehort endlich noch das Turnen.

Dieses nach dem bernischen Schulgesetz und nach
den eidg. Verordnungen obligatorische Fach wird wie folgt
in den bernischen Schulen geiibt. (Siehe nachstehende
Uebersicht 45.) , '

Trotz aller Bemiihungen und Aufmunterungen Sei-
tens der Behorden ist der Turnunterricht unserer Primar-

schulen noch nicht so allgemein und in solchem Maasse
iiblich, wie man jetzt nach so langjihriger Einbiirgerung
meinen sollte. In 50°, der Klassen wird wdchentlich
wihrend 2 Stunden geturnt; 349/, der Klassen, worunter
freilich die Midchenklassen, turnen aber gar micht. Es
sind eben nicht einmal zu jedem Schulhaus Turnplitze
und noch seltener sind diese mit den ndthigen Gerdthen
versehen.

IX. Kapitel.

Schreibmaterial.

Die Frage ob Schiefertafel oder Papier ist heute aus
zwel Griinden zu Gunsten des Letziern entschieden.

In erster Linie ans Riicksichten fir das Auge, wel-
ches bei dunkler Schrift anf hellem Grunde weniger an-
gestrengt werde. In neunerer Zeit wird indess fiir die Lese-
iibungen im Gegentheil dunkler Grund empfohlen. Die
Frage ist eben noch nicht abgeklirt. Jedenfalls aber darf
der Druck nicht so klein, die Tinte nicht so blass sein,
dass das Auge angestrengt wird.

Einen zweiten Grund bildete die Erfahrung, dass
ohne "Beniitzung der Tafel viel eher eine schone Hand-
schrift erworben wird, da diese eine schwere Hand und
schlechte Haltung durch das starke Driicken mit dem Griffel
verursacht. (Siehe nachstehende Uebersicht 46.)

Auch in unsern Schulen hat das Papier der Schiefer-
tafel schon ziemlich den Rang abgelaufen.

In 51,,%/, der Klassen wird Papier ebenso hiufig wie
die Tafel gebrancht, in 25,,°/, wird beides verwendet, in
10/, jedoch vorzngsweise das Papier und in 10,,%/, wird
ausschliesslich Papier za den Schreibiibungen benutzt.



Uebersicht 46. Schreibmaterial.
Schreibmaterial

Landestheile. Beides, | p .0
Tafel | Papier | Vorzugsweise .

—] gleich

Tafel | Papier

Oberland . . .| 12 3 32 10 43
Emmenthal . . 7 4 21 18 50
Mittelland, ohne 13 10 15 9 53
Bern, Stadt .| 25 25 13 12 26
Oberaargau . .|| 15 7 15 2 60
Seeland . . . .| 18 10 6 7 58
Jura . . . . . 49 20 4 13 58

Kanton | 119 10,5 155 104 51,9

Wenn die Erfahrungen in zircherischen Schulen sich
bestitigen, so wire auch in unserm Kanton durch Ein-
fiilhrung des Papiers an Platz der Tafel der Ueberhand-
nahme der Kurzsichtigkeit wesentlich vorgebeugt.

Auf dem Lande kommt Papier ausser im Jura im-
merhin noch seltener zur Benutzung. Meistentheils kommt
Tafel und Papier gleichmissig unter die Hand der Schiiler.

Die Preisreduktion des Papiers wird demselben wei-
tern Eingang verschaffen; der Kostenpunkt kommt natiir-
lich hier nicht unwesentlich in Betracht.

X. Kapitel.

Verschiedenes.

1. Krankheitsabsenzen. 2. Schulweg. 3. Wandtafel und
Sehkraft. 4. Bildungsfikigkeit: 5. Habituelle Leiden
und Ernihrung der Schiiler.

1. Krankheitsabsenzen.

Die Frage, in welchem Grade Krankheit den Schul-
besuch stére, hiitte sowohl ein hygienisches als ein grosses
pidagogisches Interesse. Wenn es gelinge, die Zahl der
Krankheitsabsenzen richtig festzustellen, so liessen sich,
daranf gestiitzt, interessante Forschungen iiber den Ein-
fluss der Zustinde der betreffenden Schule anstellen und
man wiirde die Schidlichkeit mancher sozial-Gkonomischer
Zustinde drastisch nachweisen konnen (Schnapsgenuss,
schlechte Kleidang und Ernihrung, allgemeine Vernach-
lissigung etc.) : :

In pidagogischer Bezichung braucht kaum mehr dar-
auf hingewiesen zu werden, wie sehr eine genauere Be-
aufsichtigung des Absenzenwesens Noth thut, wum dem
Unterricht die Ergebnisse zu sichern, welche derselbe nach
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Maassstab der heutigen ausgedehnten Schuldauer und Schul-
zeit gewiss haben sollte. Was helfen alle Vorschriften mit
langer und angestrengter Schulzeit, wenn die Absenzen
so grosse Liicken hineinreissen konnen? Es wire daher
von grosstem Nutzen, die Absenzen nicht nur als ent-
schuldigt oder unentschuldigt zu kontroliren, sondern auch
die Ursachen der erstern zu registriren.

Uebersicht 47, Absenzen im Ganzen.

Entschuldigte Absenzen

Landostheile. || purimhit % aller Absenzen
aaBEEEE

Schller 30 40 50 60 k(1]

Oberland . . .{[122(522|11 |15 |23 |18 |18
Emmenthal . . 18348413 {17 |26 |18 |16
Mittelland, ohne (/123 (451|17 (23 |21 |19 |10
Bern, Stadt . [128]54,55]10 (17 |18 |18 {17
Oberaargan . .| 7,3/41,5{30 122 [18 |15 |11
Seeland . . . .{121{44,0|26 120 |14 | 9 | 8
Jura . . . . . 179(485)14 |16 {21 (20 |12
Kanton (13,3]49,0/16,7/18520,1/16,9111,7

Leider werden aber die Krankheitsabsenzen nicht be-
sonders registirt und wir waren daher bei Beantwortung
dieser Frage auf die Schatzung des Lehrers angewiesen.
Das Resultat ist nun zwar nicht vergleichbar und in

| hygienischer Hinsicht nicht zn Schliissen verwendbar.

Dagegen gibt dasselbe uns nun einmal wichtige Anf-
schliisse dariiber: dass eine schirfere Handhabung der
Vorschriften iiber das Absenzenwesen und eine genauere
Kontrole (nach Ursachen) die Schule in hohem Maasse
fordere und eher eine Abkiirzung der Unterrichtszeit als
eine Vernachlissigung dieses wichtigsten Faktors der Schul-
disziplin angezeigt erscheint. (Siehe nachstehende Ueber-
sicht 48.) S

Aus diesen Uebersichten ziehen wir folgende wichtige
Anhaltspunkte heraus:

1) Die entschuldigten Absenzen bilden circa die Hilfte
aller Abwesenheiten.

2) Von den entschuldigten Absenzen entstehen (we-
nigstens angeblich) nur ?/; aus dem eigentlich einzig ent-
schuldbaren Grunde der Krankheit der Schiiler.

- 8) Von allen Absenzen sind nur ca. !/; durch Krank-
heit motivirt; 2/, haben keine entschuldigende Rechtfer-
tigung oder werden von den Eltern aus andern Griinden
entschuldigt.

Die Absenzen aus wirklich entschuldigenden Griinden
bilden somit unbestreitbar die Minderzahl und es wiirde
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Uebersicht 48. Absenzen wegen Krankheit.
T
i Krankheitsabsenzen in 540 Klassen I
Landestheile. . 8 % der entschuldigten Absenzen auf 1 Schiler " -
2 g _
<3 & | puren- | bis 51 | e .| m 80 | Darch- | 6 10
= f A - s
<t | schuitt | 50 b Y b M omee | 0 |-G |
Oberland . PR 1 863 | 652 | 28 10 15 . 14 30 84 | 29 44 26 -
Emmenthal 35,4 | 64,6-| 25 1~ 14 22 12 26 129 | 14 34 51
Mittelland, ohne 3821 69,0 15 | 14 : 18 22 30 9,1 26 44 28
Bern, Stadt 37,6 | 71,91 387 18 37 9 — 6,3 | 37 55 9
Oberaargau . — BTty EREE - — — - — — -1 =
, Seeland 41,2 | 72,6 | 16 16 13: 31 23 7,0 | 47 35 16
Jura 31,4 60,2 | 34 10 16 20 18 10,9 | 23 38 39
Kanton | 34,6 | 64,6 | 26,1 | 124 1 172 19,2 | 25,0 9,8 | 26,1 | 25,9 | 27,9

also eine schirfere Controle und: Ha.ndhabuug Bedeutendes
zu leisten vermdogen.

2. Der Schulweg.

Ein etwas weiterer Schulweg als z. B. die Schiiler
der Stadt gewthnt sind, gehort zwar an und fiir sich
keineswegs zn den Schidlichkeiten der Schule.

Man vergesse aber nicht, dass selbst geringere Emt-
fernungen die physischen Krifte der Jugend bedentend in
Anspruch nehmen, wenn das Kind, wie es ja so hiufig
der Fall ist, namentlich Morgens mit schlechter Nahrung

oder ohne Erwirmung oder gar mit Schnaps elend befrie-

digt, in solchen Fillen iiberdies ganz ungeniigend beklei-
det, einen Weg von einer halben oder- dreiviertel. Stan-
den zmriicklegen muss. In gebirgigen Gegenden kommen
dazu die schlechten, von Regen aufgeweichten, sumpﬁgen
oder tief mit Schnee bedeckten Wege.

Wie soll einem derart misshandelten jugendlichen
Korper die nothige geistige Frische noch innewohnen, am
dem Unterricht mit der erforderlichen Anstrenglmo za
folgen. :

Und diese Fille bilden keineswegs etwa nur einen
kleinen Bruchtheil.

Ein zu weiter Weg von 3/, Stunden und mehr scha-
det ohnehin der geistigen Frische. Jeder Erwachsene kann
an sich selbst die Erfahrung machen, welchen Einfluss
z. B. auf die Anhorung eines Vortrages ete. ein Weg von
1—2 Stunden auf die- Schirfe seiner Auffassung hat; wie
viel mehr miissen Schiiler von 12 oder 14 Jahren bei 40
Minuten und mehr Schulweg gestort sein.

bie geogra.phlsche Vertheilung unserer Schulen ist
folgende :

Es kommt 1 Schule (Schulort) auf Jucharten produk-
tive Bodenfliche :

Juch.

Amtsbezn'k. Juch. Amtsbezirk.
Oberhasle 4578  Aarwangen 1836
Interlaken 3270 Wangen 1358
Frutigen 2882 Biiren ‘1419
" Saanen 3737 Biel - 509
Ober-Simmenthal 3174 Nidau 845
Nieder-Simmenthal 2576 Aarberg 1043
Thun 1313 Erlach 1484
Signau 1642 Neuenstadt 2630
Trachselwald 1485 Courtelary 1776
- Konolfingen 1192 Miinster 1679
Seftigen 1556 - = Freibergen 1570
Schwarzenburg 2080  Pruntrut - 1288
‘Laupen 1146 Delsberg 1366
Bern 1296 -  -Laufen 1520
Fraubrunnen 1281 -
Burgdorf 1459 - Kanten 1716

Es kommt somit 1 Schule auf 1716 Jucharten oder
6,18 [Kilometer oder 0,268 [JSchweizerstand. (Siehe
nachstehende Uebersicht 49.)

In unserm Kanton ist die Entfernung von der Schule
durchschnitilich nur eine missige. Etwa 75%, der Schiiler
brauchen nicht iiber !/, Stunde weit zu gehen und 98,,%/,
gehen nicht iiber !/, Stunde weit.

Die Distanz iiber !/, Stunde ist dagegen bei rauher
Jahreszeit mehr als weit genug.

138 Schiiler miissen 30, 527 40—60, 61 60—90 und
17 iiber 90 Minuten weit zur Schule.

Von allen Schiilern, welche iiber !/, Stunde von der
Schule entfernt sind, haben 35,%/, iiber 40 Minuten Ent-
fernung, .




Ummﬂ;:t“;. RIS "%&huwiég’ T T LIV SR

" Enifernung vom Schulort

weiteste Entfernung: Minuten

Stund .. R B . 60 | 60
iOberland . [203| 86[16 {10 | 4 {13 |11 |35 |10
{Emmenthal . 129,7(156| — | 5 | — (138 | 7 |58 |16
i, oo 1234 | 8613 |10 | 6 |17 {10 &1 | 1
", Sbdt .1{106| 31|49 {10 | 2 11 |11 ]16 | —
Oberaargan |143] 27|24 |11 |13 |28 | 7 |16, | —
Seeland . .| 82! 08|40 |21 |10 {15 |6 |7 |1
*Jnra ... 86 42|34 |14 | 5 11 | 4 |20
! Kanton|177| 68227(121| 59|152| 81311 _4,6|I‘_

Im Emmenthal, Oberland und Oberaargau finden wir

&e relativ grosste Zahl von Schiilern, die iiber ‘/, Stunde
weit zn gehen ‘haben.

. -Im Jura: sind verhiltnissmissig am melsten Sehulen
und desshalb die Distanzen .auch geringer.

" 3. Entfernung der Wandtafel und Sehkraft.
besetzten Klassén wird es daher nothwendig,-die Schiiler-

zam’ grossen Theil der Zimmertiefe nach za setzen, um die’
Bankrelhen der ‘Zimmerlinge nach zu verkiirzen, da.mlt

die Wandtafel urid Vorlagen niher gestellt werden konnen.. _

Uebersicit 0.  Entfernung der Wandtafel. ..

]‘ - ; Entfernung der Tafel von der .

i; o hlntersten Ba.nk m.

|  Landestheile. o 5
A ‘ Durch-| 4 5 6 7. n_1|1_d

. \schnitt -

i in % der Klassen
{Oberland . . .[ 57 |13 |27 |28 |23 | 14

| Emmenthal. . .| 58 | 16 |25 |34 |14 |11

{ Mittelland, ohne . | 55 | 21 |27 |2 | 15 | 11

! Bern,Stadt. .| 69 | — | 7 |27 |3 |31
iOberaargan. . .l 61|15 |14 [ 28 |21 |2 |
‘Seeland . . . .|| 60|12 |24 |27 |23 |14
Jura ..u . . 50 |19 |17 |25 {16 |2

|i Kanton| 59 | 159 | 226 | 252 | 193 | 17,0

Die mittlere Zimmerlinge betriigt 8,, m. und auf diese
ist die Wandtafel nur 5,y m. von der hintersten Bank ent-
fernt. Diese Verhiltnisse sind giinstig.

Dagegen treffen wir doch noch in 86,3%/, der Klassen
die Tafel in Entfernungen von 7,8 und mehr Meter.
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" Die grossten Entfernungen sind in der Stadt Bern
(31’/o iber 8 m.) u.nd im Jura mit 23‘/0 von 8 und

mehr Meter.

Die folgende Uebersié]it zeigt nun an, wie viele Schii-

. handes :

: ' o . | ler in diesen Entfermmgen von der hintersten Bank aus
¢ thele, | = ber : :
, : u" s 40 ﬁbel;a
; 1520 | 25| 30 | 4]bs

nicht gnt an dié Wa.ndtafel “sehen.

: Ueberswhtsl ‘ )
|| ‘Es sehen nicht gut an-die-
5 )l . Wandtafel % der Schiiler
- Landestheile. : bis | & | 8 | @ber ||
Durch-{| 4 ) 1;8 12
schnitt
: " in % der Klasse - !l
‘Oberland .. . . .. . 64143 |81 |15 | 10 -
Emmenthal . . ... . 54138 |43 | 4 |15 }
Mittelland, ohne 8713 |27 19 |15
Bern, Stadt 123114 |30 |14 |4
Oberaargan . . . . . 6714 |3 [15-] 9
Seeland . . . . . . 27l4 28 112 |2
Jura. . i e e 95129 |30 |16 |
Kanton| 81| 362|312 149 7,18,5‘1

Von -den Schulkindern, iiber welche A.ng'al;én vor-

» o liegen, sehen 8,,°/, nicht gut an die Wandtafel auf eine
Die richtige Entfernung der Wandtafel ist von Wich-

tigkeit zur Verhiitung der Augenanstrengung. Bei stirker

mittlere Distanz-von 5, m.:

Hiebei ist zu bemerken, dass die Angaben nur von
747 oder von 41%/, der Klassen vorliegen; was indessen
mr allgemeinen Beurtheilung geniigend- erscheint.. .

“Es ist mun fraglich, ob und-in welchem Grade diese
8,,%/, wegen wirklicher Kurzsichtigkeit oder wegen zu gros--
ser Entfernung der Wandtafel nicht gut.an Letztere sehen.

Beide Faktoren sind mltmrkend. Welm wir aber die Ver-

hiltnisse genauer untersuchen, so miissen wir ﬁnden, daas
zum allergrossten Theile eine wirklich vorhandene Kurz-
swhtwkelt die Schiiler mcht befé.hlgt, gut an d1e Wand-
tafel zu_sehen.

Nehmen wir nun ﬁr die Wa.ndtafel eme normale,}
Sehdlsta.nz von 7 m. an, so finden wir, dass die Wand-
tafel nur in 17°, der Klassen, also ungeﬁhr fiir 15 bis
1/ der Schiiler zu gross ist.

‘Hienach reduzirt sich dle Zahl der Schuler, welche
aus vmkhcher Kurzsxchtlgkelt mcht g'nt an d1e Tafel sehen,"
auf’ 6—6,5 /o' 4

Wenn ‘sich diese Zahlen b%t&tlgen sollten, S0 hatten
wn' in unserm Kanton wahrhaft erschreckende Verhiltnisse.

' In den offentlichen Knabenschulen in Lugzern fa.nd
Prof. Pltiger 5, /0 und in den Midchenschulen 8°/, Kurz-
sichtige.

In Breslau fand Cohn in den Schnlen‘in der Stadt
selbst 7,,—15,,%/, und ausser der Stadt 1,;—6,,°/, Myope.’

14
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Ferner fand Dr. E. Emmert in der I. Klasse der
Elementarschule in Burgdorf 5%/, Kurzsichtige, in der

obersten Knaben-Primarschule St. Immer 7,,°/,, in den

dortigen Sekundarschulen bei Knaben bis zu 10,; und bei
Msdchen bis zu 12,;%,, in Locle bei Knaben der I Pri-
marklasse 8,4%, und in Chaux-de-fonds dessgleichen 12%/,.

Leider hat sich das Interesse solcher Untersuchungen

fast nur_auf die hohern Schulen beschrinkt und sind die

Volksschulen .wieder einmal leer ausgegangen.

. Die hohern Schulen haben aber bis zu 60 und mehr -
Prozent Myope und sind mxt der Volksselrule nicht ver-:

gleichbar.
Dagegen liefert uns die Vergleichung der Pfitiger’schen
Luzerner-Resultate mit unsern Zahlen der Stadt Bern einen-

Anhaltspunkt. In Bern sehen 129/, nicht gut an die Wand- | ||
tafel; diese ist aber in 31°/, 8 und mehr Meter entfernt; |-

folghch ka.nn auf Rechnung der Kurzsichtigkeit nicht ‘mehr -
als ea. /g gesetzt werden und demnach wiren ;n1t Myopie :
behaftet ca. 8%, -aller Schiiler. o
Diese Zahl entspricht den Luzerner Zust%inden sehr gut. f
* Nun ‘miissent wir uns ferner erinnern, dass die Kurz- -
sichtigkeit von der untersten Klasse an mit keinen oder:
ganz wenigen Myopen bis zur obersten ansteigt.
~ Wenn somit ein Durchschnittsgrad von circa 6%, im
ganzen Kanton und ca. 8%/, Kurzichtiger in Bern selbst
vorhanden ist, so wird eine genaue Untersuchung in vielen
der obern Klassen 10 und mehr Prozent Kurzsichtige finden.
Auf dem Lande sind  die. Verhiiltnisse  unzweifethaft.
giinstiger, namentlich wegen der kiirzern Schnlhaltung
die einen enormen Einfluss iibt.

Wir wollen auch kem%wegs die Zahlen unserer Ta-
belle 48 als Zustandsschildernng der Kurzsmhtxgkelt in
unsérn Primarschulen hinstellen.

Tndessen zerstoren dieselben doch schon alle optimi-
stischen Anschauungen und liefern zuverlissige Anhalts-
punkte: dass ja freilich die schlimmen Beleuchtungsver-
hiltnisse in unsern Schulen und andere einwirkende Ur-
sachen die Kurzsichtigkeit in unsern * Schulen auf einen
Grad gebracht haben, welcher dringend Abhiilfe verlangt.

Unter Abrechnung des Einflusses der zu grossen Ent-
fernung der Wandtafel (8 m. und mehr) zihlen wir im
Kanton in ca. 38%/, der Klassen iiber 6—7°/, Myope und
in 18,5/, der Klassen sogar iiber ca. 10%), Kurzsichtige.

Jedenfalls fordern dlese Zahlen, dass man der Sa.che
durch genaue, direkte Untersuchnngen auf den Grund
gehe.

Folgende Versuchsrelhen untersuchen indirekt den
Werth obiger Zahlen (Uebersicht 48) fiir Beurtheilung
der wahren Myopie-Hiufigkeit. ‘

Glasfliiche und ungeniigendes Sehen an die Wandtafel.

Ugl;er_siqht 52.

Amtsbezirke, e |
Boden- gudt)
fiiche %
L Pruntrut . . . . . . 14,5 8,5.
2. Miinster . . . . 14,1 | . 9,6
3. Neuenstadt .o 189 0 3,8
4. Nidaw . . . . . . .| 182 | 47
5. Oberhasle . . . . . . .|| 12,8 |- 8,9
6. Aarberg . . . . . . .| 126 | 10,2
7.Laufen. . . . . . . .| 126 [ 7,2
8. Bern, Land . . . . .. | 125 7.8
9. Courtelary . . . . . .| 125 | 11,1
1Q. Seftigen . . . . . . . 124 | 93
11. Baren & . . . . . . .1 124 | 58 4
12. Laupen . . . . . . {123 . 99§
18. Signau. . . . ... . . f 1211 55
14. Interlaken. . . . .. ... 12,0 | - 5,7 §
5. Fraubrunnen. . . . . . 12,0 38,7
16. Burgdorf . ... . . . . [ 119 | 68
17. Konolfingen . . . . . .| 11,9 7,2
18. Nieder-Simmenthal . . . | 11,6- 5,8
19. Wangen . . ... . . .} 11,6 | 91 |
20. Than . . . . . . . .{ 11,4} 62
21. Fratigen . . . . . . .| 11,3 | 52 |
22. Aarwangen . . . . . . { 11,0 54
23. Delsberg . . . . . . . 11,0 | 185
24. Trachselwald . 10,8 54
25. Bern, Stadt - . . 10,7 | 123 {
©26. Erlach . .77 . . o oL 10,7787
27. Ober-Simmenthal . . . . | 10,5 | 108
28. Schwarzenburg . . . . . 10,5 {. 10,1
29. Fréibergen . . . . . ... 102 | 6,1
30. Saamen. . . . . . . . 99 | 74
81.Biel. . . . . . . .. 98 | 10,7
Kanton | 11,9 8,1
- 1) Sehen nicht gut an die Wandtafel von der hmtersten
Bank auns.

Znsammengefasst, ist die Parallele folgende:

Durchschnittliche Nicht gut
Aemter ‘Glasfliche % Sehende %,
5 13,7 6,1
5 12,5 - 9,1 .
5 12,1 6,1 .
5 11,7 7,0
5 10,9 8,3
Mlttel von 5 10,2 8,1.



Mit der Abnahme dér relativen Glasflichen zeigt die
Zahl der nicht gut Sehenden die ausgesprochene Tendenz
zu steigen. A o

Es_wirken aber noch viele andere Fak’ooren auf das
Entsteben der Kurmchhgkelt Dann ist eben die zu
grosse Entfemung der Wandtafel an vielen Orten von
storendem Einfluss.

Im Ganzen liefern uns die Zahlen den Beweis, dass
die nicht gut Sehenden wirklich zum allergrossten Theil
mit Myopie behaftet sind.

4. Bildungsfihigkeit.

Dle Fra.ge na.ch der Blldungsféhlgkelt ha.t im allge-
meinen padagoglsches Inter&sse

Dle ‘Taxation der Lehrer scheint z1em.bch richtig 7
sein; die Abwelchungen smd nicht gross.

H.lena.ch finden sieh in den Volksschulen, ungeachtet
, dem Verbot des Schulgesetzes 1,5 %/, Knaben und 1,29,
Midchen, welche die Lehrer als bildungsunfihig bezeichnen.

Schwer bildungsfihige; d. h.  solche -Schiiler, fiir
‘welche der Lehrer eime. besondere Aufmerksamkeit ver-
wenden muss, finden wir 22 %, bei Knaben and 17,59,
bei Madchen.

Diess sind bedenkliche Zahlen. Die Lehrerscha.ft und
die Erziehungsbehorden mogen diese Zahlen wiirdigen.

5. Habituelle Leiden. .- -~

Es ist eine unzweifelhaft festgestellte Thatsache,” dass

die Schule gewisse Krankheiten erzeugt, die man unter
dem Namen Schulkrankheiten kennt.
‘ Es sind dies hauptsichlich: Kurzsichtigkeit, Schnl-
'kropf (herriihrend vom Druck des uberha.ngenden Kopfes
“auf die Blutadern des Halses), Verkrummnngen der Wirbel-
siule, Verdanungsstorungen, Bleichsucht, Skrophulose
Diese sussern sich hiufig in Kopfschmerz und Nasen-
bluten

Tm Kt. Bern fanden die Lehrer folgende Hiufigkeit
der letztern Erscheinungen: (Siehe nachstehende Ueber-
sicht 53.)

“Guillaume fand im Collége in Neuenburg iiber 40 9/,
der Schiiler an hiufigen Kopfschmerzen leiden und zwar
bei Knaben nur 28 °/,, wihrend bei den Midchen 519/,
Ferner hatten ofter Nasenbluten 217?%, und zwar von
den Knaben 229/, und von den Madchen 20 %/,

" In Darmstadt fand ein anderer Porscher 27,3 %/, am
Kopfschmerz und 11,3 °/, am Nasenbluten leidend.

Die hohern Schulen sind in der Regel 3—4 Mal
mehr mit den Schidlichkeiten des Unterrichts behaftet
und die stidtischen Schulen iiberhaupt weit mehr als die
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Uehersicn s, Nasenbluten and Kopfschmerz.

Es leiden

Landestheile, d‘:’,:"n

der Schiiler
Oberland . o141
Emmenthal 11,2
Mittelland, ohne 115
Bern, Stadt . 15,1
Oberaargaun . . . . . 11,7
Seeland . . . . . 8,0
Jura . . L . . . . 7,6
" Kanton 11,0

Lindlichen (znm grossen Theil aus demselben Grnnde

die lingere Schulda.uer und Strenge.)

" Die genannten Dioekten stimmen daher mit unsern

schitzungsweisen Angaben ziémlich gut uberem.
Uebrigens konstatirt das Vorhandensein von iibeln

Einfliissen der Schule hei 11 %, der Schiiler schon allein

sehr wesentliche Uebelstinde der hygienischen Einrich-

tungen.
5. Ernihrung.
Die Beantwortung der im Anhang gestellten Frage

.nach “der Emahrung, beriihren wir nur, um auf die
-grosse physiologische Wichtigkeit dieses ernsten Gebietes

der. g%e]lscha.fﬂlchen Zustinde hinzuweisen.

B Schlechtgena.hrte Kinder sind fiir geistige Anstren-
gungen viel weniger beﬁa,blot

" Der Staat und die Gemeinde. konnten auch hierin,
namentlich im Wmter, viel Gutes w1rken du.rch Suppen-
anstalten und dgl. ‘

Was soll das arme Kind anders, als am Ende den
ihm gebotenen Schnaps angewdhnen, wenn ~wirkliches
Elend, Unverstand oder Trigheit der Eltern ihm so haufig,
wie die Berichte der Lelirer melden, nichts anders bieten.

Ausserdem klagen dieselben eben so hauﬁg nnd bltter
iiber ganz mangelhafte Bekleidung.

Indessen wollen wir dieses tra.unge Kapltel mcht

~weiter verfolgen.

Der enorm schidliche Einfluss fiir Schule, Haus und
Gesellschaft, Sterblichkeit und Moralitit, Arbeitskraft und
nationale Landesvertheidignng ist bekannt; es ist wahrlich
genug des Schreibens: man handle. (Siehe nachstehende
Uebersicht 54.)

Man weiss, dass die Ernshrung der lindlichen Be-
volkernng gerade in unserm Kanton seit Entstehen der
intensiven Milchwirthschaft im Allgemeinen eine sehr



104

Uebersicht 54.

Kanton

mittelmissige ist nund mag sich daher vorstellen, was man
bei solcher Angewdhnung erst von «schlechter, mnge-
niigender » Nahrung zu halten hat. Dlusionen und
'Optmnsmus mag in allen andern Dmgen sein Gutes ha.ben 3
hier ist solcher unmoghch )

Schlusswort.

Wir ‘konnen unsere Schliisse kurz in emlgen Sktzen
zusammenfassen :

1. Die meisten’ a.usw‘arhgen Sta.ahen haben in Wiirdi-
gung der grossen Wichtigkeit guter sanitarischer Zu-
stinde in den Volksschulen gewisse bmﬂende Vorschnft.en
aufgestellt.
~ "Es kann keinem Bweifel unterliegen, dass der Staat
das Recht und’die Pflicht hat, anch bei uns durch be-
ctimmte Vorschriften an die Gemeinder, dén vorbandenon
Schiden abzuhelfen.

2. Die statistisché Untersuchung hat den unzwei-
deutigen Na.chwels geleistet,. dass unsere Volksschulen in
hohem Maasse an hyglemschen Mangeln leldet .

Diese Mﬁngel bestehen hanptsﬁchhch- in zu germgem
Luftraum, zu schlechter’ Beleuchtung, Verna.chlﬁsmgung
der Aborte und mangelhafter Emnchtung derselben ; ferner
in unpassender a.Iter Tisch- - und’ Bankkonstruktmn, za

- wenigen ‘und zu’ “kurzen Pausen.

8." Diese Uébelstiinde basiren auf der Systemslosxgkelt

-der . landlinfigen Bauerei; welche die Forderungen der
- Hygiene theils nicht kennt und nicht beriicksichtigt .und

zom grossen ‘Theile in der Unkenniniss der Folgen der
gena.nnten lhssstﬁnde

" Iar Frége des Bankwesens. ... s fin o

Von A. Chatelanat.

Die Reguhrung des Ba.nkw%ens glbt in der Schweiz
so viel zu thun mach mehrfachen Debatten in den eidg.

Rithen, dass wir es fiir gerechtferlngt halten, unsern |

Lesern em.lgen Aufschluss iiber ‘die Gestaltung und den
‘Geschaftsgang der’ Emlssxonsba.nken a.nderer Staaten zu
geben.

DUnser Ba.nkstrelt lst, gegenuber der Pohhk a.nderer
Staaten, fast mehr ein politischer. Darum enthalten wir
'uns lrgendwelcher Argumente und bringen . nur positive
Mittheilongen in der Hoffnung, dass unsere Angaben
durch weitere direkte Informationen vermehrt werden.

Die. Angaben smd theils. der internationalen Bank-
statistik, z. Theil dem « Journal de 1a Société de statistique

de Paris> entnommen und basiren auf offiziellen Quellen..

Oesterreich-Ungarn.
Als Emissionsbank existirt einzig die «Privilegirte
Oesterreichische Nationalbank », durch Kaiserl. Dekrete

1816 gegriindet, um dem durch Geldsurrogate zerriitteten
Geldwesen wieder Regelmissigkeit zn verleihen.

Einige spahere Erlasse ﬁnderben das Banksystem thell-
weise.

Die 0%terre10h1sche Natlonalbank ist mcht elgenthche
Staatsbank; das Kapital ist auf Aktien geblldet der

| Staat partizipirt nicht am Bankgewinn, erhilt aber fiir
¢inen Kredit der Bank beim Staat von 80 Millionen

Gulden eine Summe von nicht tiber 1 Million zur Er-
ginzung einer Dividende von 7°/,. Der Staat gewshrt

“bedeutende - Stenerfrelhelten :

- Die Steuern betrngen 1876 1. 1030372 und
zwar als Einkommenssteuner auf die Dividenden inklus.
Couponstempel fi. 894, 888 anf . Da.rlehn fl. 70,301, auf
Coupon der Effekten der Bank 12,555 und als direkte
Steuern (Hauszins und Gebiihreniquivalent) 52, 627, Im
Verhiltniss zum Reingewinn ist die Totalsteuer von

1863 an von 6,889/, auf 10,42 pro 1868 und ansteigend

pro 1874—1876 auf 12,71,
wachsen.

12,85 und 12,64%, ge-

Der Staat gibt selbst Papiergeld in Staatsnoten
aus. Die mittlere Cirkulation derselben betrug:



